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Les documentaires : un domaine qui pose problème en  bibliothèque 
 
De nombreuses bibliothèques rencontrent des difficultés particulières pour constituer leur 
fonds documentaire. Ce dernier est plus complexe à constituer qu'un fonds de romans par 
exemple.  
 
Il faut veiller à ce que soient représentés harmonieusement tous les grands domaines de la 
connaissance, ce qui implique de bien analyser ses collections. Par ailleurs, la sélection des 
documents elle-même pose problème... Pour bien choisir un livre d'informatique, il faudrait 
s'y connaitre en informatique. Même chose pour les sciences, la philosophie... Une telle 
connaissance encyclopédique n'est naturellement pas évidente à acquérir. Et pour 
couronner le tout, il existe très peu d'outils critiques de sélection pour aider les 
bibliothécaires. 
  
Le résultat se fait sentir dans beaucoup des bibliothèques du réseau. Le fonds documentaire 
est souvent négligé, et par conséquent : il sort peu. 
 
Beaucoup de bibliothèques diminuent leurs fonds documentaires voire parfois n’en achètent 
plus du tout.  
 
Pourtant, et cela en surprendra beaucoup, les documentaires sont sous-représentés en 
bibliothèque comparativement au fonds d’une librairie, même d’une librairie très grand public. 
 
Si l’on prend l’exemple d’un Leclerc Culture, les documentaires adultes constituent plus de 
25% de l’ensemble du fonds, tandis qu’ils constituent moins de 15% du fonds de la plupart 
des bibliothèques (et souvent franchement moins). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les livres documentaires et internet  
 
Contrairement à ce qu’on entend parfois, Internet n’a pas tué les documentaires pas 
plus qu’il n’a tué le livre ou la télévision. On observe en revanche des 
complémentarités intéressantes dont il faut tenir compte pour constituer son rayon de 
documentaires. 
 
Ce n’est que dans les domaines totalement liés à l’actualité ou dans ceux proposant 
de réelles innovations que l’on peut faire totalement l’impasse sur le livre en 
bibliothèque et renvoyer vers internet : voyages, histoire, droit… Ce guide vous 
indiquera des sites incontournables qui permettront de répondre aux besoins de vos 
usagers. 
 
Mais pour tout ce qui nécessite une lecture continue, le papier reste indétrônable, 
même si on voit apparaître depuis quelques années des youtubeurs qui font un 
excellent travail de vulgarisation sous forme de vidéo. Là encore, ce guide vous 
indiquera quelques références intéressantes 
 



Un fonds documentaire qui sort peu est également parfois le signe de la non-fréquentation 
d’un certain public (souvent assez masculin) plus amateur de documentaires que de fiction 
et doit donc être regardé comme un signal d’alarme par le bibliothécaire. 
 
Pour finir, la mise à disposition d’un fonds documentaire cohérent fait partie des missions 
élémentaires des bibliothèques. Il s’agit d’offrir aux citoyens l’accès aux sources 
d’information de base et la possibilité de se former tout à long de la vie pour maîtriser les 
problématiques du monde contemporain. 
 
Les 3 jambes d’un rayon documentaire 
 
Devant l’immensité de la production éditoriale et des champs de la connaissance, le 
bibliothécaire doit faire preuve de méthode pour constituer son fonds documentaire. On peut 
commencer par le diviser en 3 types d’ouvrages : 
 

• Les livres pratiques  : Il s’agit d’ouvrages qui ont un intérêt immédiat dans la vie 
quotidienne. Ils répondent généralement à une question pratique que l’on se pose : 
Je dois rédiger un CV, je pars en vacances en Espagne, je veux préparer un dessert, 
que faire quand mon bébé pleure ou que mon ado me répond, je veux réparer mon 
évier… 
 
Les livres pratiques sont un peu les best-sellers des documentaires. Il est 
indispensable qu’une bibliothèque en propose un nombre important si elle veut faire 
venir le public vers ce rayon. 
 
Ils ne sont généralement pas difficiles à acheter car ils sont bien mis en avant en 
librairie, concernent un nombre de domaines relativement limité et nécessitent moins 
que d’autres un effort d’analyse pour constituer le fonds. 
 
Pour autant, il ne s’agit pas non plus d’acheter n’importe quoi, et vous trouverez 
dans ce guide quelques conseils et pièges à éviter pour acheter vos livres pratiques. 
 

• Les livres didactiques  : Ce sont des ouvrages s’adressant au grand public et qui se 
distinguent par leurs qualités pédagogiques et didactiques. Ils ne nécessitent aucun 
pré requis et permettent à une personne de se former et d’acquérir les notions 
fondamentales sur un domaine du savoir. 
 
L’idée est que toutes les bibliothèques, même les plus petites, devraient pouvoir 
proposer un aperçu encyclopédique des grands domaines de la connaissance, 
même si cela reste au niveau de l’initiation et de la découverte. 
 
La constitution de ce fonds qui constitue la colonne vertébrale du rayon 
documentaire est beaucoup plus ardue, car il faut s’assurer de couvrir tous les 
domaines de la connaissance et surtout choisir des ouvrages à la fois clairs, 
didactiques et attrayants. C’est pour sa mise en place que ce guide vous sera 
particulièrement utile. 
 

• Les autres documentaires  : les livres pratiques et le noyau dur documentaire 
n’épuisent pas – loin s’en faut – la richesse et la diversité (tant sur le fond que sur la 
forme) de la production documentaire. Une bibliothèque ne peut bien sûr en 
proposer qu’une infime portion et c’est sans doute la partie la plus compliquée à 
choisir et pour laquelle vous avez le plus intérêt à puiser dans les collections de la 
BDLA. 
Vous pouvez également vous appuyer sur nos sélections périodiques qui vous 



proposeront des suggestions pour vos achats ou vos réservations. Vous les 
trouverez sur notre portail dans la rubrique catalogue >> nos sélections. 

 
Comment utiliser ce guide ? 
 
La première utilité de ce guide est de proposer une division du fonds documentaire adaptée 
aux petites bibliothèques des villes de moins de 10.000 habitants. Nous l’avons découpé en 
19 domaines et 170 sous-domaines. Il ne s’agit pour l’instant que des documentaires 
adultes. Peut-être ce travail sera-t-il ultérieurement élargi aux documentaires jeunesse et aux 
DVD. Nous essayons d’indiquer quand des liens particuliers existent entre la production 
adulte et jeunesse, et dans tous les cas, vous pouvez utiliser ces divisions pour évaluer votre 
fonds jeunesse également. 
 
Ce découpage vous permet de faire un état des lieux de votre fonds documentaire : pour 
chaque sous-domaine vous pourrez voir si votre bibliothèque possède un ouvrage couvrant 
la thématique ou non. Nous vous proposons à chaque fois une sélection de quelques 
ouvrages didactiques et attractifs à acheter ou réserver à la BDLA, mais évidemment cette 
sélection n’est pas exhaustive. 
 
Enfin, des conseils spécifiques (durée de renouvellement, pièges à éviter…) vous aident à 
développer vos collections dans chacun de ces domaines. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S’adapter à la taille de la bibliothèque 
 
Votre rayon documentaire ne sera pas le même selon la volumétrie de votre fonds. 
Plus celui-ci sera important, plus vous pourrez développer des sous-domaines 
pointus. Dans ce guide, nous vous proposons la signalétique suivante (purement 
indicative) : 
 
 • Niveau 1/3  : sous-domaine adapté à toutes les bibliothèques 

• Niveau 2/3  : sous-domaine adapté aux bibliothèques moyennes et grandes 
(fonds de    plus de 8.000 livres) 

• Niveau 3/3  : sous-domaine adapté aux grandes bibliothèques (fonds de plus de 
12.000 livres) 

  

 
Pour toute question sur ce guide ou pour toute demande d’aide sur la mise en place 
de votre rayon de documentaires, vous pouvez contacter : 
 
Quentin Chevillon (quentin.chevillon@loire-atlantique.fr) : responsable de la politique 
documentaire à la BDLA. 
 
Sandrine Chouin (sandrine.chouin@loire-atlantique.fr) et Delia Gruita 
(delia.gruita@loire-atlantique.fr) responsables du domaine des documentaires 
adultes à la BDLA. 
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Informatique 

Les ouvrages d'informatique ont une vie courte du fait de l'obsolescence rapide des techniques. On peut certes garder 
des ouvrages même si une nouvelle génération de logiciels est sortie (par exemple des versions plus anciennes de 
Windows ou Office) car la diffusion des technologies peut prendre plusieurs années, mais au-delà de 5 ans, il faut être 
vigilant. Le domaine informatique regroupe quelques sous-domaines de premier niveau : Windows, la bureautique, les 
réseaux sociaux... et, dernièrement l'I.A., pour lesquels les publications se multiplient vertigineusement.  

Sorti de ces "incontournables", on tombe rapidement sur des ouvrages assez pointus réservés plutôt à un public 
motivé. 

Windows [005.4]  - niveau 1/3 

Windows 11 pour les nullissimes : + de 100 tâches e ssentielles !  
Heudiard, Servane 
First interactive 
02/03/2023 
Pour les nullissimes 
18,15 EUR 
Guide permettant d'acquérir les notions indispensables à l'utilisation d'un ordinateur grâce à des 
explications simples et illustrées concernant la prise en main, la sécurité, les applications et les 
programmes, la gestion des fichiers, la navigation sur Internet ou la gestion des vidéos. A jour de 
la dernière version en date de Windows 11. 

 

 
 

Internet pour les nuls  
Levine, John R. 
Young, Margaret Levine 
Baroudi, Carol 
First interactive 
16/03/2023 
Pour les nuls, poche 
13,60 EUR 
Des réponses aux questions sur Internet : connexion, navigation, recherches, courrier 
électronique, applications sociales, fournisseur d'accès. Edition mise à jour pour le navigateur 
Microsoft Edge et Windows 11. 

 

 
 

Bureautique (Word, Excel...) [005.3]  - niveau 1/3 

Travaux pratiques Excel : de Excel 2013 à Excel 202 2 et Office 365 : formules et fonctions 
essentielles, courbes et graphiques  
Eberhardt, Christine 
Dunod 
25/01/2023 
Travaux pratiques 
18,11 EUR 
Travaux pratiques pour la découverte et la maîtrise d'Excel. L'auteure, ingénieure-formatrice en 
informatique, aborde notamment la prise en main de l'interface, la gestion et la personnalisation 
du classeur, l'importation de données ainsi que le maniement des formules et des fonctions, la 

création d'un graphique et de tableaux dynamiques croisés. Du contenu supplémentaire est disponible en ligne. 
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Guide pratique des logiciels libres : l'informatiqu e du quotidien pour le particulier et le 
professionnel : bureautique, notes, livres numériqu es, OCR, retouches photo, montage 
audio-vidéo, communications, Internet, cybersécurit é 
Pigot, Thierry 
Puits fleuri 
29/08/2024 
20,48 EUR 
Guide des différents logiciels libres accessibles aussi bien aux professionnels qu'au grand public, 
parmi lesquels LibreOffice, Calibre, Thunderbird et Stellarium. Ces programmes offrent de 
nombreuses possibilités, qu'il s'agisse de montage vidéo, de cybersécurité ou de retouche de 
photographies. 

 

 
 

Initiation à l'informatique : Windows 11, Word 2021 , Excel 2021, Outlook 2021 et Microsoft 
Edge  
ENI 
08/06/2022 
Référence bureautique 
9,92 EUR 
Présentation des bases à acquérir pour exploiter efficacement un ordinateur équipé de Windows 
11 et de la suite Microsoft Office 2021. Avec la version en ligne de l'ouvrage. 

 

 
 

Travaux pratiques Word : de Word 2013 à Word 2022 e t Office 365 : mise en page et mise en 
forme, insertion d'images, documents longs, tableau x, publipostages  
Eberhardt, Christine 
Dunod 
07/02/2024 
Travaux pratiques 
18,11 EUR 
Un recueil de travaux pratiques pour utiliser le logiciel de façon optimale, de sa prise en main à 
ses fonctions avancées : modification et utilisation des styles, recadrage et transformation d'une 
photographie, ajout d'une page de garde, impression d'enveloppes ou d'étiquettes, entre autres. 

Avec des contenus supplémentaires en ligne. 

 

 
 

Internet [004.6]  - niveau 1/3 

Cybersécurité et hygiène numérique au quotidien : 1 29 bonnes pratiques à adopter pour se 
protéger  
Avoine, Gildas 
Junod, Pascal 
Dunod 
14/02/2024 
15,47 EUR 
Un guide pour avoir une bonne hygiène numérique, divisé en huit parties thématiques : 
s'authentifier correctement, gérer sa vie privée, réduire son empreinte numérique, reconnaître une 
tentative de fraude sur Internet, sécuriser ses canaux de communication, choisir une solution 

sécurisée pour communiquer, conserver ses systèmes informatiques et anticiper les menaces. 
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La cybersécurité de zéro  
Sénétaire, Vincent 
Lepotier, Nicolas 
Eyrolles 
02/05/2024 
26,39 EUR 
Présentation des principaux enjeux de la cybersécurité et préparation à des certifications dans ce 
domaine. Les auteurs insistent sur les principes de confidentialité, de disponibilité et d'intégrité en 
abordant les thèmes de la cryptographie, des virus informatiques, des fuites de données et des 
environnements virtuels sécurisés. 

 

 
 

La protection des données personnelles : 100 questi ons-réponses pour comprendre et 
mieux se protéger  
Raimondo, Laurane 
Ellipses 
12/09/2023 
100 questions-réponses 
14,56 EUR 
Une vue d'ensemble des questions liées à la protection des données personnelles et à la 
réglementation en vigueur ainsi que des opportunités professionnelles qui existent dans ce 
domaine. Avec des outils pour se protéger et des conseils. Prix Guide pratique du Forum 
international de la cybersécurité 2022. 

 

 
 

Blogs, réseaux sociaux (facebook, twitter...) [004.6]  - niveau 1/3 

Comment créer votre podcast ?  
Seynat, Mélanie 
Les détonnantes 
01/02/2024 
16,38 EUR 
Un ensemble de clés pour lancer son propre podcast, du contenu à la technique en passant par la 
communication et la monétisation. 

 

 
 

Internet et les réseaux sociaux pour les nullissime s : + de 90 tâches essentielles !  
Jolivait, Bernard 
First interactive 
10/02/2022 
Pour les nullissimes 
16,33 EUR 
Présentation des notions de base pour découvrir l'outil numérique, utiliser Internet et les réseaux 
sociaux, échanger du courrier électronique, consulter les actualités, regarder des vidéos sur 
YouTube,  publier sur Facebook ou Twitter, contrôler sa sécurité en ligne, entre autres. 
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Tous influenceurs : créer des millions de vues sur YouTube, TikTok, Instagram, pour vivre 
de sa passion  
Viet, Jean-Baptiste 
Eyrolles 
01/09/2022 
17,29 EUR 
Un guide pour créer du contenu sur Internet, séduire les abonnés, générer des vues et monétiser 
son audience afin de développer une marque, de vendre des produits ou d'obtenir des revenus 
supplémentaires. Avec des témoignages de créateurs de contenu sur différents réseaux sociaux 
et des vidéos complémentaires accessibles en ligne. 

 

 
 

Smartphones, tablettes (Iphone, Ipad, Andoid...) [004]  - niveau 2/3 

Les tablettes et smartphones ont une durée de vie très courte, mais ils font partie maintenant de la vie quotidienne 
des français. Dans la mesure du possible, il vaut mieux éviter d'acheter des ouvrages sur un modèle précis (Samsung 
Galaxy, tel modèle d'iPhone, etc.), mais plutôt sur une technologie (Android, iOS, ...) 

Le numérique, mode d'emploi pour les seniors : bien  débuter avec son ordinateur et son 
smartphone  
Demelin, Bernard 
De Boeck supérieur 
24/01/2024 
13,56 EUR 
A partir d'un questionnaire d'auto-évaluation, ce guide accompagne le lecteur tout au long de son 
initiation à l'utilisation des outils numériques. 

 

 
 

iPad & iPad Pro pour les nuls  
Baig, Edward C. 
LeVitus, Bob 
First interactive 
04/05/2023 
Pour les nuls 
20,88 EUR 
Un guide de fonctionnement de l'iPad et de l'iPad Pro pour la dernière version d'iPadOS : 
nouveautés, démarrage et synchronisation, bureau tactile, applications, Internet, géolocalisation, 
gestion des photographies et des vidéos, entre autres. 

 

 
 

Smartphones Android pour les nuls  
Gookin, Dan 
First interactive 
13/06/2024 
Pour les nuls 
23,61 EUR 
Tout ce qu'il faut savoir pour tirer le meilleur de son smartphone Android : fonctionnalités de base, 
connexion Wi-Fi, messagerie, géolocalisation, réseaux sociaux, musique, photos, vidéos, 
téléchargement d'applications, entre autres. 
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Autres ouvrages informatiques [004 -> 005]  - niveau 3/3 

Toute les bibliothèques peuvent aujourd’hui proposer un ouvrage généraliste sur I.A. qui est un sujet d’actualité. Pour 
les bibliothèques moyennes ou grandes ils est possible de proposer également des ouvrages d'initiation à la 
programmation, les réseaux, la conception de sites internet. On pourra entrer dans le détail des différentes 
technologies (langages de programmation, protocoles...) uniquement si on veut mettre en place un fonds spécialisé. 

Apprendre à programmer en 10 semaines chrono : une méthode visuelle pour tous : 
exportez facilement votre code pour le web et créez  des apps mobiles  
Maniez, Dominique 
Dunod 
31/05/2023 
22,66 EUR 
Ce guide d'initiation présente les principaux concepts de la programmation et de l'algorithmique 
dans un environnement visuel permettant aux débutants de s'affranchir de la syntaxe complexe 
des langages classiques. A l'aide de la bibliothèque JavaScript en open source Blockly, il est 
ensuite possible d'exporter son code en langage courant Python, PHP ou JavaScript. 

 

 
 

Oh my code ! : je crée mon premier site web  
Baibou, Sonia 
Eyrolles 
13/04/2023 
20,02 EUR 
Un guide pour s'initier au développement web et à la création d'un site Internet avec HTML, CSS 
et JavaScript. Cette édition intègre un chapitre sur CSS-Grid. 

 

 
 

Scratch 3 : s'initier à la programmation, à la robo tique et à l'IA par le jeu  
Lacaze, Sarah 
ENI 
17/05/2024 
La fabrique 
28,16 EUR 
Un ouvrage dédié à Scratch, un logiciel simple et intuitif qui permet d'aborder la programmation 
informatique de manière ludique. Après une présentation de l'interface, l'auteure propose des 
projets de jeux variés à créer facilement : jeu de labyrinthe, jeu de tir, jeu de cible ou encore 
course de voitures. Elle aborde ensuite les extensions disponibles pour des projets robotiques. 

 

 
 

Photoshop CC pour les nuls  
Jolivalt, Bernard 
First interactive 
18/04/2024 
Pour les nuls. Pas à pas 
25,43 EUR 
Un guide qui détaille l'ensemble des fonctionnalités de Photoshop CC : prise en main, import 
d'images, masque et calque de réglage, styles de calques, moteur de peinture ou automatisation 
des tâches avec les scripts. 
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ChatGPT : le guide du débutant : découvrir et (mieu x) utiliser l'IA dont tout le monde parle  
Sarrion, Eric 
Eyrolles 
01/02/2024 
16,38 EUR 
Un guide qui permet d'acquérir les compétences et les connaissances nécessaires pour exploiter 
pleinement le potentiel de ChatGPT, avec une exploration complète des fonctionnalités, des 
fondements et des utilisations de ce logiciel. 

 

 
 

L'intelligence artificielle générative pour les nul s 
Lecomte, Yasmina 
First Editions 
18/01/2024 
Pour les nuls 
22,70 EUR 
Présentation de l'intelligence artificielle générative, qui s'apprête à remodeler le rapport au travail 
et à la création, voire à la réalité, par sa capacité à créer ou à générer du contenu, qu'il s'agisse 
d'images, de textes ou de sons. 
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Philosophie 

La philosophie est un domaine peu représenté en bibliothèque. Il existe pourtant une publication régulière d'ouvrages 
d'initiation tout à fait accessibles. De même, certains succès en librairie montrent bien une attente du public. A noter 
aussi la publication d'ouvrages à destination de la jeunesse ou des adultes afin d'aborder certaines notions avec les 
enfants (La philo pour enfants expliquée aux adultes de Johanna Hawken ou Ateliers de philosophie à partir d'albums 
de jeunesse d'Edwige Chirouter  dans le fonds professionnel). 

Initiation-Encyclopédies [100 / 103]  - niveau 1/3 

Penser par soi-même  
Sciences humaines éditions 
12/09/2024 
17,00 EUR 
Réflexions sur les moyens de développer l'esprit critique et l'art de penser par soi-même dans la 
société, dès le plus jeune âge et à tous les stades de la vie. 

 

 
 

Penser sa vie : une introduction à la philosophie  
Savater, Fernando 
Points 
22/03/2024 
Points. Essais, n° 614 
9,90 EUR 
Une initiation à la philosophie à l'usage des lycéens et de tous ceux qui aspirent à en connaître les 
fondements. Les grandes questions posées par des philosophes tels que Platon ou Heidegger y 
sont abordées : la mort, la conscience, la raison, le langage, la liberté, la justice, la vérité, le beau, 
entre autres. 

 

 
 

Philosophie : naviguer au fil des grandes idées  
D'Olimpio, Laura 
EDP sciences 
02/05/2024 
Short cuts 
19,00 EUR 
Une présentation didactique de huit grandes thématiques de la philosophie sous forme de cartes 
mentales et d'explications courtes, abordant notamment le libre-arbitre, la raison, les émotions, 
l'art et la technique. 
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Le plaisir de penser : une introduction à la philos ophie  
Comte-Sponville, André 
Vuibert 
12/01/2022 
19,90 EUR 
Une initiation à la philosophie reposant sur près de 500 citations issues de textes majeurs depuis 
Héraclite jusqu'à la période contemporaine, abordant douze thématiques comme l'existence de 
Dieu, la vie après la mort, la liberté et la détermination, la valeur des connaissances, la nature du 
bonheur, l'amour ou encore la sagesse. 

 

 
 

Histoire de la philosophie et grands philosophes [109]  - niveau 1/3 

Un voyage dans les philosophies du monde  
Droit, Roger-Pol 
Albin Michel 
29/09/2021 
Essais 
20,90 EUR 
Une initiation aux différentes philosophies issues des cultures indienne, arabe, juive, africaine, 
amérindienne ou encore chinoise. Avec la définition des notions clés et des informations sur les 
principales figures de chaque philosophie. 

 

 
 

Ce que la philosophie doit aux femmes : l'histoire oubliée de la pensée, des origines à nos 
jours  
R. Laffont 
05/09/2024 
20,48 EUR 
Une histoire de la philosophie dans laquelle les contributrices mettent en avant les femmes qui ont 
contribué à l'évolution de la pensée humaine : Hypatie, Ban Zhao, Rosa Luxemburg, Olympe de 
Gouges, Jeanne Hersh, Simone de Beauvoir, Mary Wollstonecraft, Isabelle Stengers, Rachel 
Carson, entre autres. 

 

 
 

La philosophie pour ceux qui ont tout oublié  
Larousse 
29/01/2020 
Pour ceux qui 
18,15 EUR 
Une présentation des principaux penseurs et des courants philosophiques depuis l'Antiquité 
jusqu'à l'époque contemporaine. 
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Le petit Larousse des grands philosophes  
Larousse 
23/08/2023 
Petit Larousse illustré 
27,50 EUR 
Histoire de la philosophie à travers 65 des plus grands philosophes et penseurs. Avec également 
des dossiers sur les grands courants ou écoles de pensée. 
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Psychologie  

La production éditoriale est particulièrement développée pour ce secteur, notamment dans la sphère de la 
psychologie familiale et du développement personnel. Il est donc souhaitable d'être vigilant et bien veiller à l'équilibre 
interne du domaine pour éviter d'acheter uniquement des ouvrages sur ces thématiques.  
Elles méritent toutefois votre attention car la demande du lectorat est forte, tout en restant circonspect face à certains 
ouvrages plus proches de l'ésotérisme que du développement personnel (des livres sans fondement scientifique, 
écrits par des auteurs obscurs ou édités par des maisons d'éditions douteuses).  
A noter : ce domaine est en lien étroit avec la société pour les ouvrages sur l'éducation et avec la médecine et plus 
particulièrement la psychiatrie. En complément des livres, les chaînes YouTube sont nombreuses et très suivies, ce 
qui démontre l'intérêt du public pour ce domaine. A noter, par exemple, PsykoCouac de Pedro Sanchau, docteur en 
psychologie cognitive, qui explique avec humour les troubles mentaux, à l’aide d'une infographie dessinée dans un 
but de prévention. 

Généralités [150->152.4]  - niveau 1/3 

Psychologie : naviguer au fil des grandes idées 
Wild, Jennifer 
EDP sciences 
05/10/2023 
Short cuts 
17,29 EUR 
Une présentation didactique de huit grandes thématiques de la psychologie sous forme de cartes 
mentales et d'explications courtes : la psychologie cognitive, sociale, biologique, du 
développement et positive, l'apprentissage, les différences individuelles ainsi que la thérapie. 

 

 
 

La psychologie pour les nuls en 50 notions clés : l'essentiel pour tout comprendre 
Calvo, Ariane 
Guinot, Clémence 
First Editions 
05/01/2023 
Pour les nuls. 50 notions clés sur... 
9,05 EUR 
Une introduction aux notions les plus modernes de la psychologie concernant notamment les 
approches cognitives et comportementales, les neurosciences et l'évolution du traitement des 
traumatismes psychiques. 
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Psychanalyse [150.19]  - niveau 2/3 

La psychanalyse pour les nuls en 50 notions clés : l'essentiel pour tout comprendre 
Godin, Christian 
First Editions 
08/06/2023 
Pour les nuls. 50 notions clés sur... 
9,05 EUR 
Une approche de la psychanalyse à travers cinquante concepts clés : déni, fantasme, névrose, 
refoulement, déroulement d'une analyse, etc. L'histoire de cette discipline ainsi que les 
psychanalystes les plus célèbres sont présentés. 

 

 
 

3 minutes pour comprendre 50 notions-clés de la psychanalyse 
Godart, Elsa 
Courrier du livre 
02/11/2023 
3 minutes pour comprendre 
20,84 EUR 
Sept chapitres thématiques présentent l'histoire de la psychanalyse, son fonctionnement, la 
psychopathologie sur laquelle elle s'appuie, sa place dans le traitement des mots de l'âme 
contemporains et son dialogue avec la culture. Chacun est introduit par un riche glossaire et se 
termine par le portrait d'une personnalité emblématique : Freud, Lacan, Jung, André Green, Dolto, 

Zweig, Desreux. 

 

 
 

Les 100 mots de Freud 
André, Jacques 
Que sais-je ? 
25/01/2023 
Que sais-je ?, n° 3873 
Les 100... 
9,10 EUR 
Cent mots pour découvrir la pensée et les concepts de Freud, afin d'appréhender son œuvre sous 
différentes thématiques : la négation, la jalousie, la mort, Léonard de Vinci, entre autres. 

 

 
 

Mémoire et intelligence [153 -> 153.9]  - niveau 1/3 

Notre cerveau, la mémoire & les émotions 
Sanchez Andres, Juan Vicente 
Viosca, José 
Alonso, José Ramon 
Glénat 
10/04/2024 
Notre cerveau 
31,85 EUR 
Les mécanismes de la mémoire et des émotions sont expliqués en s'appuyant sur les dernières 
recherches en neurosciences. 
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Ma bible de la communication non violente 
Ruellan, Anne 
Leduc.s éditions 
21/02/2024 
Bible 
20,93 EUR 
Une invitation à ralentir et à se mettre à l'écoute de soi, des autres et de l'environnement grâce à 
la communication non violente (CNV). La genèse et les bases de cette méthode sont suivies 
d'exercices pratiques à appliquer au quotidien, de témoignages et de retours d'expériences ainsi 
que de textes de référence. 

 

 
 

Conseils et exercices pour un cerveau en forme 
Kemel, Mélissa 
Larousse 
24/04/2024 
Les 50 règles d'or... 
4,50 EUR 
La neuropsychologue explique le fonctionnement du cerveau et de la mémoire, détaille des 
stratégies pour les stimuler et propose une dizaine de jeux de mémoire. 

 

 
 

Psychologie des enfants et des nourrissons [155.4]  - niveau 1/3 

Parents efficaces : les règles d'or de la communication 
Gordon, Thomas 
Marabout 
02/05/2024 
Poche Marabout. Enfant, n° 3102 
8,10 EUR 
Un programme pour résoudre les problèmes de communication entre parents et enfants : une 
écoute active de l'enfant, un langage par lequel il se sent aimé tel qu'il est, un comportement qui 
l'aide à trouver sa personnalité. 

 

 
 

J'aide mon enfant à se concentrer : une méthode pour favoriser sa réussite 
Antier, Edwige 
R. Laffont 
15/02/2024 
18,20 EUR 
Les troubles de la concentration et de l'attention sont une des causes de l'échec scolaire. La 
pédiatre explique à quoi correspond la capacité de concentration selon les âges de l'enfant et 
comment l'évaluer grâce à des tests. Elle propose une méthode pratique pour améliorer la 
concentration et prodigue des conseils relatifs à l'hygiène de vie. 
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Comprendre le monde de l'enfant 
Epstein, Jean 
Dunod 
05/04/2023 
Petite enfance 
15,38 EUR 
Le psychosociologue propose une synthèse des savoirs des professionnels de la petite enfance, 
avec une incursion du côté de l'adolescence. Adaptant son propos aux questions posées par les 
professionnels et les familles, il livre ses réponses en les articulant à des récits et à des 
propositions pratiques. Des témoignages de parents complètent cette analyse théorique. 

 

 
 

La santé mentale de mon enfant : comment apaiser son anxiété et prendre soin de ses émotions 
tout au long de son enfance et de son adolescence : pour les parents d'enfants de 4 à 21 ans 
Mosley, Beth 
Eyrolles 
25/01/2024 
21,84 EUR 
La psychologue clinicienne propose des outils concrets destinés aux parents et aux professionnels 
pour aider l'enfant à se sentir bien, aborder des sujets difficiles avec lui, nouer une relation de 
confiance et le soutenir au mieux. Avec des exercices et des études de cas. 

 

 
 

Psychologie des adolescents [155.5]  - niveau 1/3 

Le guide parental pour comprendre son ado : TikTok, sexualité, potes... 
Brami, Florence 
De Boeck supérieur 
24/01/2024 
18,11 EUR 
Une psychologue fournit des explications et des conseils pour comprendre les adolescents, les 
soutenir, rétablir un dialogue constructif et une relation saine.  

 
 

103 questions et leurs réponses pour tout savoir sur les ados ou tenter de les comprendre 
Noiset, Béatrice 
Perrard, Nine 
Sarret, Emma 
Hatier 
23/08/2023 
Questions-réponses 
Hatier parents 
17,24 EUR 
Plus de cent réponses autour de sujets relatifs à la période de l'adolescence : relations avec les 

parents, puberté, sexualité et contraception, troubles alimentaires, dépression, etc. 
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Psychologie des adultes et personnes âgées [155.6 et 155.67]  - niveau 1/3 

Devenir parent : bien-être et enjeux psychologiques en périnatalité : essai 
Beauquier-Maccotta, Bérengère 
First Editions 
28/03/2024 
Rufo 
18,15 EUR 
Spécialiste en pédopsychiatrie périnatale, l'auteure décrit les étapes psychologiques liées à la 
grossesse et à la venue au monde d'un enfant. Elle traite notamment les différentes formes de 
dépression périnatales ainsi que les effets du stress, de l'anxiété, des relations intrafamiliales et 
intergénérationnelles sur le bien-être de la mère, sur le développement de l'enfant et sur le couple. 

 

 
 

Célibataire, mode d'emploi : le célibat c'est comme la vie : parfois c'est très cool, parfois c'est très 
chiant 
Lacélibataire_lavraie (Instagram) 
Mango 
17/02/2023 
Mango society 
14,51 EUR 
Un guide pour ne pas subir son célibat, proposant des conseils pour faire de nouveaux projets, 
sortir de sa zone de confort, prendre soin de soi, faire des rencontres, vivre pleinement sa 
sexualité, entre autres. 

 

 
 

La famille recomposée : à chacune son histoire : essai 
Mori, Serge 
First Editions 
04/01/2024 
18,15 EUR 
Partageant son expérience de psychothérapeute, l'auteur décrit les différentes problématiques 
rencontrées par les familles recomposées et les moyens par lesquelles elles peuvent retrouver 
une forme d'équilibre : comment se comporter avec ses beaux-enfants, gérer les émotions 
négatives, vivre avec une nouvelle fratrie ou encore établir des règles. 

 

 
 

L'art de désamorcer les violences du quotidien : outils concrets et techniques éprouvées pour 
savoir réagir en toute circonstance 
Côté, Isabelle 
Eyrolles 
04/01/2024 
13,56 EUR 
Un guide pour contrer l'escalade des comportements agressifs et violents du quotidien, dans les 
transports, en famille, au travail ou encore entre voisins, favorisant une compréhension des 
contextes dans lesquels les actes de violence prennent place, afin de les éviter ou de les 
désamorcer. 
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Cassez les codes : la science de l'âge enfin décryptée 
Levy, Becca 
M. Lafon 
05/01/2023 
Document 
18,15 EUR 
Entre témoignages et études scientifiques, l'auteure remet en cause les idées négatives associées 
à la vieillesse dans les sociétés occidentales et montre qu'accepter son âge permet de vieillir 
heureux et en bonne santé. 

 

 
 

Psychologie du travail [158.7]  - niveau 1/3 

La boîte à outils de la gestion du stress : 60 outils clés en main + 5 vidéos d'approfondissement + 
3 audios de relaxation 
Du Penhoat, Gaëlle 
Dunod 
04/01/2023 
La boîte à outils. Efficacité et bien-être au travail 
24,12 EUR 
Prise de conscience de son niveau de stress, identification de ses causes, développement de la 
confiance en soi ou encore expérimentation de différentes techniques pour se détendre et évacuer 
les tensions, l'auteure propose des outils et des exercices de sophrologie pour agir sur les 

émotions, les pensées et les comportements. Avec des compléments vidéo et audio en ligne. 

 

 
 

60 minutes pour prévenir le burn-out 
Studer, Margaux 
Gereso 
02/11/2023 
60 minutes 
16,38 EUR 
Des conseils pour prévenir le burn-out, à travers des expériences personnelles, des questions 
précises et des exemples concrets. 

 

 
 

Développement personnel/Méditation [158]  - niveau 1/3 

Face à la production éditoriale vaste, à chacun de voir, en fonction de son public et des demandes, quels ouvrages de 
développement personnel choisir. Il est important toutefois de ne pas se laisser trop envahir par les tendances 
éditoriales dominantes du moment et garder une pluralité thématique. 
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La théorie du bourgeon : une philosophie anti-découragement 
Midal, Fabrice 
Flammarion 
Versilio 
24/01/2024 
Document 
18,11 EUR 
Une méthode en cinq étapes mêlant philosophie, développement personnel et neurosciences pour 
reprendre sa vie en main. 

 

 
 

Gagnez 15 % de votre temps : et réduisez votre charge mentale : libérez votre temps et votre 
esprit 
Jouvence 
22/08/2023 
13,60 EUR 
Un guide pratique pour apprendre à gagner plus de trois heures de temps libre par jour grâce à 
des exemples, des conseils et des méthodes à appliquer dans sa vie quotidienne.  

 
 

Le grand livre de la méditation : 52 semaines de méditation pour être heureux et ouvert au monde 
Barry, Catherine 
Mango 
11/10/2024 
22,70 EUR 
Une initiation à la méditation grâce à des exercices ainsi que des conseils pour se reconnecter à 
soi-même et au monde. 
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Religions 

C'est un domaine où il est important d'apporter un éclairage, au moins sur les principales religions monothéistes. Il 
faut aussi être prudent : beaucoup d'ouvrages relèvent plus du prosélytisme que de l'information. 

Encyclopédie des grandes religions [200]  - niveau 1/3 

Atlas des religions : passions identitaires et enjeux géopolitiques 
Tétart, Frank 
Autrement 
20/09/2023 
Atlas-monde 
21,84 EUR 
Panorama de la diffusion mondiale des religions, de l'évolution des pratiques religieuses, et de 
l'instrumentalisation politique des identités religieuses. Edition actualisée sur les questions de 
laïcité. 

 

 
 

Atlas des lieux sacrés 
Duigou, Daniel 
Arthaud 
11/10/2023 
Atlas poétiques 
22,75 EUR 
Un tour du monde des lieux de spiritualité évoquant les maisons du divin (Jérusalem, La Mecque, 
le Potala) ou la nature sacrée (le Gange, le Mont Fuji) pour les confronter au défi de la modernité 
et aux nouveaux symboles. 

 

 
 

Connaître et comprendre le judaïsme, le christianisme et l'islam : 200 questions-réponses sur les 
textes, l'histoire, les rites, les coutumes, les croyances... 
Lévy, Isabelle 
Le Passeur éditeur 
07/03/2024 
Le Passeur poche 
11,38 EUR 
Se fondant sur des entretiens avec des spécialistes, l'auteure retrace les origines des rites et des 
pratiques des religions monothéistes. Elle montre que juifs, chrétiens et musulmans ont des 
valeurs communes. A travers 200 questions, elle aborde des thèmes tels que les interdits 
alimentaires, la circoncision et le baptême mais aussi l'euthanasie, l'avortement ou encore le don 
d'organe. 
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L'odyssée du sacré : la grande histoire des croyances et des spiritualités des origines à nos jours 
Lenoir, Frédéric 
Albin Michel 
18/10/2023 
Essais 
22,30 EUR 
Partant du constat que l'être humain est un animal spirituel et religieux, l'auteur montre comment, 
au cours de sa longue histoire, Sapiens a développé cette caractéristique unique et a 
progressivement organisé la vie de ses cités autour des mythes et des religions. Il tente ensuite de 
comprendre les causes de ce besoin de transcendance chez l'homme. 

 

 
 

Le Petit Larousse illustré des religions 
Larousse 
02/10/2024 
Petit Larousse illustré 
27,25 EUR 
Panorama sur les grandes religions du monde : bouddhisme, christianisme, hindouisme, islam et 
judaïsme. 

 

 
 

Mythologies [201.3]  - niveau 1/3 

Production éditoriale beaucoup plus importante en jeunesse mais de plus en plus d'ouvrages aussi pour le fonds 
adulte. 

L'odyssée des femmes 
Szac, Murielle 
l'Iconoclaste 
12/10/2023 
19,93 EUR 
Relecture féministe des mythes grecs antiques qui ont façonné les imaginaires, centrée sur les 
figures féminines et leur destin : Héra, Médée, Artémis ou Atalante. 

 

 
 

Les grands mythes : dieux et héros de la mythologie grecque 
Busnel, François 
Arte Editions 
18/10/2023 
31,85 EUR 
Récits des grands mythes grecs illustrés d'oeuvres d'art appartenant aux collections des plus 
beaux musées du monde entier. Texte intégral de la série diffusée sur Arte. 
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Le petit Larousse illustré des légendes & des mythes 
Larousse 
14/09/2022 
Petit Larousse illustré 
25,03 EUR 
Les mythes et légendes du monde entier sont abordés par continent et par zone culturelle : Grèce 
antique, Australie, civilisation maya, Egypte ancienne, Amérique, etc. Les animaux légendaires, 
les personnages mythologiques ou encore les objets de rituels sont évoqués. 

 

 
 

Bible [220]  - niveau 1/3 

Les grandes références bibliques expliquées 
Freysselinard, Bénédicte 
Ellipses 
19/07/2022 
15,02 EUR 
Un éclairage sur les passages clés de la Bible afin d'en comprendre l'influence et la présence 
dans le quotidien. Les grands épisodes, les personnages essentiels, les notions bibliques, 
l'étymologie des termes et des expressions employés, les références littéraires au texte sont 
notamment abordés. 

 

 
 

Les grandes figures de la Bible 
Caux-Lourié, Sophie 
Marabout 
09/10/2024 
Les trombinoscopes de Marabout 
Loisirs, culture générale 
20,84 EUR 

 

 
 

La Bible en schémas 
Lemétayer, Anne 
Ellipses 
31/05/2022 
17,29 EUR 
Cent schémas sur chacun des 66 livres composant la Bible. Avec des généalogies et des 
chronologies pour découvrir et mieux appréhender la Bible.  
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Judaïsme [296]  - niveau 1/3 

Il était une fois le judaïsme 
Abécassis, Armand 
Plon 
25/11/2021 
L'abeille, n° 51 
10,92 EUR 
Le philosophe et exégète du judaïsme retrace l'histoire du peuple juif ainsi que l'influence 
philosophique, historique, culturelle, artistique et spirituelle qui est la sienne dans le monde. 
Coutumes, pensée, courants, fêtes et pratiques sont également expliqués de manière simple et 
claire dans le but d'être accessibles à tous. 

 

 
 

Le judaïsme : histoire, fondements et pratiques de la religion juive 
Ludwig, Quentin 
Eyrolles 
23/09/2021 
Eyrolles pratique. Religion 
10,92 EUR 
Le judaïsme, l'une des trois religions monothéistes et pourtant assez méconnue du grand public, 
constitue une partie des racines culturelles qui composent l'héritage occidental. En s'appuyant sur 
des mots-clés, des notions connues mais souvent mal comprises, ce livre propose une première 
approche qui va à l'essentiel. Pour une introduction à la lecture des textes fondateurs. 

 

 
 

Christianisme (catholicisme et protestantisme) [230 -> 280]  - niveau 1/3 

La grande histoire du christianisme 
Sciences humaines éditions 
10/01/2019 
Petite bibliothèque de sciences humaines 
11,56 EUR 
Une histoire sociale et économique du christianisme montrant comment cette religion s'est 
développée jusqu'en Asie et en Afrique du Nord où elle devient même majoritaire, avant de 
s'étendre en Occident et de régner en maître. Un panorama sur 2.000 ans qui évoque les 
divisions entre orthodoxes, catholiques et protestants mais aussi entre chrétiens d'Orient et 
d'Occident. 

 

 
 

Le protestantisme : une synthèse d'introduction et de référence pour éclairer l'histoire, la foi, les 
courants et l'actualité du protestantisme 
Turckheim, Geoffroy de 
Eyrolles 
16/12/2013 
Eyrolles pratique. Religion 
10,00 EUR 
L'histoire, les grandes figures et les grands courants du protestantisme sont retracés, ainsi que les 
différents aspects de la culture protestante et son influence politique et sociale. 
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Islam [297]  - niveau 1/3 

Nouvelle histoire de l'islam : VIIe-XXIe siècle 
Tolan, John Victor 
Tallandier 
05/05/2022 
L'Histoire 
20,02 EUR 
Des origines jusqu'à l'époque contemporaine, une synthèse de l'histoire de l'islam présentant ses 
fondements, ses divisions, son développement ainsi que sa diffusion à travers le monde. 

 

 
 

L'islam expliqué : histoire, foi et pratique 
Chouiref, Tayeb 
Eyrolles 
24/03/2022 
Eyrolles pratique. Religion 
10,92 EUR 
Synthèse sur l'islam retraçant son histoire et expliquant la foi, les rites et la spiritualité afin de 
comprendre la culture musulmane et de lire les textes fondateurs. 

 

 
 

Autres religions [299]  - niveau 3/3 

Les sagesses orientales 
Sciences humaines éditions 
07/01/2021 
21,84 EUR 
Panorama des sagesses et des croyances dans les mondes indiens et chinois : hindouisme, 
soufisme, sikhisme, jaïnisme, bouddhisme, shintô, tantrisme ou encore taoïsme et chamanisme. 
Les auteurs expliquent que ces spiritualités, comme toute religion, font à la fois preuve de 
tolérance et de violence, de philosophie et d'idolâtrie. 

 

 
 

Le bouddhisme : retracer l'histoire, comprendre les fondements et découvrir les pratiques de la 
religion bouddhique 
Becker, Cécile 
Eyrolles 
28/09/2023 
Eyrolles pratique. Religion 
10,92 EUR 
Un guide sur l'histoire, les fondements et les pratiques du bouddhisme. 
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L'hindouisme : l'histoire, les fondements, les courants et les pratiques 
Astier, Alexandre 
Eyrolles 
12/11/2020 
Eyrolles pratique. Religion 
10,92 EUR 
Présentation de l'histoire de la religion hindoue à travers ses figures emblématiques et ses 
grandes étapes : la civilisation de l'Indus, la tradition des Veda, les Upanishad, les dieux védiques 
comme Indra et Varuna, les principes du soi, de l'absolu et de la réincarnation, les rites 
domestiques et solennels, les épopées, l'ordre social, le shivaïsme, le tantrisme, etc. 
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Société 

Ce domaine, très lié à l'actualité, nécessite d'être régulièrement suivi tant au niveau des acquisitions que du 
désherbage. 

Sociologie : généralités [300]  - niveau 1/3 

50 questions de sociologie 
PUF 
07/10/2020 
22,75 EUR 
Cinquante questions ayant trait à la dimension sociale de l'existence humaine traitées avec 
pédagogie et à l'aune des recherches actuelles en sociologie. 

 

 
 

Les clés pour comprendre la sociologie 
Kherraz, Ahmed 
Studyrama 
20/09/2022 
Les clés pour comprendre 
7,19 EUR 
Un état des lieux des problématiques nationales et internationales de la sociologie qui aborde 
notamment la laïcité, la délinquance, l'exclusion et le populisme. L'auteur apporte un éclairage sur 
les idées reçues en la matière. 

 

 
 

Sociologie des médias (infox,  esprit critique, …) [302.2]  - niveau 1/3 

Permettre aux citoyens d'être en capacité d'accéder, d'analyser et de comprendre les médias est un enjeu de société. 
L'éducation aux médias et à l'information (EMI) a pour but de donner à toute personne les moyens d'exercer son 
esprit critique face aux contenus et la présentation des informations dans les différents médias. Si vous souhaitez 
mener des actions EMI en bibliothèque, vous pouvez vous appuyer sur le fonds professionnel (Décoder les fausses 
nouvelles et construire son information aux Presses de l'ENSSIB ; Education critique aux médias et à l'information en 
contexte numérique aux mêmes Presses de l'ENSSIB). Beaucoup de ressources sont aussi accessibles en ligne ainsi 
que des chaînes YouTube pour apprendre l'esprit critique. Certaines se recoupent avec la science (cf. la sélection de 
chaînes sur la zététique en sciences) : 

EMI ENSSIB : nouveau site de l’ENSSIB, lancé en janvier 2021, dédié à l’éducation aux médias et à l’information. 
Conçu comme une plateforme de ressources, il est destiné à la formation des formateurs en EMI et, plus largement, à 
la communauté enseignante et aux professionnels recevant du public 

CLEMI : le Centre pour l'éducation aux médias et à l'information fait partie du Réseau Canopé, opérateur public sous 
tutelle du ministère de l'Éducation nationale 

Agence science presse : agence de presse québécoise créée afin d’alimenter les médias en information scientifique 
et technologique. Elle a depuis développé un volet d’éducation aux médias et à l’information et est particulièrement 
réactive depuis la crise du COVID pour combattre la prolifération sans précédent de fausses nouvelles et de théories 
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conspirationnistes de toutes sortes 

Guides téléchargeables : 

EMI en bibliothèque de lecture publique : le guide pratique de la BPI qui développe depuis plusieurs années des 
actions d’Éducation aux médias et à l’information (informations utiles sur les dispositifs, les partenaires ou les types 
d’actions à développer selon les publics cibles mais aussi retours d’expériences des actions menées par des 
bibliothèques sur l’ensemble du territoire) 

Former à s'informer : développer l'esprit critique : des contenus pédagogiques réalisés dans le cadre du projet Former 
des médiateurs EMI pour adolescents et jeunes adultes, déposé en 2020 par l’Enssib et l’Inspé Université Claude 
Bernard Lyon 1  

Les fiches animations EMI en bibliothèques : kit édité par Bibliothèques sans frontières donnant à la fois des pistes de 
travail et des activités clés en main. 

Internet aussi, c'est la vraie vie ! 
Ronfaut-Hazard, Lucie 
la Ville brûle 
01/03/2024 
10,92 EUR 
Des explications sur Internet et le numérique pour comprendre leur place prépondérante dans le 
quotidien des adolescents et comment ces médias peuvent influencer les goûts et les opinions.  

 
 

Au coeur de l'esprit critique : petit guide pour déjouer les manipulations 
Falkowicz, Séverine 
Naveilhan, Clément 
Mr ContraDico 
Eyrolles 
12/01/2023 
16,38 EUR 
Destinées aux adeptes de la zététique, une méthode et des techniques pour se repérer dans les 
informations et les discours et identifier les fake news, les théories du complot et la 
désinformation. Les enjeux compris, la personne peut se faire sa propre opinion et démêler le vrai 
du faux. 

 

 
 

Fake news : le guide pour repérer la désinformation et éviter de tomber dans les pièges 
Capron, Alexandre 
Mardaga 
10/04/2024 
Débat et société 
22,66 EUR 
Un guide pour vérifier soi-même les informations, dans un monde dominé par la logique 
d'audience ainsi que la multiplication des sources et médiums. L'auteur donne des conseils afin 
d'apprendre à douter intelligemment ou encore pour identifier les deep fake. 
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Sociologie : écologie [304.2]  - niveau 1/3 

Fonds transversal avec les sciences (écosystèmes, biodiversité et climat) mais aussi avec les livres pratiques (zéro 
déchets, jardinage bio, ...) et pouvant faire l'objet d'un fonds thématique spécifique. A actualiser régulièrement. 

Les penseurs de l'écologie 
Les Liens qui libèrent 
le Nouvel Observateur 
07/06/2023 
20,02 EUR 
La modernité occidentale a progressivement transformé l'espace naturel en objet de domination et 
d'exploitation. Issus de différents pays et époques, des écrivains, des théologiens, des 
scientifiques, des agronomes ou encore des philosophes ont rappelé l'importance des liens qui 
unissent les êtres vivants à leur environnement, de Rousseau à Ostrom, en passant par Thoreau 
et Gorz. 

 

 
 

En finir avec les idées fausses sur l'écologie 
Amiel, Frédéric 
Editions de l'Atelier 
06/10/2023 
En finir avec les idées fausses 
11,38 EUR 
Face à l'urgence climatique, trop de positions partisanes caricaturales retardent l'action. L'auteur 
répond aux interrogations et ouvre des questionnements et des réflexions pour construire une 
écologie enthousiasmante, loin du cliché catastrophiste dans lequel on enferme trop souvent les 
écologistes. 

 

 
 

Transition énergétique : 100 mots pour comprendre et agir 
Bertrand, Patrick 
De Boeck supérieur 
14/02/2024 
14,47 EUR 
Le sens des mots ou expressions relatifs à la transition énergétique couramment utilisés est 
explicité. Une centaine d'entrées liées aux phénomènes atmosphériques, aux ressources, aux 
nouvelles technologies, aux événements et aux institutions font l'objet d'un court texte synthétique 
parfois illustré d'un schéma. 

 

 
 

Atlas d'une planète menacée : 150 infographies pour comprendre les grands enjeux 
environnementaux 
Gonstalla, Esther 
Plume de carotte 
15/09/2023 
26,39 EUR 
Atlas présentant sous la forme de 150 infographies les grands enjeux environnementaux du XXIe 
siècle donnant à voir la planète et ses ressources, ainsi que les menaces qui pèsent sur elles et 
les moyens de construire un monde riche et préservé. 
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Sociologie : migrations [304.8]  - niveau 1/3 

Immigration : le grand déni 
Héran, François 
Seuil 
la République des idées 
03/03/2023 
12,29 EUR 
Une analyse des débats sur l'immigration en France dans laquelle l'auteur, spécialiste du sujet, 
dénonce les poncifs. Il propose une nouvelle approche des questions migratoires. 

 

 
 

10 questions sur l'immigration en France 
Savarese, Eric 
De Boeck supérieur 
18/01/2023 
14,47 EUR 
Depuis le XIXe siècle, la France a connu plusieurs vagues de populations migrantes. Les 
politiques publiques varient selon la situation du pays, de l'appel massif à l'immigration après la 
Première Guerre mondiale, à son arrêt suite au premier choc pétrolier, pour devenir un sujet 
politique. En dix questions, l'auteur revient sur la politisation de ce sujet et les débats de société 
soulevés. 

 

 
 

Sociologie : classes d’âges (la jeunesse, les personnes âgées) [305.2]  - niveau 2/3 

Moi, jeune : autoportrait d'un âge des (im)possibles 
Les petits matins 
17/03/2022 
15,47 EUR 
Plus de cent textes issus des ateliers réalisés à l'initiative de la Zone d'expression prioritaire (ZEP) 
et mis en place par une équipe de journalistes auprès de jeunes de 13 à 30 ans. Ils esquissent 
une réflexion sur des thématiques telles que l'éducation, le sport, la culture, la sécurité, la justice, 
la famille, la citoyenneté, le numérique, la solidarité, les transports ou encore l'écologie. 

 

 
 

Oblik : l'info graphique, n° 7 
Génération no future ? : 50 raisons pour les jeunes de ne pas désespérer 
Alternatives économiques 
07/04/2022 
15,47 EUR 
Un dossier, étayé de données statistiques, présentant des projets et des avancées avec un impact 
positif sur le monde. Dans un monde où les inégalités scolaires et la précarité professionnelle 
restent importantes, les jeunes placent la quête de sens, la créativité et l'engagement collectif au 
centre de leurs préoccupations. 
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Vieillir chez soi : anticiper et prévenir les effets du vieillissement, accompagner une personne âgée 
en perte d'autonomie 
Aulagnon, Aurélie 
Briatte, Lucie 
Tom pousse 
13/03/2023 
Concrètement, que faire ? 
12,74 EUR 
Alors que de plus en plus de personnes souhaitent vieillir à domicile, les auteures proposent des 
conseils et une réflexion globale sur tous les aspects de la vie d'un individu : logement, aides 
financières et services pour faciliter la vie quotidienne, lutte contre l'isolement, accès aux soins, 

etc. 

 

 
 

Du neuf chez les vieux, n° 1 
Retraite, un regain de vie 
In press 
29/03/2023 
13,65 EUR 
Publication semestrielle consacrée à une approche culturelle du vieillissement. Le premier numéro 
aborde la retraite, considérée comme une marque de vieillissement. Des retraités apportent leurs 
visions de ce moment et expliquent comment ils l'ont pensé et comment ils en profitent. 

 

 
 

Sociologie : selon le genre ou le sexe [305.3 -> 305.4]  - niveau 1/3 

LGBT+ : archives des mouvements LGBT+ : une histoire de luttes de 1890 à nos jours 
Idier, Antoine 
Textuel 
16/10/2024 
En quête d'archives 
35,49 EUR 
Un panorama historique de cent trente ans de luttes en France pour faire reconnaître les droits 
des minorités sexuelles. De nombreux contributeurs et témoins reflètent la pluralité des points de 
vue, des mouvements et des générations, de l'époque des persécutions jusqu'au mariage 
homosexuel, en passant par les années marquées par l'apparition du sida. 

 

 
 

Les grandes oubliées : pourquoi l'histoire a effacé les femmes 
Lecoq, Titiou 
l'Iconoclaste 
16/09/2021 
19,02 EUR 
A chaque époque, des femmes ont agi, dirigé, créé, gouverné mais elles n'apparaissent pas dans 
les manuels d'histoire. Du temps des cavernes jusqu'à nos jours, l'auteure passe au crible les 
découvertes les plus récentes, analyse les mécanismes de la domination masculine et présente 
quelques vies oubliées. 
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Le genre expliqué à celles et ceux qui sont perdu.e.s 
Mayard, Aline 
Zafimehy, Marie 
Buchet Chastel 
14/10/2021 
Essais et documents 
17,75 EUR 
Le développement du féminisme et du mouvement #MeToo ont permis à chacun de s'interroger 
sur son identité et de mieux l'assumer. Non-binaire, asexuel, trans, intersexe ou fluide, cet 
ouvrage réalisé comme un dictionnaire livre des clés de compréhension à travers une 
nomenclature détaillée. Des encadrés proposent des focus sur des débats contemporains. 

 

 
 

Sociologie : classes sociales et inégalités sociales [305.5]  - niveau 2/3 

Les dépossédés : l'instinct de survie des classes populaires 
Guilluy, Christophe 
Flammarion 
19/10/2022 
Essais 
17,29 EUR 
L'essayiste étudie les classes défavorisées, qui subissent un éloignement géographique, social, 
politique et culturel mais qui se sont autonomisées depuis la fin du XXe siècle, ne souhaitant plus 
se plier aux directives de ceux qui leur expliquent comment vivre et comment se comporter. 

 

 
 

Histoire mondiale des riches 
Almeida, Fabrice d' 
Plon 
13/10/2022 
20,84 EUR 
Une enquête chronologique sur les riches, de 1860 à 2022, qui détaille leur influence sur le monde 
des marchés ou encore dans les réseaux sociaux. L'historien alerte sur l'importance de poser les 
choix de fiscalité ou d'investissements publics afin d'éviter d'exacerber les tensions entre les 
classes. 

 

 
 

La pauvreté : être et ne pas avoir 
Au Fait 
05/02/2021 
Les entretiens 
18,20 EUR 
Un recueil d'entretiens avec des économistes, des historiens, des sociologues et des acteurs de 
l'action sociale proposant une réflexion sur la pauvreté en France, ses causes et ses 
conséquences dans un contexte libéral qui accroît les inégalités sociales. 
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Sociologie : racisme et antisémitisme [305.8]  - niveau 1/3 

On vient vraiment tous d'Afrique ? : des préjugés au racisme : les réponses à vos questions 
Heyer, Evelyne 
Reynaud Paligot, Carole 
Flammarion 
27/02/2019 
Champs. Actuel 
6,37 EUR 
Après trente ans de discrédit scientifique et d'action publique, le racisme connaît une résurgence. 
Pour faire obstacle aux préjugés, une généticienne et une historienne répondent aux questions qui 
leur ont été le plus régulièrement posées lors de leurs interventions, que ce soit sur la couleur de 
peau, le métissage ou les différences génétiques. 

 

 
 

La haine ordinaire : des vies percutées par le racisme 
Seuil 
Mediapart 
05/05/2023 
Enquête de sens 
17,20 EUR 
A partir d'un travail d'investigation, les contributeurs traitent la question du racisme en abordant 
ses effets au quotidien, les violences et les humiliations ainsi que leurs conséquences sur la vie 
des personnes subissant ces discriminations. Ils replacent dans un contexte politique des 
témoignages de victimes ainsi que des dossiers judiciaires. 

 

 
 

Comprendre le racisme et l'antisémitisme 
Sena, Alexia 
Nane Editions 
11/04/2024 
Les collections du citoyen. Monde & société 
9,10 EUR 
Une exploration des racines historiques et des mécanismes du racisme et de l'antisémitisme, 
s'appuyant sur des exemples concrets pour illustrer les concepts abordés. Des conseils pour 
réagir face à des situations discriminatoires ainsi que des actions concrètes pour promouvoir le 
changement sont proposés. 

 

 
 

Politique : généralités [320]  - niveau 1/3 

Une production éditoriale bien souvent très liée à l'actualité, en particulier les années électorales, avec des ouvrages 
polémiques et se désactualisant rapidement. Privilégier plutôt des ouvrages de base permettant de comprendre la 
politique française. Pour les bibliothèques plus importantes, proposer des ouvrages pour saisir les enjeux 
internationaux. Possibilité de se référer au site de Vie publique qui propose des fiches thématiques pour comprendre 
le fonctionnement des principales institutions de la République, l'organisation de l'Union européenne et les relations 
internationales. 
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La France d'après : tableau politique 
Fourquet, Jérôme 
Seuil 
06/10/2023 
Sciences humaines 
22,66 EUR 
Une enquête sur des mutations qui affectent le paysage politique français depuis les années 2010. 
L'auteur étudie le vote de la population selon l'âge, les diplômes ou la situation géographique puis 
analyse particulièrement les résultats de l'élection présidentielle de 2022, évoquant notamment ce 
qui a causé le score élevé de Marine Le Pen ou celui très bas du Parti socialiste et des 
Républicains. 

 

 
 

La politique : manuel à l'usage des citoyens qui n'y comprennent plus rien 
Houlou-Garcia, Antoine 
Albin Michel 
02/03/2022 
Espaces libres. Idées 
9,01 EUR 
Une recension des idées reçues sur les problèmes de la politique contemporaine, classées en 
grands thèmes. Chacune est analysée dans sa part de vérité et de fausseté par le biais de 
l'histoire et de la philosophie. Des extraits de textes inspirants sont proposés à la fin de chaque 
chapitre. 

 

 
 

La Ve République, c'est quoi ? : pour tout savoir, en un clin d'oeil, du fonctionnement et de 
l'histoire de la Ve République : institutions, constitution, partis, présidents 
Avezou, Laurent 
Larousse 
06/04/2022 
Dictionnaire insolite 
Essais et documents 
10,87 EUR 
De Charles de Gaulle à Emmanuel Macron, une histoire de la Ve République, accompagnée d'un 
décryptage ludique et synthétique des rouages de ses institutions ainsi qu'un portrait des 

personnalités qui l'ont marquée. 

 

 
 

Le dessous des cartes : le retour de la guerre 
Aubry, Emilie 
Tétart, Frank 
Tallandier 
Arte Editions 
07/09/2023 
18,11 EUR 
Atlas géopolitique tiré de l'émission du même nom pour comprendre les problèmes du monde 
contemporain dans l'espace et le temps. Des zooms sur des points précis du globe et des 
infographies illustrent les mutations géostratégiques dues à la pandémie de Covid-19, le 

basculement du leadership de l'Occident vers l'Orient ou la révolution numérique. Avec un focus sur l'invasion russe 
de l'Ukraine. 
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Politique : citoyenneté, laïcité, droits de l'homme [323]  - niveau 1/3 

Production éditoriale beaucoup plus importante en jeunesse 

Les clés pour comprendre la politique 
Faye, Antoine 
Studyrama 
10/01/2024 
Les clés pour comprendre 
7,19 EUR 
Des fiches offrant un décryptage du monde politique français et de ses institutions. Les extrêmes, 
la souveraineté, la laïcité, les élus de proximité, le Sénat, la violence de l'Etat, le 49-3 et les impôts 
sont notamment abordés. 

 

 
 

La fabrique de la loi : petit manuel à l'usage de tous 
Januel, Pierre 
Marinese, Vito 
Les petits matins 
24/08/2023 
16,38 EUR 
Destiné à tous ceux qui veulent comprendre le fonctionnement réel du Parlement, ce guide 
présente les acteurs et les lieux de l'Assemblée nationale et du Sénat puis fournit des clés 
permettant d'appréhender les mécanismes et les enjeux de la procédure parlementaire. 

 

 
 

Le président de la République : en 30 questions 
Flahault, Isabelle 
Tronquoy, Philippe 
La Documentation française 
25/01/2022 
Doc' en poche. Entrez dans l'actu, n° 5 
5,37 EUR 
En une trentaine de points, les informations indispensables pour démêler le vrai du faux à propos 
de la présidence de la République. 

 

 
 

En finir avec les idées fausses sur la laïcité 
Cadène, Nicolas 
Editions de l'Atelier 
12/05/2023 
En finir avec les idées fausses 
11,38 EUR 
Présentation synthétique des notions essentielles constituant le principe de laïcité. L'auteur définit 
sous quelles conditions et de quelles façons s'expriment les interdits et les permissions qui s'y 
rattachent pour contrer les préjugés et déconstruire les idées reçues. 
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Idées reçues sur l'Union européenne 
le Cavalier bleu 
18/04/2024 
Idées reçues. Grand angle 
19,11 EUR 
A l'approche des élections européennes de 2024, des informations factuelles sont données par 
des spécialistes pour permettre à chacun de se forger sa propre opinion sur l'Union européenne.  

 
 

Economie : généralités [330]  - niveau 1/3 

Les ouvrages sur la conjoncture économique sont à désherber régulièrement. 

Une brève histoire de l'économie 
Cohen, Daniel 
Albin Michel 
31/01/2024 
18,11 EUR 
Daniel Cohen résume l'histoire de l'économie, synthétisant ainsi l'oeuvre de sa vie. Il présente un 
panorama de l'évolution de la société dans ce domaine pour aboutir à une réflexion sur la lutte 
entre l'homme et les machines. Publication posthume. 

 

 
 

Tout sur l'économie (ou presque) : pour comprendre vraiment ce qui cloche dans le système 
Heu?reka (youtubeur) 
Payot 
17/01/2024 
19,11 EUR 
L'ancien trader devenu vulgarisateur sur YouTube explique, par le biais d'infographies claires, les 
rouages de l'économie actuelle : ce qui se produit lorsqu'un emprunt est contracté, d'où vient 
l'argent que les banques prêtent, ce qu'est la dette, une obligation ou encore les raisons qui 
poussent les Etats à sauver les banques. Edition incluant la Covid, la guerre en Ukraine, entre 
autres. 

 

 
 

L'économie et les sciences sociales selon Picsou 
Rogel, Thierry 
L'Etudiant 
20/09/2022 
15,38 EUR 
Une présentation des grands concepts des sciences économiques à travers les aventures de 
l'oncle Picsou. L'auteur aborde notamment la loi de l'offre et de la demande, le mythe du self-
made-man ou encore l'histoire des pensées monétaires. 
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Alternatives économiques, hors-série, n° 123 
L'éco fait des bulles : le charabia des économistes expliqué à tout le monde en BD 
Alternatives économiques 
01/07/2021 
13,65 EUR 
Des explications humoristiques et légères de divers termes d'économie par le biais de textes 
accompagnés de bandes dessinées : la planche à billets, le passager clandestin, le roulement de 
la dette, le capital social ou encore la trappe à liquidité. 

 

 
 

Droit et démarches administratives [340 -> 350]  - niveau 1/3 

Parlons justice en 30 questions 
Ghaleh Marzban, Peimane 
Mathieu, Catherine 
La Documentation française 
29/05/2024 
Doc' en poche. Entrez dans l'actu 
7,19 EUR 
Une synthèse en trente points pour comprendre la justice et son fonctionnement, abordant divers 
sujets tels que la spécialisation de la justice, les violences intrafamiliales, la lutte contre la 
cybercriminalité et la féminisation de la magistrature. 

 

 
 

Guide de survie en milieu adulte : #lostinadministration 
Deschodt, Charles-Henri 
Hachette Pratique 
11/08/2021 
La maison Hachette 
18,15 EUR 
Destiné aux jeunes adultes étudiants ou se lançant dans la vie active, ce guide contient des 
informations pratiques et légales pour comprendre ses droits et ses devoirs afin de mener à bien 
ses démarches dans les divers domaines de la vie active : état civil et citoyenneté, santé, banque, 
logement, transports, voyages, études, emploi et vie quotidienne. 

 

 
 

Le mariage, le Pacs et le concubinage : tout savoir sur les trois formes de conjugalité 
Baby, Wilfried 
Ellipses 
04/06/2024 
100 questions-réponses 
15,02 EUR 
Un ouvrage pratique présentant les droits et devoirs des couples, qu'ils soient mariés, pacsés ou 
concubins. 
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Les clés pour comprendre le droit 
Piette, Dorian 
Studyrama 
19/09/2023 
Les clés pour comprendre 
7,19 EUR 
Des fiches présentant les principales notions du droit et ses enjeux : le fonctionnement des 
tribunaux, la jurisprudence, la justice prédictive, etc. 

 

 
 

Education : généralités [370]  - niveau 2/3 

En finir avec les idées fausses sur l'école 
Tourret, Louise 
Editions de l'Atelier 
19/04/2024 
En finir avec les idées fausses 
12,29 EUR 
La journaliste passe en revue 38 idées reçues sur l'école en France, abordant des sujets relatifs à 
la réussite des élèves, au système scolaire, au rôle parental ou encore à la pédagogie. 

 

 
 

Quelles pédagogies pour mon enfant ? : histoires et contre-histoire de la pédagogie 
Humbeeck, Bruno 
Mardaga 
21/01/2021 
Psychologie 
22,66 EUR 
L'auteur montre les avantages et les inconvénients de différentes pédagogies, traditionnelles ou 
actives, et fournit des cas pratiques et des exemples concrets afin de guider les parents et les 
enseignants. 

 

 
 

Education : harcèlement scolaire [371.8]  - niveau 1/3 

Mon enfant est harcelé : de la petite enfance à l'adolescence, comment aider mon enfant à se 
protéger et à agir face au harcèlement scolaire 
Rebattel, Magali 
Royol, Mathilde 
Tom pousse 
13/10/2023 
Concrètement, que faire ? 
12,74 EUR 
Un outil de réflexion et d'action destiné à impliquer les parents dans la prévention et la lutte contre 
le harcèlement scolaire. Les enjeux sous-jacents d'une situation de harcèlement ou de 
cyberharcèlement sont abordés. Des stratégies concrètes sont proposées afin d'accompagner son 

enfant, de la maternelle au lycée, à développer ses propres ressources. 
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Le harcèlement scolaire : guide pour les parents 
Humbeeck, Bruno 
O. Jacob 
25/01/2023 
Psychologie 
13,56 EUR 
Destiné aux parents, ce guide donne des clés pour comprendre le harcèlement scolaire, rassurer 
son enfant et réagir de façon efficace en association avec l'institution scolaire. Il contient des 
questionnaires pour évaluer la situation et des exemples de phrases à utiliser pour transmettre les 
bons messages à son enfant. 

 

 
 

Education : aide aux apprentissages, réussite scolaire [371]  - niveau 1/3 

Réussir son stage : 3e, bac pro, BTS, BUT, master, licence pro, formation continue : 2022-2023 
Talbot, Eliane 
Studyrama 
13/09/2022 
Projet professionnel 
9,01 EUR 
Des conseils pour trouver un stage, réussir son entretien, adopter le bon comportement dans la 
structure ou encore pour rédiger correctement son rapport afin de valoriser son expérience auprès 
de jurys ou de futurs employeurs. Avec des exemples de stages réussis ou ratés, en France et à 
l'étranger. 

 

 
 

Guide pour faire réussir votre enfant : dès la maternelle jusqu'au lycée 
Marty, Valérie 
Rue de Seine 
11/01/2023 
18,11 EUR 
Des informations et des astuces pratiques pour aider ses enfants à réussir à l'école : préparer une 
réunion de parents, donner confiance en soi, interagir avec les enseignants, comprendre le 
système scolaire et l'orientation, entre autres.  

 
 

1, 2, 3, les devoirs ne sont plus un cauchemar ! : ni pour les enfants, ni pour les parents... 
Maciejak, Véronique 
Eyrolles 
20/01/2022 
Parents au top 
15,93 EUR 
La coach parentale explore l'ensemble des difficultés rencontrées par les enfants face aux 
apprentissages scolaires et livre aux parents des clefs pour une meilleure compréhension de 
chacun. Elle propose des solutions pratiques et concrètes inspirées de la pédagogie positive pour 
que les devoirs ne soient plus une source de conflits au sein de la famille mais un réel 
épanouissement pour l'enfant. 
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Education : orientation scolaire [371.4]  - niveau 1/3 

Difficile de suivre cette vaste production éditoriale qui est à réactualiser régulièrement. Privilégier les titres plus 
généraux et s'appuyer sur les ressources internet pour les recherches métier par métier. De plus, s'assurer de la 
complémentarité avec les CDI ou CIO à proximité. 

Annuaire de l'Education nationale : permet de rechercher une école, un collège, un lycée, un établissement régional 
d'enseignement adapté (EREA), un centre d'information ou d'orientation (CIO) selon des critères géographiques, 
pédagogiques et de services aux élèves 

ONISEP : le site de référence sur les métiers et les formations 

L'étudiant : site spécialisé dans l'orientation, la formation et la réussite des études (salons étudiants, fiches métiers, 
annuaires d'établissements…) 

Horizons 21 : site interactif pour les secondes qui permet de tester toutes les combinaisons de spécialités. En fonction 
des choix, il propose quelques exemples de formations et métiers qui correspondent 

Pour quel métier, quelle formation êtes-vous fait ? 
Roudaut, Gérard 
Studyrama 
14/08/2024 
Guides J. Orientation 
12,69 EUR 
Ce guide d'orientation prend en compte les goûts et la personnalité de chacun. Il comprend des 
tests et des quiz pour définir son profil, ses atouts et ses compétences. 

 

 
 

Le dico des métiers : près de 800 métiers tous secteurs confondus 
Office national d'information sur les enseignements et les professions (France) 
Onisep 
04/10/2023 
18,15 EUR 
Répertoire de 800 métiers classés par ordre alphabétique et par profil correspondant à 27 pôles 
d'intérêt : la nature, les animaux, les transports, les langues, la vente, entre autres. Avec, pour 
chaque activité, une description des fonctions, des conditions et lieux d’exercice, des qualités et 
compétences demandées, etc. Des QR codes donnent accès à des compléments en ligne. 

 

 
 

Bien s'orienter après la 3e : le guide indispensable pour les parents 
Studyrama 
14/08/2024 
Guides J. Orientation 
13,65 EUR 
Destiné aux élèves et aux parents, ce guide des filières générales, technologiques ou 
professionnelles accessibles après le collège ainsi que leurs débouchés et leurs particularités. Les 
différents bacs avec leurs options ainsi que leurs spécialités y sont décrits, avec des informations 
sur les études supérieures. 
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Dossier Parcoursup : 100 idées pour faire la différence 
Aillet, Marie 
Dhérin, Emilie 
Studyrama 
17/01/2024 
Guides J. Orientation 
13,65 EUR 
Des informations, des conseils et des exemples destinés aux élèves de terminale pour valoriser 
leur parcours en mettant en place de bonnes habitudes et en se posant les bonnes questions sur 
leur orientation. 

 

 
 

Le guide des métiers de demain : les nouvelles professions, les secteurs qui recrutent 
Pouverreau, Sandrine 
Bayard Jeunesse 
17/01/2024 
Documentaire 12 ans et + 
11,74 EUR 
Un état des lieux des professions d'avenir, avec des indications sur les compétences attendues et 
les formations qui existent. Les secteurs les plus porteurs sont présentés : l'environnement, la 
santé, la data, l'intelligence artificielle, le marketing, le bâtiment ou encore la communication. 
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Langues 

Un domaine qui enregistre moins de prêts aujourd'hui est qui est également un peu négligé par les éditeurs, surtout 
en ce qui concerne l'apprentissage des langues étrangères, avec l'anglais en tête, face à la concurrence de méthodes 
d'apprentissage en ligne. Si votre biblliothèque dispose d'un budget pour des ressources numériques, il est préférable 
de diriger vos usagers vers ce type d'apprentissage, sinon vers les quelques ressources gratuites comme l'application 
Duolingo. Des ouvrages d'entraiment à l'orthographe et à la grammaire, ainsi que ceux abordant des notions de base 
de linguistique restent toujours d'actualité pour ce fonds. 

Langage, langues, écritures [410->411]  - niveau 1/3 

30 jours pour apprendre facilement la langue des signes : spécial débutants, 30 leçons & 101 
exercices illustrés 
Pavone, Chris 
L'Etudiant 
12/09/2023 
13,56 EUR 
Une méthode simple et des exercices pour apprendre la langue des signes française en trente 
jours : grammaire, vocabulaire, configurations et proformes, étymologie, pensée visuelle, entre 
autres. 

 

 
 

Les mots sont apatrides 
Monté, RF 
Slatkine & Cie 
27/04/2023 
15,47 EUR 
Le youtubeur rend accessible la linguistique au plus grand nombre en relatant l'histoire des 
langues européennes, de l'ukrainien au grec, en passant par le wallon ou le breton.  

 
 

Naissance des écritures 
Renouard, Michel 
Ouest-France 
02/02/2024 
Histoire 
15,38 EUR 
Synthèse sur la naissance des écritures, depuis les plus anciennes connues jusqu'aux plus 
récentes. L'auteur présente les grands systèmes d'écriture en usage : écriture idéographique pure, 
écriture idéographique mixte comme les hiéroglyphes, écriture avec alphabet complet ou avec 
alphabet sans voyelles, etc. 
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Langue française (généralités) [440]  - niveau 1/3 

L'aventure des mots français venus d'ailleurs 
Walter, Henriette 
R. Laffont 
28/09/2023 
Arion 
8,19 EUR 
Histoire du français, issu du latin et enrichi de milliers de mots venus des quatre coins du monde. 
L'auteure multiplie les exemples, les anecdotes et les détails pour conter l'histoire des mots qui ont 
donné ses nuances à la langue française. 

 

 
 

L'Eléphant : la revue, hors-série 
Tous les secrets de la langue française 
Scrineo 
16/03/2023 
16,29 EUR 
Un numéro consacré à la langue française, abordant les mots venus d'ailleurs, la logique de la 
grammaire, le français dans le monde ou encore les dictionnaires. 

 

 
 

3 minutes pour comprendre 50 moments-clés de l'histoire de la langue française : l'ancien 
français, les imprimeurs, les grammairiens, l'Académie française, l'orthographe, la féminisation 
des mots... 
Fripiat, Bernard 
Courrier du livre 
25/03/2021 
3 minutes pour comprendre 
19,93 EUR 
Une explication didactique des principales étapes de l'évolution de la langue française : 
transcription en lettres latines de sons que les envahisseurs francs avaient germanisés, moyen 

français qui voit l'ordre des mots se figer, prémices de la victoire sur le latin au XVIe siècle, fixation de la graphie au 
XIXe siècle, entre autres. Avec les portraits d'auteurs qui ont influencé la langue. 

 

 
 

Français (grammaire, conjugaison, orthographe, expressions) [445->448]  - niveau 1/3 

Pour le FLE (Français langue étrangère), penser également à orienter les usagers vers les plateformes 
d'apprentissage en ligne qui proposent des méthodes d'apprentissage parfois gratuites comme 
https://apprendre.tv5monde.com/fr. 
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Le français en 100 fautes à éviter pour les nuls 
Porée, Marie-Dominique 
First Editions 
06/06/2024 
Pour les nuls 
13,60 EUR 
Présentation de cent fautes courantes en français, accompagnées d'astuces pour les éviter. 

 

 
 

1.500 exercices pour progresser en français : orthographe, grammaire, conjugaison, vocabulaire 
Thiébault-Roger, Françoise 
Ellipses 
17/01/2023 
13,20 EUR 
Rappel des principales règles pour écrire correctement en français. Les pièges et les difficultés de 
la langue sont abordés sous forme de phrases comportant des fautes à identifier.  

 
 

La grammaire française : retenir l'essentiel 
Bayol, Marie-Claire 
Bavencoffe, Marie-Josée 
Desaintghislain, Christophe 
Nathan 
02/05/2024 
Repères pratiques, n° 1 
12,29 EUR 
Une synthèse sur la grammaire française organisée par doubles pages, avec, à gauche, une 
explication de la règle ou de la notion grammaticale abordée et à droite, des précisions ainsi que 
des exercices dont les corrigés sont fournis en fin d'ouvrage. Une clé d'activation permet 

d'accéder gratuitement à la version numérique. 

 

 
 

Les expressions françaises, quelle histoire ! 
Le Robert 
17/10/2024 
24,48 EUR 
L'histoire de 500 expressions parmi les plus riches de la langue française, de joyeux drilles à faire 
un tabac, en passant par fier comme un pou ou encore se porter comme un charme.  

 
 

Anglais [420]  - niveau 1/3 

Comme généralement pour l'apprentissage des langues étrangères, la production éditoriale pour l'anglais est de plus 
en plus pauvre en livres et méthodes d'apprentissage, trop concurrencés par les plateformes en ligne. Il est possible 
d'orienter les usagers vers certaines ressources en ligne gratuites, comme celles sélectionnées par le British Council : 
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ou vers l'application Duolingo. 

Booster son anglais professionnel : les clés pour bien communiquer dans toutes les situations pro, 
à l'écrit comme à l'oral : accueillir, pitcher, présenter, animer, négocier, piloter... 
Buckwalter, Elvis 
Levanti, Patricia 
Eyrolles 
04/04/2024 
21,84 EUR 
Un guide pour pratiquer l'anglais en milieu professionnel détaillant soixante situations de 
communication et fournissant des conseils pour éviter les pièges. Avec soixante modèles prêts à 
l'emploi et des fichiers audio à télécharger. 

 

 
 

I (do) speak English! : les 100 leçons incontournables pour progresser en anglais ! 
Marzaioli, Giulio 
Marabout 
16/08/2023 
Les petites fiches Marabout 
15,38 EUR 
Des fiches thématiques pour enrichir son vocabulaire en anglais, repérer les erreurs les plus 
fréquentes et éviter les pièges de la grammaire anglaise. Avec des exercices. 

 

 
 

When pigs fly (quand les cochons voleront) : décrypter les 300 expressions idiomatiques les plus 
utilisées par les anglais ! 
Matthews, Enzo 
Leduc.s humour 
28/02/2023 
Tut-Tut poche 
8,10 EUR 
300 expressions idiomatiques parmi les plus utilisées en anglais présentées de manière 
humoristique et accompagnées d'exemples. 

 

 
 

Autres langues [430->490]  - niveau 2/3 

Pour développer un fonds spécifique en langues, il reste primordial de penser l'offre en fonction de la spécificité du 
public de la commune (un fonds russe ou arabe si une forte émigration de pays slavophones ou arabophones existe, 
ou un fonds FLE pour l'apprentissage du Français ; un fonds italien si des cours sont proposés par une association, 
etc.). Si la demande existe, il est également possible de prévoir une petite offre de guides de conversation pour les 
voyages, livres moins coûteux et qui répondent mieux à un besoin rapide d'acquisitions de quelques notions de base. 
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La conversation en espagnol : améliorez votre niveau à l'oral 
Ruaud, Olivier 
Studyrama 
16/08/2023 
Poche langues 
Conversation en... 
7,19 EUR 
Du déjeuner au restaurant à l'arrivée dans un aéroport, le guide met en situation des 
conversations de la vie quotidienne pour consolider efficacement son espagnol oral. 

 

 
 

Guide de conversation portugais : 7.500 mots et phrases indispensables 
Larousse 
12/04/2023 
Guide de conversation Larousse 
7,23 EUR 
1.500 phrases et expressions, classées par thèmes, traduites et accompagnées d'une 
transcription phonétique simplifiée, ainsi qu'un lexique bilingue de 5.000 mots du quotidien. Avec 
des informations pratiques et culturelles en introduction de chaque thème ainsi que 
l'enregistrement de 250 phrases à télécharger. 

 

 
 

L'allemand en BD 
Larousse 
23/08/2023 
Langues en BD 
14,51 EUR 
Une histoire en bandes dessinées pour apprendre le vocabulaire indispensable en allemand. Avec 
des exercices pour mettre en pratique les notions acquises. 

 

 
 

Le breton pour les nuls 
Denez, Gwendal 
Le Bihan, Hervé 
Menard, Martial 
First Editions 
16/03/2023 
Pour les nuls, poche 
Guide de conversation 
7,23 EUR 
Guide de conversation décrivant toutes les situations courantes que peuvent rencontrer les 
voyageurs : commander au restaurant, demander son chemin, faire une réservation, emprunter 

les transports, entre autres. 
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L'italien pour les nuls en voyage ! : guide de conversation 
Martinelli, Mery 
First Editions 
14/03/2024 
Pour les nuls, poche. En voyage ! 
Guide de conversation 
7,23 EUR 
Manuel de conversation proposant, pour les différentes situations que peuvent rencontrer les 
voyageurs, des phrases et des expressions, leur transcription phonétique et leur traduction, des 
listes de mots, des points de grammaire et des renseignements pratiques. Avec des MP3 à 
télécharger et un dictionnaire bilingue. 
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Sciences 

Les sciences pures sont souvent le parent pauvre en bibliothèque alors que beaucoup de sujets scientifiques font 
l'actualité (réchauffement climatique, génétique, ...) ou ont particulièrement évolué suite à d'importantes découvertes 
(paléontologie). La fête de la science qui a lieu chaque année en octobre est le reflet de cette volonté de vulgarisation 
des sciences et mobilise beaucoup de partenaires potentiels. De même, le succès des youtubeurs dans ce domaine 
montre une réelle appétence du public (adolescents et jeunes adultes en particulier)  
Dr Nozman: la chaîne de vulgarisation scientifique parmi  les plus populaires sur YouTube depuis 2011 approchant les 
4 millions d’abonnés 
e-penser : depuis 2013, Bruce Benamran présente des émissions de vulgarisation sur des sujets principalement 
scientifiques 
Tu mourras moins bête mais tu mourras quand même ! : reprise de la série télévisée d’Arte inspirée de la BD et du 
blog de Marion Montaigne avec la voix de François Morel qui, dans chaque épisode de 3 minutes, explique les 
phénomènes scientifiques du quotidien 
Balade mentale: une chaîne façon cabinet de curiosités qui s’intéresse à tous les éléments qui nous entourent traitant 
à la fois de sciences mais aussi de psychologie 
Certaines chaînes expliquent la zététique  (ou l'art de faire la différence entre ce qui relève de la science et ce qui 
relève de la croyance) : 
La tronche en biais: chaîne de Thomas C. Durand consacrée à la zététique et à l’esprit critique par la connaissance 
des biais cognitifs. Ses vidéos sont souvent très drôles tout en restant très rigoureuses sur le contenu. 

Généralités [500 -> 509]  - niveau 1/3 

Le curieux monde des sciences 
Flynn, Simon 
Belin 
01/03/2023 
24,57 EUR 
Un voyage au coeur de la science par le biais de graphes, de dessins et d'infographies 
accompagnées de textes courts rendant accessibles des thématiques relatives aux 
mathématiques, à la physique, à la chimie ou à la biologie. 

 

 
 

Comment les scientifiques savent... ? 
CNRS Editions 
11/05/2023 
12,74 EUR 
Une présentation illustrée des théories et des concepts scientifiques, décrivant comment les idées 
s'élaborent à partir d'observations, de mesures, de recherches et de réflexions, ou au contraire 
sont parfois des hypothèses formulées avant même que certains phénomènes ne soient prouvés, 
comme l'existence de trous noirs. 
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Petite histoire de la science : histoire, expériences, théories 
Jackson, Tom 
Flammarion 
06/04/2022 
Petite histoire de... 
18,11 EUR 
L'auteur explore l'histoire de la science en présentant ses principales méthodes et théories et en 
revenant sur soixante expériences emblématiques. 

 

 
 

La science à l'épreuve des mauvaises langues : 10 idées reçues décryptées pour bien 
comprendre la démarche scientifique 
Kremer, Annabelle (professeur de SVT) 
Delachaux et Niestlé 
03/02/2023 
Histoire et société 
20,84 EUR 
L'auteure déconstruit dix idées reçues sur les sciences pour comprendre les bases de la 
démarche scientifique. Elle aborde des thèmes comme l'expérimentation, l'hypothèse, le génie ou 
encore la religion. 

 

 
 

Mathématiques [510 -> 519]  - niveau 2/3 

Vous reprendrez bien un peu de maths ? 
Lommé, Claire 
Ecole vivante 
29/09/2022 
15,38 EUR 
Une série de questions ancrées dans la vie quotidienne permettent d'aborder les grandes notions 
mathématiques comme les fractions, les polygones, les fractales, l'infini et les probabilités.  

 
 

Les mathématiques en 101 infographies 
Larousse 
05/10/2022 
Les guides graphiques Larousse 
15,42 EUR 
101 infographies pour comprendre facilement 80 théories clés des mathématiques, des nombres 
premiers aux équations de second degré, en passant par les probabilités et les statistiques. Avec 
des informations sur les grands mathématiciens tels que Pythagore et Fibonacci. 
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Calculatrix : 85 astuces pour jongler de tête avec les chiffres 
Nijdam, Christophe 
Les Liens qui libèrent 
08/05/2019 
13,20 EUR 
85 astuces et 500 exercices pour résoudre des opérations de complexité croissante et progresser 
en calcul mental.  

 
 

Astronomie [520 -> 529]  - niveau 1/3 

Fonds comportant à la fois des beaux livres mais aussi des ouvrages pratiques d'identification. A noter un magnifique 
site : Si la lune faisait juste un pixel qui permet de se représenter l'immensité du vide dans l'espace et d'obtenir des 
informations pour chaque astre. 

Voyage vers l'infini 
Galfard, Christophe 
M. Lafon 
09/11/2023 
28,16 EUR 
Un voyage au coeur de l'espace et de l'Univers à travers des photos prises par James Webb, le 
dernier télescope de la Nasa. Chacune d'elles est accompagnée d'une description expliquant les 
phénomènes scientifiques et les avancées réalisées grâce à ces observations. 

 

 
 

Au-delà du ciel : comprendre l'Univers grâce aux dernières images des télescopes 
Kebe, Fatoumata 
Les Arènes 
02/05/2024 
22,66 EUR 
Des informations, des anecdotes et une soixantaine d'images sur les étoiles, les trous noirs, les 
supernovae et l'observation du cosmos. 

 

 
 

Balades célestes : 30 observations pour découvrir le ciel à l'oeil nu et en toute saison 
Collin, Rémi 
Delachaux et Niestlé 
05/04/2024 
13,56 EUR 
Trente balades thématiques pour observer le ciel nocturne, comprendre son fonctionnement et 
savoir se repérer : admirer la lumière cendrée et la Lune, regarder une pluie d'étoiles filantes, 
observer des galaxies à l'oeil nu, suivre le mouvement du Soleil au gré des saisons, déterminer 
l'heure avec un cadran solaire, trouver le nord et s'orienter dans la nuit, entre autres. 
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Physique [530 -> 539]  - niveau 1/3 

Ne pas hésiter à conseiller les conférences confinées de Julien Bobroff qui y poursuit son travail de vulgarisation 
scientifique autour de la physique quantique. 

Les grandes lois de l'Univers : de la gravitation aux particules quantiques 
Roussel, Alessandro 
Alisio 
19/04/2023 
Sciences 
19,11 EUR 
Une synthèse illustrée sur l'Univers et son fonctionnement, de la chute des corps au mouvement 
des astres, en passant par l'espace et le temps, les trous noirs, la théorie de la relativité ou encore 
la physique quantique. 

 

 
 

Voyage au coeur de l'atome : la physique quantique en dix innovations spectaculaires 
Ascoli, Stéphane d' 
Bouscal, Adrien 
First Editions 
28/04/2022 
13,60 EUR 
Une présentation de la physique quantique, de ses concepts et de dix évolutions qu'elle devrait 
permettre d'atteindre : puiser l'énergie du Soleil, entendre l'Univers, scruter l'infiniment petit, 
détecter des tumeurs ou encore faire léviter des trains. 

 

 
 

La quantique autrement : garanti sans équation ! 
Bobroff, Julien 
Flammarion 
17/04/2024 
Champs. Sciences 
8,19 EUR 
Une vulgarisation de la physique quantique sans équation ni exposé historique, à jour des derniers 
développements théoriques et techniques de la discipline, accompagnée de dessins explicatifs 
réalisés par six illustrateurs, qui permettent d'en mieux saisir les principes. 
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Chimie [540 -> 549]  - niveau 2/3 

Les bases de la chimie en 70 notions illustrées 
Sezer, Ali O. 
Delachaux et Niestlé 
06/01/2023 
19,93 EUR 
Une présentation didactique illustrée des grands principes de la chimie comme la structure 
moléculaire, l'atome et les électrons ou encore la classification du tableau périodique des 
éléments. 

 

 
 

Petit manuel de potions pour sorciers débutants 
Espérance, Jean 
De Boeck supérieur 
17/11/2021 
15,38 EUR 
Une plongée dans le monde de la chimie pour s'amuser à jouer aux sorciers. Professeur de 
physique chimie et animateur de la chaîne YouTube Xio Nixes, l'auteur propose des expériences 
chimiques étonnantes à réaliser chez soi : potion gluante, encre invisible, potion des bulles 
dansantes, etc. 

 

 
 

Incroyables éléments : pour tout savoir, en un clin d'oeil, sur les propriétés et la découverte des 
éléments du tableau périodique 
Kiriow, Ivan 
Larousse 
20/04/2022 
C'est quoi ? 
9,96 EUR 
Panorama des éléments chimiques qui constituent le monde, détaillant leur découverte, leurs rôles 
et leurs usages quotidiens. 

 

 
 

Sciences de la terre [550 -> 559]  - niveau 1/3 

Parlons climat : en 30 questions 
Cassou, Christophe 
Masson-Delmotte, Valérie 
La Documentation française 
13/06/2023 
Doc' en poche. Entrez dans l'actu 
7,19 EUR 
Deux spécialistes proposent une synthèse en trente points sur le climat, abordant l'influence de 
l'homme sur le climat, le dérèglement climatique, les catastrophes naturelles, etc. A partir de 
questions d'internautes publiées sur le site vie-publique.com. 
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Le livre des océans : tout ce que vous devez savoir en 50 infographies 
Gonstalla, Esther 
Plume de carotte 
22/09/2022 
21,84 EUR 
Cinquante infographies compilant et synthétisant les multiples données et connaissances sur 
différents enjeux liés aux océans : montée du niveau de la mer, augmentation des décharges, 
surpêche, etc. Pour protéger ces écosystèmes si sensibles, il est important de mieux comprendre 
les liens entre les activités humaines et les modifications du domaine maritime. 

 

 
 

Les forces de la nature en France : plissements, failles, dômes, cratères, grottes, tempêtes, 
tornades 
Feterman, Georges 
Delachaux et Niestlé 
14/10/2021 
Milieux naturels 
27,21 EUR 
Des montagnes ou failles formées par la tectonique des plaques aux dunes déplacées par le vent 
en passant par les volcans ou les fleuves, cet ouvrage donne à voir une sélection de paysages 

surprenants modelés par les forces de la nature. Les crues, les inondations et les tempêtes maritimes, parfois à 
l'origine de drames humains, sont également abordées. 

 

 
 

Tout comprendre (ou presque) sur le climat 
BonPote 
Brès, Anne 
CNRS Editions 
03/03/2022 
16,38 EUR 
Tour d'horizon pédagogique de vingt questions relatives au climat, abordant notamment les 
thèmes du changement climatique, des catastrophes naturelles, de la fiabilité des modèles et les 
conséquences du dégel du pergélisol. Les auteurs présentent les théories associées à chaque 
sujet, accompagnées d'un ensemble de données. 

 

 
 

Animaux et plantes préhistoriques [560 -> 569]  - niveau 1/3 

Fonds se recoupant avec la préhistoire en 930. La production éditoriale est beaucoup plus importante en jeunesse 
qu'en adultes. 

Dans la peau d'un dinosaure 
Le Loeuff, Jean 
Humensciences 
15/02/2023 
Mondes animaux 
18,11 EUR 
Le paléontologue répond aux interrogations et aux idées reçues les plus répandues sur les 
dinosaures en s'appuyant sur les découvertes scientifiques les plus récentes. Avec une application 
à télécharger qui permet de voir des dinosaures en réalité augmentée. 
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Album de famille : la grande histoire de nos ancêtres 
Barbujani, Guido 
Albin Michel 
27/09/2023 
20,84 EUR 
Ensemble de portraits de quinze hommes ayant vécu durant diverses ères de la préhistoire, dont 
les visages et corps ont été recréés par des paléontologues et scientifiques. Le généticien Guido 
Barbujani retrace l'histoire de ces êtres, depuis leurs origines jusqu'au récit de la découverte de 
leurs squelettes, en passant par leurs migrations et relations. 

 

 
 

Quand sapiens raconte la vie à Néandertal : un paléontologue et un écrivain retracent la 
fascinante histoire de l'humanité 
Millás, Juan José 
Arsuaga, Juan Luis 
Humensciences 
24/05/2023 
Quoi de neuf en sciences ? 
19,11 EUR 
Un dialogue sur la préhistoire dans lequel le paléoanthropologue J.L. Arsuaga, incarnant un homo 
sapiens, et le romancier J.J. Millas, empruntant la voix d'un néandertalien, retracent les origines 
de la vie, la reproduction sexuée, l'invention du feu, l'évolution de l'alimentation humaine, la 

bipédie ou encore la domestication des espèces. 

 

 
 

Sciences de la vie, biologie [570 -> 576]  - niveau 1/3 

La vie secrète des gènes 
Heyer, Evelyne 
Flammarion 
12/10/2022 
Sciences 
16,38 EUR 
A travers une trentaine de chapitres illustrés, l'auteure narre la vie des gènes, de la disparition de 
Néandertal à l'isolement génétique des Basques, de la transition néolithique à la dégénérescence 
annoncée du chromosome Y en passant par la notion de race ou les différences entre les vrais 
jumeaux. 

 

 
 

Une (très) brève histoire de la vie sur Terre : 4,6 milliards d'années en 12 chapitres 
Gee, Henry 
Lattès 
13/03/2024 
20,84 EUR 
Une synthèse de l'histoire de la vie depuis la naissance de la Terre jusqu'à l'avènement d'Homo 
sapiens. L'auteur y dévoile les métamorphoses de la planète, de la lave à la glace en passant par 
des millions d'années de pluie, ainsi que les secrets de la survie de l'espèce humaine. Il évoque 
aussi les obstacles à l'évolution, dont les météorites et les éruptions volcaniques. 
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Darwin à la plage : l'évolution dans un transat 
Panafieu, Jean-Baptiste de 
Dunod 
03/05/2023 
A la plage 
14,47 EUR 
Un ouvrage de vulgarisation pour comprendre le darwinisme et la manière dont il a révolutionné 
les modes de pensée. Le livre De l'origine des espèces, publié en 1859, bouscule les croyances 
de l'époque, provoquant des débats sociétaux qui trouvent un prolongement jusqu'au XXIe siècle. 

 

 
 

Cellules : une histoire de la vie 
Sardet, Christian 
Ulmer 
02/11/2023 
31,85 EUR 
Un livre richement illustré pour comprendre l'origine et le fonctionnement des cellules, de leur 
ancêtre à toutes appelée LUCA (Last universal common ancestor), apparue il y a des milliards 
d'années, jusqu'aux organismes actuels à travers l'évolution. 

 

 
 

Démystifier le vivant : 36 métaphores à ne plus utiliser 
Kremer, Annabelle (professeur de SVT) 
Lecointre, Guillaume 
Belin éducation 
04/10/2023 
Un monde qui change 
21,75 EUR 
Agrémenté d'illustrations humoristiques, cet essai déconstruit les métaphores et les expressions 
courantes issues des sciences de la vie, qui véhiculent des conceptions erronées du vivant 
concernant les écosystèmes, la biodiversité, l'évolution de la vie, l'espèce humaine, les gènes et le 
fonctionnement de l'organisme. 
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Faune, flore et écosystèmes 

Domaine qui inclut la biodiversité, la botanique et la zoologie et qui est en lien avec le domaine société pour 
l'écologie, des sciences pures pour les ressources naturelles ou des technologies pour les énérgies renouvelables. La 
botanique se positionne en mirroir avec le jardinage et pour la zoologie il faut également penser aux les livres sur 
l'élevage et les parcs zoologiques (selon la Dewey simplifiée réalisée par la BDLA). Par ailleurs, la complémentarité 
avec l'édition jeunesse très riche également est évidente est peut être mise en valeur par un rapprochement des 
fonds adultes et jeunesse. 

Ecosystèmes et biodiversité [577]  - niveau 2/3 

Les livres traitant de l'écologie humaine sous son aspect social se classent à la côte 304.2 en sociologie. Il est 
possible pour une bibliothèque de faire le choix de regrouper tous les ouvrages abordant le thème de l'écologie et de 
la biodiversité à un seul endroit, pour plus de visibilité. 

Les forêts du monde 
Glénat 
27/09/2023 
Référence 
27,30 EUR 
A partir d'un travail scientifique sur l'écosystème forestier, les chercheurs présentent et répondent 
à différentes problématiques liées à la préservation des forêts tropicales, boréales, sèches ou 
tempérées : la régénération naturelle, les incendies sauvages et contrôlés, les impacts du 
changement climatique, etc. L'ouvrage est illustré de nombreuses photographies, infographies et 
cartes. 

 

 
 

Des bestioles et des plantes : quand la biodiversité s'invite dans votre jardin : comment attirer les 
insectes bénéfiques et éloigner les ravageurs, 100 % naturel 
Gingras, Daniel 
Mondor, Albert 
la Plage 
22/02/2023 
Lifestyle 
27,25 EUR 
Présentation des insectes qui favorisent la biodiversité des jardins. Avec des plans 
d'aménagement de plates-bandes pour les attirer, des astuces pour repousser les insectes 

nuisibles ou encore un répertoire des plantes qu'affectionnent les insectes pollinisateurs. 

 

 
 

Le peuple secret 
Bourbon, Rolande-Marie 
Métive 
03/04/2024 
22,75 EUR 
Plus de 300 photographies invitent à découvrir la faune et la flore françaises, du littoral à la 
montagne en passant par les plaines et les forêts. 
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Tout comprendre (ou presque) sur la biodiversité 
Grandcolas, Philippe 
Marc, Claire 
CNRS Editions 
11/05/2023 
16,38 EUR 
Des questions-réponses illustrées pour mieux comprendre la biodiversité et la protéger. Le rapport 
entre biodiversité et climat, l'impact des pollutions, les enjeux pour les forêts et les océans, les 
écosystèmes et l'augmentation des maladies émergentes sont notamment abordés. 

 

 
 

Océans insolites : voyage au coeur des phénomènes naturels extraordinaires 
Vadon, Catherine 
Quae 
03/10/2024 
Beaux livres 
24,12 EUR 
Une plongée dans les milieux océaniques pour découvrir les formes de vie qui les peuplent, du 
plancton bioluminescent aux poissons les plus surprenants, en passant par les crustacés, les 
méduses ou encore les vers géants qui vivent près des volcans sous-marins. 

 

 
 

Le grand livre de la nature : toutes les richesses de notre planète 
Packham, Chris 
Delachaux et Niestlé 
24/03/2023 
Environnement et écologie 
20,84 EUR 
Un panorama des richesses naturelles du monde à travers des illustrations légendées, des 
notions scientifiques expliquées et des conseils pratiques sur l'équipement du naturaliste, la prise 
de photographies et l'exploration du terrain. 

 

 
 

Champignons [579]  - niveau 1/3 

A la découverte des champignons : sachez les reconnaître 
Balzeau, Karine 
Dunod 
Muséum national d'histoire naturelle 
21/08/2024 
L'amateur de nature 
A la découverte de... 
16,38 EUR 
La première partie de l'ouvrage fournit des explications scientifiques avec des conseils pratiques 
pour reconnaître les champignons comestibles. La seconde est consacrée à l'identification 
proprement dite de 110 espèces courantes en France et en Europe, présentées sous forme de 

fiches. 
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Le grand guide Larousse des champignons : 450 espèces présentées sous toutes leurs facettes : 
des espèces les plus courantes aux dernières découvertes 
Laessöe, Thomas 
Larousse 
07/08/2024 
22,70 EUR 
Guide pour reconnaître plus de 450 espèces de champignons à partir de leur forme ou de la 
couleur de leurs spores, avec des astuces pour en cultiver. La deuxième partie de cet ouvrage est 
consacrée au visuel de chaque variété et à ses caractéristiques. 

 

 
 

Plantes [580->582.16]  - niveau 1/3 

On trouve ici les ouvrages sur la botanique en général, ainsi que plus spécifiquement ceux sur les arbres ou les fleurs. 
Les livres traitant des méthodes spécifiques de culture seront classés en jardinage et ceux qui présentent les plantes 
comestibles avec des recettes de préparation, en cuisine. 

Le Petit Larousse des cueillettes sauvages 
Mabey, Richard 
Larousse 
15/02/2023 
Petit Larousse illustré 
27,25 EUR 
230 fiches décrivant les végétaux et animaux comestibles à ramasser lors de balades : arbres et 
arbustes, plantes et herbes, champignons et lichens, algues et coquillages. Sont précisés les lieux 
et dates de récolte, l'histoire botanique, les modes de conservation et de préparation. 

 

 
 

Guide d'initiation à la botanique 
Feterman, Georges 
Artémis 
23/05/2024 
15,38 EUR 
Une introduction illustrée à l'art de la botanique. Avec des informations et des conseils pour 
reconnaître les végétaux et identifier leur famille botanique. 

 

 
 

Les plantes sauvages : les identifier, les connaître, les utiliser 
Roggen-Crausaz, Cathy 
Roggen, Emanuel 
La Salamandre 
10/10/2023 
44,59 EUR 
Présentation de 110 espèces de plantes sauvages ainsi que de fleurs herbacées d'Europe et de 
leurs usages : gentiane bleue, arnica, chélidoine, coquelicot, fenouil, herbe à ail, patte de lapin, 
sarron, vignette, entre autres. 
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A la découverte des araignées et autres arachnides : sachez les reconnaître 
Rollard, Christine 
Canard, Alain 
Dunod 
13/04/2022 
16,38 EUR 
Un guide pour identifier les araignées de France et d'Europe. La première partie apporte des 
explications scientifiques et des conseils pratiques pour découvrir leur monde. La seconde 
présente une centaine d'espèces sous forme de fiches. Enfin, un carnet pratique donne toutes les 
coordonnées utiles. 

 

 
 

Fleurs sauvages 
Chapsal, Lucile 
Tana 
20/04/2023 
Les carnets du scarabée 
12,65 EUR 
Une présentation des espèces de plantes sauvages françaises pour découvrir plus de 35 familles 
et 70 genres, ainsi que le vocabulaire botaniques, connaître leurs milieux naturels et apprendre à 
les identifier et à les préserver. Avec des quiz et des exercices d'identification. 

 

 
 

Animaux (généralités) [590->591.9]  - niveau 1/3 

Les émotions des animaux : ce qu'elles révèlent d'eux, de nous 
Wohlleben, Peter 
Les Arènes 
12/10/2023 
27,21 EUR 
Illustré de photographies, cet ouvrage présente le résultat des dernières recherches des 
biologistes et des éthologues concernant les émotions, les valeurs éthiques et les capacités 
cognitives des animaux. 

 

 
 

Petites folies du vivant : anecdotes insolites sur les animaux 
Treibert, Marie 
De Boeck supérieur 
17/10/2023 
18,11 EUR 
Des anecdotes insolites et des informations sur le monde du vivant : wombats aux crottes 
cubiques, oiseaux toxiques, micro-organismes immortels, etc. 
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Nous, les animaux des campagnes : comment nous habitons le monde 
Sané, Raphaël 
Ulmer 
07/05/2024 
La compagnie du vivant 
14,47 EUR 
L'auteur donne la parole aux animaux vivant dans les campagnes pour découvrir leurs modes de 
vie et leurs comportements : renards, hérissons, grenouilles, entre autres. Avec, pour chaque 
animal, une fiche d'identification présentant les principales caractéristiques des différentes 
espèces. 

 

 
 

Mes plus belles rencontres animales 
Pouydebat, Emmanuelle 
O. Jacob 
04/10/2023 
Sciences humaines 
21,75 EUR 
A travers son parcours personnel et scientifique, la directrice de recherche au CNRS explore la 
diversité de l'intelligence animale en racontant les rencontres animales qui ont ponctué sa vie. Elle 
invite ainsi les humains à approfondir leurs liens avec les animaux. 

 

 
 

Insectes et araignées [595->595.7]  - niveau 1/3 

Quel est cet insecte ? : reconnaître 75 insectes les plus courants et favoriser leur présence 
Hecker, Frank 
Ulmer 
25/04/2024 
11,74 EUR 
Des fiches pour apprendre à reconnaître 75 insectes et les préserver : papillons, abeilles, 
libellules, coccinelles, entre autres.  

 
 

Insectes 
Volume 1 
Aberlenc, Henri-Pierre 
Editions Museo 
04/01/2024 
Biodiversité 
15,93 EUR 
Présentation illustrée de 41 espèces afin de découvrir une partie de la diversité des moeurs, des 

formes et des caractéristiques des insectes. 
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Manuel d'apiculture douce : comprendre et respecter les abeilles 
Westphal, Undine 
Terre vivante 
02/05/2024 
Conseils d'expert 
20,93 EUR 
Des conseils pour s'occuper de ses ruches dans le respect des abeilles, mieux comprendre leur 
comportement et adopter les bons gestes dans le cadre d'une pratique douce de l'apiculture tout 
au long de l'année. Avec des recettes pour faire des gâteaux au miel, des baumes ou des bee-
wraps en utilisant les produits de la ruche. 

 

 
 

50 idées fausses sur les insectes 
Bouget, Christophe 
Quae 
24/03/2022 
Idées fausses 
20,93 EUR 
Une découverte de l'univers des insectes à travers la présentation de cinquante préjugés les 
concernant. Leur diversification, leur dangerosité, leur hygiène et leur mode de vie sont 
notamment abordés. 

 

 
 

Poissons et reptiles [597->597.9]  - niveau 1/3 

Les génies des mers : quand les animaux marins défient les sciences 
François, Bill 
Flammarion 
25/10/2023 
Sciences 
22,75 EUR 
Un voyage illustré à la découverte des prouesses de la faune marine : une crevette capable de 
faire bouillir l'eau, une éponge qui vit plusieurs millénaires, une raie qui délivre des courants 
intenses, un coquillage spécialiste des fractales, entre autres. 

 

 
 

Dans les filets 
Séret, Bernard 
Bach, Pascal 
MKF éditions 
IRD 
07/04/2023 
31,85 EUR 
104 aquarelles dessinées à bord d'un navire thonier dans l'océan Pacifique et présentant de 

nombreuses espèces d'animaux marins parmi celles qui sont accidentellement capturées chaque année : requins, 
raies, mourines, espadons, makaires, maquereaux, balistes, carangues, comètes, sérioles, rémoras, platax, dauphins, 
orques, entre autres. 
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50 idées fausses sur les serpents 
Serre-Collet, Françoise 
Quae 
07/03/2024 
Idées fausses 
20,93 EUR 
Des informations pour déconstruire les croyances inexactes sur les serpents : ils hypnotiseraient 
leurs proies, ils téteraient les vaches ou encore ils n'auraient pas de squelette. 

 

 
 

Oiseaux [598->598.9]  - niveau 1/3 

Les ouvrages sur la poule et la basse-cour qui étaient classés en élevage (636) sont à classer ici (cote : 598.6 cf. 
Dewey simplifiée). 

Oiseaux des villes : hirondelle de fenêtre, rougequeue noir, choucas des tours, faucon pèlerin... : 
reconnaître et découvrir les oiseaux qui habitent dans les parcs urbains, les jardins et sur les 
immeubles 
La Salamandre 
03/04/2024 
Les petits livres de la nature 
6,28 EUR 
Guide présentant les oiseaux communs dans les milieux urbains, qui offrent une grande variété 
d'habitats, de la mésange au pinson, en passant par les corbeaux, goélands ou pigeons. 

 

 
 

Extraordinaires oiseaux 
La Salamandre 
16/10/2024 
40,95 EUR 

Des photographies dressant le portrait d'oiseaux communs, rares ou incontournables sont accompagnées de textes 
d'ornithologues offrant des informations scientifiques et des anecdotes sur ces espèces, du rouge-gorge familier à 
l'aigle royal en passant par l'étourneau ou le grand tétra. 

 
 

J'élèverais bien des poules ! 
Audureau, Michel 
Terre vivante 
15/02/2022 
Facile & bio 
13,65 EUR 
Conseils pratiques pour commencer un élevage de poules, de la construction du poulailler à la 
connaissance des prédateurs et des maladies en passant par le choix de l'alimentation et de la 
race. 
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Oiseaux de nuit : le monde fascinant des chouettes et des hiboux 
Ackerman, Jennifer 
Marabout 
24/01/2024 
Sciences & nature 
Animaux 
20,84 EUR 
Une exploration de l'univers des chouettes et des hiboux, à travers une description de leur 
biologie, des faits surprenants ou encore des secrets sur leur méthode de communication, entre 
autres. 

 

 
 

Reconnaître les oiseaux : guide d'identification de 100 oiseaux grandeur nature 
Hajeski, Nancy J. 
Marabout 
14/08/2024 
Animaux 
22,66 EUR 
Un guide d'identification de cent espèces d'oiseaux présentes en France, classées par catégorie : 
percheurs, de proie, de mer, entre autres. Les textes et les nombreuses photographies apportent 
des informations sur le plumage, la couleur des oeufs, le chant ou encore les périodes de 
reproduction. 

 

 
 

Le monde à tire-d'aile : l'odyssée mondiale des oiseaux migrateurs 
Weidensaul, Scott 
Actes Sud 
09/10/2024 
Mondes sauvages : pour une nouvelle alliance 
21,84 EUR 
Ornithologue et journaliste spécialiste des questions environnementales, l'auteur a parcouru le 
monde afin de rencontrer des scientifiques qui lui ont expliqué, sur le terrain, la migration des 
oiseaux et les dangers que constituent les dérèglements climatiques.  

 
 

Baleines et dauphins [599.5]  - niveau 2/3 

Baleines et dauphins 
Jackson, Tom 
Editions de l'Imprévu 
26/04/2024 
Grand format animaux 
22,70 EUR 
Une découverte des dauphins et des baleines, avec des informations sur les différentes espèces, 
leur physionomie, leurs habitudes alimentaires ou encore leur mode de vie et de reproduction. 
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Les mammifères marins : vies présentes et passées des espèces emblématiques de nos océans 
Berta, Annalisa 
Editions du Gerfaut 
16/10/2024 

Repères 
26,85 EUR 
Plus de cinquante espèces de mammifères marins sont décrites de façon détaillée dans des chapitres thématiques : 
évolution, biologie, comportements, écologie, préservation, etc. 

 
 

Dans la peau d'un dauphin : intelligence, émotions, culture... : à la rencontre d'animaux singuliers 
Delfour, Fabienne 
Flammarion 
17/05/2023 
Sciences 
20,84 EUR 
L'auteure passe en revue les caractéristiques et les dons exceptionnels des dauphins, que ce soit 
en matière de communication, d'intelligence, d'émotion ou d'apprentissage. Une invitation à 
réinventer le rapport de l'humain aux animaux. 

 

 
 

Chevaux, ânes et poneys [599.66]  - niveau 1/3 

Attention à la complémentarité avec l'équitation qui est placée dans le domaine des sports, mais avec laquelle un 
rapprochement peut être fait. 

Le petit Larousse du cheval et du poney 
Gillet, Emilie 
Larousse 
11/10/2023 
22,70 EUR 
Un panorama sur l'univers du cheval, du poney et de l'équitation : comprendre l'animal, les 
activités équestres, l'entretien et les soins de l'animal, la présentation de cinquante races et des 
métiers liés au cheval. 

 

 
 

Chevaux sauvages 
Jackson, Tom 
Editions de l'Imprévu 
21/06/2024 
Grand format animaux 
22,70 EUR 
Une découverte par zone géographique des chevaux sauvages : cheval de Przewalski, poney 
Dartmoor, brumby, misaki, entre autres. 
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J'adopte mon premier âne : le guide pour l'accueillir facilement 
Arnaud, Marie-Claude 
Rustica 
20/01/2023 
12,69 EUR 
Les étapes essentielles pour adopter et élever un âne : clôture, alimentation, hygiène, abri, 
prévention des maladies, éducation, entre autres. 

 

 
 

Chien et chat [599.75]  - niveau 1/3 

Le grand livre des chats 
Ed. De Borée 
12/10/2023 
Beaux livres 
22,75 EUR 
Présentation des différentes races de chats, avec pour chacune une fiche descriptive et des 
renseignements sur leur caractère, leur comportement, leur santé ou leur bien-être. 

 

 
 

Tout sur le comportement du chien : éducation et génétique 
Dehasse, Joël 
O. Jacob 
29/05/2024 
Animaux 
21,75 EUR 
Des informations sur les comportements typiques et complexes du chien à la lumière de la 
génétique. Avec des conseils pour éduquer son animal. 

 

 
 

Dictionnaire physique et comportemental du chat : observer et connaître son chat pour mieux le 
comprendre et vivre en pleine harmonie 
Chavanne, Philippe 
Artémis 
12/10/2023 
27,21 EUR 
Présentation des connaissances physiologiques et comportementales sur les chats afin de mieux 
comprendre leurs besoins pour leur garantir santé et bien-être. 
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Le grand livre des chiens 
Ed. De Borée 
12/10/2023 
Beaux livres 
24,57 EUR 
Présentation illustrée de plus de 300 races de chiens, avec des informations sur leurs 
caractéristiques et leur comportement ainsi que des conseils pour élever, éduquer et prendre soin 
de son animal. 

 

 
 

Autres mammifères [599.2->599.9]  - niveau 2/3 

Difficile de choisir parmi les nombreux autres animaux sauvages ou domestiques pour compléter ce fonds. Si les 
budgets sont limités et qu'il est difficile de choisir entre l'éléphant et le kangourou, le lapin et le hamster ou l'écureuil et 
le hérisson, un critère important à prendre en compte est le public et l'environnement proche de la commune, avec 
ses spécificités naturelles, la faune présente et ses éventuelles pratiques de chasse ou d'élevage. Ou se limiter à des 
ouvrages plus généralistes comme les exemples ci-dessous.  

Félins : petit dictionnaire illustré 
Muséum national d'histoire naturelle 
16/03/2023 
17,29 EUR 
Un dictionnaire passant en revue de nombreuses espèces de félins et détaillant leur apparence, 
leurs liens de parenté entre elles ou encore la symbolique qui leur est rattachée. 

 

 
 

La domestication 
Vigne, Jean-Denis 
CNRS Editions 
26/09/2024 
A l'oeil nu 
Histoire 
20,02 EUR 
Une histoire de la domestication, phénomène inédit dans l'histoire de l'animalité qui, avec l'élevage 
et le compagnonnage, marque une réorientation des relations humain-animal. Se fondant 
notamment sur les recherches en archéologie, l'auteur cherche à définir le moment où l'homme a 
commencé à exploiter les autres espèces pour se vêtir, fabriquer des outils ou se nourrir. 
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Avec les ours 
Pajetnov, Valentin 
Transboréal 
15/09/2023 
Nature nomade 
13,56 EUR 
Au fil des mois, sur deux saisons, le biologiste a observé des oursons en liberté au coeur du 
massif forestier de Valdaï et consigné jour après jour leurs habitudes, leurs jeux, leur évolution, 
apportant des données éthologiques nouvelles puisque l'expérience reste unique. Cette étude est 
aussi un merveilleux conte, dans la droite lignée des histoires d'ours. 

 

 
 

Loups : l'esprit de la nature 
Fuller, Todd K. 
Editions du Gerfaut 
17/10/2023 
Nature 
Repères 
20,93 EUR 
Une invitation à découvrir les loups, leur comportement, leurs liens sociaux complexes et leur 
capacité d'adaptation, loin des clichés véhiculés par la culture populaire. 

 

 
 

Renards : les mal-aimés 
Rigaux, Pierre 
Delachaux et Niestlé 
28/10/2022 
Mammifères 
32,31 EUR 
Une présentation illustrée du renard. L'auteur décrit notamment l'évolution de son habitat, la 
mythologie liée à cet animal victime de la chasse ainsi que les nombreuses idées reçues dont il 
est l'objet. 

 

 
 

Sangliers : une passion 
Cabanau, Laurent 
Lardos, Serge 
Sud-Ouest 
25/08/2023 
Beaux livres 
22,66 EUR 
Le chasseur présente le sanglier, ses représentations, sa place dans le folklore et l'imaginaire, ses 
caractéristiques physiques, sa vie sociale, son alimentation, son mode de reproduction ainsi que 

les techniques pour le chasser. Avec des recettes en fin d'ouvrage. 
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40 idées fausses sur les chauves-souris 
Prud'homme, François 
Quae 
24/08/2023 
Idées fausses 
20,93 EUR 
Des informations pour déconstruire les croyances inexactes à propos des chauves-souris et 
découvrir le mode de vie de cet animal nocturne. Des conseils sont également proposés pour les 
protéger et faciliter leur hébergement. 

 

 
 

Sauvons les hérissons ! : protéger et accueillir les hérissons au jardin 
Neumeier, Monika 
Larousse 
20/03/2024 
7,23 EUR 
Ce guide indique comment prendre soin de cette espèce dans son jardin et dans les environs de 
sa maison. L'auteure explique les caractéristiques de l'animal, comment l'observer et lui construire 
un abri pour faciliter son hibernation. 
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Technologies 

Domaine relativement vaste et diversifié pouvant être constitué de beaux livres comme d'ouvrages pratiques. Il 
regroupe à la fois les inventions, l'électronique, les moyens de transports, le bricolage... mais aussi tout ce qui 
concerne l'entreprise (création et gestion) ainsi que la recherche d'emploi. A mettre en regard des collections jeunesse 
surtout pour l'histoire des inventions et les moyens de transport. 

Histoire des techniques et des inventions [609]  - niveau 1/3 

La fabuleuse histoire des inventions : de la maîtrise du feu à l'immortalité 
Guthleben, Denis 
Dunod 
03/05/2021 
20,02 EUR 
Présentation de 130 inventions qui ont marqué l'histoire de l'humanité, du néolithique au XXIe 
siècle. La lampe, le miroir, la clepsydre, l'abaque, l'alambic, l'imprimerie, le baromètre, le 
gramophone, l'égreneuse de coton, le barbelé, le nylon, le transistor et Wikipédia sont décrits. 

 

 
 

Eurêka ! : l'histoire de 36 découvertes et inventions qui ont transformé nos vies 
Triou, Natacha 
Beauchamp, Antoine 
Alisio 
02/11/2022 
Sciences 
19,11 EUR 
Adaptée du podcast Eurêka ! sur France Culture, une plongée dans l'histoire des sciences à 
travers le récit des grandes découvertes et inventions qui ont permis à l'homme de comprendre le 
monde, de le mesurer, de l'explorer et de l'habiter, du feu à la photographie, en passant par le 
téléphone ou le train. 

 

 
 

Biomimétisme : il y a du génie dans la nature ! 
Camborde, Jean-Philippe 
Quae 
29/09/2022 
23,66 EUR 
Un panorama des innovations et des solutions durables qui ont été inspirées par les propriétés et 
les facultés des êtres vivants, à travers la découverte de trente démarches de chercheurs et 
d'entrepreneurs calquées sur la nature. Coup de coeur des médias 2019 du Prix Roberval. 

 

 
 

Electronique [621]  - niveau 2/3 

Fonds à développer si la bibliothèque propose des ateliers fablab. 
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L'électronique pour les nuls 
Shamieh, Cathleen 
First interactive 
23/05/2024 
Pour les nuls 
24,52 EUR 
Un manuel expliquant ce qu'est l'électronique, détaillant le fonctionnement des principaux 
composants et présentant les informations nécessaires à la conception, au test ainsi qu'à la 
réparation de tout système. 

 

 
 

L'électronique en pratique : 30 expériences ludiques 
Platt, Charles 
Eyrolles 
03/11/2022 
Serial makers 
29,12 EUR 
Trente expériences ludiques permettent de découvrir les fondements de l'électronique dans un 
aller-retour permanent entre théorie et pratique. 

 

 
 

Véhicules, transports [620]  - niveau 1/3 

Fonds complémentaire avec l'édition jeunesse en n'oubliant pas les vélos  

Des gréements et des voiles 
Benoiton, Patrick 
Héron, Jean-Benoît 
Glénat 
15/05/2024 
Voile 
32,31 EUR 
Un ouvrage illustré consacré aux gréements et aux voiles, décrivant de manière pédagogique les 
origines et le fonctionnement des trois grandes familles existantes : carré, à livarde et latine. 

 

 
 

Une histoire de l'automobile en 100 modèles mythiques 
Cortanze, Gérard de 
Albin Michel 
19/04/2023 
35,49 EUR 
Grâce aux archives de l'équipementier Valeo, l'auteur retrace l'histoire de l'automobile depuis le 
début des années 1920 en présentant cent modèles emblématiques comme la Citroën Traction 
avant, la Renault Dauphine, l'Aston Martin DB7 ou encore la Porsche 911. Avec des explications 

techniques et des anecdotes. 
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800 avions de légende : les plus puissants et les plus innovants : des dirigeables aux engins 
spatiaux, plus de 800 modèles 
Larousse 
19/10/2022 
Beaux livres de légende 
Essais et documents 
36,35 EUR 
Cette histoire de l'aviation précise aussi le contexte historique, social et politique qui accompagne 
l'évolution technique des différents modèles. Dix chapitres chronologiques présentent pour chaque 
décennie du XXe siècle les appareils les plus représentatifs, des dossiers spéciaux sur les 

constructeurs emblématiques et des dossiers thématiques : les grands pilotes, les avions de guerre, etc. 

 

 
 

Motos : les modèles mythiques : une exceptionnelle et merveilleuse collection 
La Chapelle, Claude de 
Editions de l'Imprévu 
08/09/2023 
29,98 EUR 
Une découverte de l'univers des motos à travers la présentation de cinquante modèles rares du 
fait de leur histoire, leur technologie, leur impact sur le marché ou leur design. 

 

 
 

Docteur vélo : ses meilleurs conseils pour équiper son vélo, l'entretenir et le réparer : vélos 
classiques & électriques 
Lamquin, Benjamin 
Larousse 
10/05/2023 
15,42 EUR 
Des conseils pour choisir, entretenir et réparer son vélo. Chaque étape est illustrée et 
accompagnée de photographies en pas à pas et de schémas descriptifs. 

 

 
 

Le monde en train : voyages à travers des paysages insolites 
Ross, David 
Editions de l'Imprévu 
31/05/2024 
Voyage paysage 
23,61 EUR 
Un tour d'horizon des grandes lignes ferroviaires permettant de voyager sur de longues distances, 
notamment l'Orient-Express, le Transcontinental aux Etats-Unis et le Serra Verde Express au 

Brésil, illustré de nombreuses photographies des paysages rencontrés. L'auteur célèbre cette façon de voyager, qui, 
si elle nécessite plus de temps, offre calme et confort, tout en préservant l'environnement. 
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450 tracteurs de légende : des machines qui ont révolutionné l'agriculture : plus de 450 modèles 
du monde entier, du Ivel au Challenger 
Larousse 
20/09/2023 
Beaux livres de légende 
36,35 EUR 
Présentation de plus de 450 tracteurs du monde entier. Les inventeurs, les industriels qui les 
fabriquent, les détails de la conception et les innovations technologiques sont passés en revue. 

 

 
 

Astronautique [629.4]  - niveau 3/3 

Reprise de la production éditoriale suite à la renaissance de la conquête spatiale avec aussi des ouvrages plus 
critiques sur le sujet 

Objectif Mars : l'histoire illustrée de la conquête martienne 
Bizony, Piers 
Delachaux et Niestlé 
21/10/2022 
Astronomie 
31,85 EUR 
Une histoire de l'exploration de Mars illustrée de photographies et de cartes provenant de la Nasa, 
de vues d'artistes et de schémas réalisés durant les phases de développement. L'ensemble des 
sondes spatiales envoyées par les agences spatiales des différentes puissances ainsi que les 

futurs projets d'exploration et d'habitation de la planète sont présentés. 

 

 
 

Dans la Lune 
Epsiloon 
25/10/2023 
Les voyages d'Epsiloon 
18,20 EUR 
Les contributeurs expliquent différents sujets relatifs au retour annoncé de l'humain sur la Lune : 
préparatifs de la Nasa, des entreprises privées et de la Chine, sites touristiques potentiels, 
possibilités d'une installation sur la Lune, projet d'un hôtel de luxe, etc. 

 

 
 

Une histoire de la conquête spatiale : des fusées nazies aux astrocapitalistes du New Space 
Régnauld, Irénée 
Saint-Martin, Arnaud 
la Fabrique 
02/02/2024 
18,20 EUR 
A l'heure où une nouvelle course vers la Lune est en cours, notamment avec les grandes 
puissances telles que les Etats-Unis et la Chine, les auteurs retracent l'histoire de la conquête 
spatiale. Sont abordés les objectifs militaires du régime nazi, les directions prises par l'industrie 
astronautique ainsi que les perspectives contemporaines qui tendent vers une destruction de 
l'espace. 
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Recherche d’emploi, création et gestion d’entreprise [650]  - niveau 1/3 

Ce fonds peut être stratégique en fonction de l'importance accordée par la collectivité au lien entre la culture et le 
social. De même, il est important de savoir si le demandeur d'emploi peut trouver ailleurs qu'à la bibliothèque de 
l'information afin de développer plus au moins ce fonds ou de savoir réorienter les demandes. Il est intéressant aussi 
de le mettre en rapport avec l'orientation scolaire (371.4). 

100 modèles de CV et 100 lettres de motivation 
Lahary, Pauline 
Studyrama 
12/09/2023 
Guides J. Emploi 
15,38 EUR 
Cent curriculum vitae et cent lettres de motivation, de profils junior ou confirmé, analysés et 
commentés. L'auteure présente les points faibles et les atouts de 200 profils, du domaine juridique 
au secteur touristique en passant par l'événementiel ou le médical, donnant des conseils pour 
mettre en avant ses avantages, trouver un canal de diffusion efficace et soigner son argumentaire. 

 

 
 

Le grand livre de l'entretien d'embauche : les outils de la réussite : faites votre bilan, optimisez 
votre candidature, préparez vos entretiens 
Ras, Patrice 
Studyrama 
12/04/2022 
Projet professionnel 
18,11 EUR 
Des conseils pour préparer et passer un entretien d'embauche, avec un bilan personnel et 
professionnel pour définir ses valeurs et ses compétences, les particularités des différents types 
d'entretiens, les questions fréquentes des recruteurs, des anecdotes et des témoignages. 

 

 
 

Le pas à pas de la recherche d'emploi : 10 étapes pour vous guider : témoignages, astuces et 
conseils, mises en situation, modèles de CV, lettres de motivation... 
Maviel, Anne-Laure 
Ellipses 
28/03/2023 
16,38 EUR 
Un accompagnement dans la recherche d'un emploi en dix étapes clés, de la conception du projet 
professionnel jusqu'à la validation de la période d'essai en passant par la rédaction du CV et de la 
lettre de motivation, l'entretien et la négociation du salaire. Avec des conseils, des mises en 
situation, des témoignages de professionnels ainsi que des modèles de CV et de lettres. 
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Changer de vie pro : je suis cap ! 
Trocheris, Sixtine 
De Boeck supérieur 
19/09/2023 
16,33 EUR 
Dix conseils pour trouver sa voie et s'épanouir dans sa vie professionnelle en fonction de son âge, 
de son parcours, de son expérience et de l'évolution de ses besoins. Avec des témoignages 
d'experts et de salariés, des exercices ainsi que des mises en situation. 

 

 
 

Tous les écrits professionnels : les outils de la réussite 
Beaufreton, Jean-Patrick 
Studyrama 
31/08/2021 
Projet professionnel 
13,56 EUR 
Des conseils et des outils pour rédiger tous types d'écrits professionnels de la note administrative 
au rapport, en passant par le message électronique, le communiqué de presse ou le procès-
verbal. L'auteur aborde notamment les fautes d'orthographe les plus courantes, la bonne syntaxe, 
la prise de notes et les règles de rédaction. 

 

 
 

Bricolage  [690 -> 699]  - niveau 1/3 

Fonds essentiellement constitué de livres pratiques se recoupant parfois avec les travaux manuels (décoration 
intérieure) avec de plus en plus d'ouvrages en lien avec l'impact environnemental 

Débuter en menuiserie simplement : 10 projets simples et abordables pour apprendre à travailler 
le bois 
Deloup, Alexandre 
Dunod 
06/04/2022 
19,93 EUR 
Un guide pour se lancer dans la menuiserie sans connaissances préalables. Les projets sont 
classés de manière croissante pour permettre d'apprendre progressivement les bases du travail 
du bois : la notion de fil du bois, les premières découpes, le collage, le traitement pour l'extérieur, 
la teinte, les assemblages simples, les premiers outils, le lamellé-collé, entre autres. 

 

 
 

Projets de bricolage pour aller vers l'autosuffisance : poulailler, serre, composteur... : 25 pas-à-pas 
pour réduire son empreinte écologique 
Peterson, Chris 
Schmidt, Philip 
Dunod 
06/03/2024 
19,93 EUR 
Des conseils pour améliorer sa production d'énergie et de nourriture afin de vivre de manière plus 
économe et respectueuse de l'environnement. 25 projets sont détaillés, du plan de montage 
jusqu'aux finitions : séchoir à herbes, collecteur d'eau de pluie, presse à cidre, serre tunnel, 

lombricomposteur, entre autres. 
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Tout réparer dans la maison : économique, écologique, on a tous à y gagner ! 
Le Café des bricoleurs 
Rustica 
19/05/2023 
Ecologie 
13,60 EUR 
Un guide de bricolage pour toutes les réparations domestiques courantes, de la cuisine au garage 
: appareils électroménagers, ventilation, connexions réseau, entre autres. 

 

 
 

Le guide de la maison sobre : équipements & matériaux : les meilleurs choix pour dépenser moins 
au quotidien 
Pessey, Christian 
Ed. Massin 
17/05/2023 
22,75 EUR 
Un manuel informatif et pratique présentant des techniques et des conseils pour réduire ses 
dépenses énergétiques et améliorer l'impact de sa construction sur l'environnement. Divers 
thèmes sont abordés : l'isolation, le recyclage, la ventilation, les matériaux, le chauffage, la 
réduction des déchets, entre autres. 
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Santé et médecine 

La production éditoriale dans ce domaine est importante notamment dans la sphère "Santé et Bien-être", qui réunit les 
médecines naturelles/douces, la puériculture et la diététique et tout ce qui concerne la forme et la beauté 
(ici,rapprochement possible avec le domaine maison et beauté). Cependant, comme pour le développement 
personnel, il faut rester vigilant sur le sérieux de certains auteurs et éditeurs qui parfois se rapprochent fortement de la 
spiritualité, voire de l'ésotérisme avec peu de fondements scientifiques et aussi d'ouvrages de quaité médiocre publiés 
sur des thématiques à la mode mais sans un vrai inrérêt documentaire.  
Il s'agit d'un fonds qu'il est souhaitable de désherber très régulièrement afin d'éviter l'obsolescence des ouvrages et 
de rester à jour en termes de découvertes scientifiques et des évolutions des pratiques médicales. Quelques 
youtubeurs méritent également notre attention pour la vulgarisation médicale, surtout aujourd'hui quand ils s'invitent 
fréquemment chez les éditeurs et sur les tables des libraires. A noter par exemple la chaîne "Asclépios", avec presque 
1 million d'abonnés, qui aborde l'histoire de la médecine, ou "Dans ton corps" de Julien Ménièlle qui aborde des 
questions d'actualité de la santé dans un but informatif et de vulgarisation. 

Histoire de la médecine [610.9]  - niveau 2/3 

Toute une vie pour eux 
Fron, Bruno 
l'Iconoclaste 
02/02/2023 
18,20 EUR 
Médecin de famille fort de quarante années de pratique, l'auteur raconte son quotidien et son 
amour pour sa profession. Il dénonce la fatigue et les lenteurs administratives, tout en témoignant 
des liens forts qui l'unissent à ses patients. 

 

 
 

Médecine : histoire illustrée de l'Antiquité à nos jours 
Parker, Steve 
Larousse 
19/10/2022 
Hors collection sciences & nature 
36,35 EUR 
L'histoire de la médecine, des premières saignées aux développements médicaux les plus récents 
de la recherche sur les cellules souches, les superbactéries et la pandémie de la Covid-19. Avec 
des portraits de savants, de médecins et de chirurgiens célèbres. 

 

 
 

Anatomie et physiologie humaine [612]  - niveau 2/3 

La production éditoriale est plus foisonnante et accessible en jeunesse et permet de compléter avantageusement le 
fonds adulte. 
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La mécanique du corps : comprendre le corps pour mieux le soigner, agir sur les causes pour 
supprimer les symptômes, décrypter les fabuleuses fonctions de l'organisme 
Desmorat, Hugo 
Hachette Pratique 
13/03/2024 
Hachette famille 
Hachette santé 
18,15 EUR 
Un manuel rédigé par un étiopathe pour comprendre l'anatomie humaine de manière complète 
afin de rester en bonne santé, en se focalisant sur les symptômes pour déterminer l'origine du 

problème. 

 

 
 

Petit traité d'anatomie superflue : l'évolution à travers notre corps 
Lecointre, Guillaume 
Delachaux et Niestlé 
06/09/2024 
23,57 EUR 
Une présentation de l'anatomie humaine rappelant l'histoire de son évolution et de ses derniers 
développements afin de comprendre les caractéristiques de l'homme paraissant superflues.  

 
 

Santé et hygiène de vie (diététique, condition pysique, bien vieillir, sexualité) [613]  - niveau 1/3 

Sont regroupés sous cette rubrique les livres de conseils pour rester en bonne santé dont l'édition regorge. La 
diététique est un des domaines particulièrement prolifiques, il est donc bien de veiller à ce qu'il n'y ait pas de 
déséquilibre et aussi de faire attention à certains types de régimes pour lesquels des risques pour la santé ont été 
pointés du doigt.   

La relaxation pour les nuls 
Alidina, Shamash 
First Editions 
07/03/2024 
Pour les nuls, poche 
11,78 EUR 
Un programme de relaxation pour comprendre le stress, mieux connaître son corps, s'apaiser et 
gérer son esprit, dormir en toute sérénité, se détendre au travail, découvrir le yoga ou encore le qi 
gong. Des QR codes permettent d'accéder aux exercices présentés dans l'ouvrage. 
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Vivre vieux, vivre mieux : soins naturels pour les seniors 
Gauthier, Sylvie 
Portier, Anne 
Rérolle, Frédéric 
Terre vivante 
31/10/2023 
Conseils d'expert 
23,66 EUR 
Des conseils pour bien vieillir grâce à la prévention par l'alimentation, à l'hygiène de vie, aux soins 
naturels (naturopathie, phytothérapie, homéopathie, compléments alimentaires) et aux thérapies 
douces : qi gong, méditation de pleine conscience, thérapies psychocorporelles, entre autres. 

 

 
 

Corps, amour, sexualité : y'a pas d'âge pour se poser des questions ! : l'éducation à la sexualité 
enfin à la portée de tout le monde ! 
Vermont, Charline 
Albin Michel 
25/10/2023 
Pratique 
18,11 EUR 
Associant bande dessinée et textes informatifs, la créatrice du compte Orgasme_et_moi répond à 
plus de 130 questions sur des thèmes comme le corps, le consentement, les orientations 
sexuelles, la prévention, les relations sexuelles et le plaisir afin de s'éduquer à la sexualité et de 

s'épanouir, quel que soit son âge. 

 

 
 

Le grand livre de la nutrition : toutes les connaissances essentielles pour apprendre à manger 
sainement 
Lambert, Rhiannon 
Marabout 
04/01/2023 
Santé 
26,30 EUR 
Les réponses à des questions relatives à l'alimentation, abordant des sujets variés, des bactéries 
intestinales à la gestion du poids en passant par la santé cardiaque et le soutien immunitaire, les 

régimes végétaliens et le jeûne intermittent. Démystifiant les idées reçues et les régimes populaires, ce guide permet 
à chacun de prendre des décisions éclairées dans ce domaine. 

 

 
 

10 minutes par jour pour te transformer : esprit, nutri, fitness 
Debatty, Julie 
Marabout 
10/01/2024 
Santé 
15,38 EUR 
Un guide pour se ressourcer et adopter un mode de vie plus sain, avec des recettes diététiques, 
des exercices de remise en forme et des conseils pour trouver le positif dans la vie. L'auteure 
propose également un programme sportif de six semaines. 
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100 réflexes pour manger équilibré : conseils, menus, recettes pour cuisiner malin et se faire du 
bien 
Cymes, Michel 
Garnier, Carole 
Solar 
28/09/2023 
Les cahiers Dr Good! 
13,56 EUR 
Des réflexes ciblés et des conseils faciles à mettre en oeuvre pour mieux manger au quotidien, 
accompagnés de quatre semaines de menus équilibrés, saison par saison, et de 28 recettes 

healthy de petits déjeuners, de déjeuners et de dîners. 

 

 
 

Le grand guide des huiles essentielles, hydrolats, huiles végétales : propriétés et utilisations 
De Boeck supérieur 
Cosmetic Valley 
17/10/2023 
22,66 EUR 
Guide répertoriant l'ensemble des huiles essentielles, hydrolats et huiles végétales disponibles sur 
le marché français. Après des explications sur leur mode d'extraction, les contributeurs détaillent 
leurs vertus, leurs applications et leurs utilisations en cosmétologie, en aromathérapie ou en 
cuisine. Les précautions d'usage et la réglementation européenne sont rappelées. 

 

 
 

Le grand livre pour se soigner au naturel : tous les conseils d'un médecin spécialiste des plantes 
pour se soigner efficacement et sans risque ! 
Mattmann, Philippe 
Eyrolles 
22/06/2023 
Le grand livre 
22,66 EUR 
Un guide pour se maintenir en bonne santé et se soigner grâce à la médecine globale et naturelle, 
de l'homéopathie à la gemmothérapie en passant par la phytothérapie et les huiles essentielles. 
Avec des conseils d'application simples, des entrées par domaines thérapeutiques, des pistes de 

prescription sous forme d'ordonnance, des cas cliniques, des informations pratiques, entre autres. 

 

 
 

Médoc ou pas médoc ? : maux du quotidien, sommeil, sexualité, santé mentale : les bons réflexes 
pour prendre soin de sa santé plutôt que de se jeter sur les cachets 
Kneubuhl, Jérémie 
Solar 
26/09/2024 
Dr Good! 
15,38 EUR 
Le docteur en pharmacie livre ses conseils pour adopter les bons gestes préventifs. Il propose 35 
fiches qui traitent des pathologies les plus courantes, à savoir les maux du quotidien, les troubles 
de la sexualité et du sommeil ainsi que la santé mentale. Pour chacun, il explique comment 
identifier les causes et les symptômes, puis présente des solutions avec ou sans médicaments. 
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Médecines alternatives et complémentaires : qu'est-ce qui marche ? : acupuncture, EMDR, 
étiopathie, naturopathie, homéopathie, hypnose, jeûne thérapeutique, médecine ayurvédique, 
balnéothérapie, réflexologie, ostéopathie, phytothérapie, aromathérapie... 
Delbot, Alexandra 
Gouthière, Florian 
Les Arènes 
28/03/2024 
20,02 EUR 
Une analyse de trente des principales médecines alternatives et complémentaires : leur origine, 
leur histoire, la formation des praticiens, leur efficacité ou encore les risques qu'elles peuvent 
présenter pour la santé. 

 

 
 

Maladies [616]  - niveau 1/3 

Privilégier dans un premier temps les ouvrages généraux, puis les maladies les plus courantes en France (obésité, 
diabète, cancer, SIDA, Alzheimer, Parkinson, maladies cardio-vasculaires). 

Les nouvelles allergies : comment les reconnaître ? Comment les combattre ? 
Quéquet, Catherine 
Rocher 
09/03/2022 
18,11 EUR 
Une présentation des mécanismes de l'allergie et des dernières connaissances à ce sujet. Une 
réflexion sur les enjeux sanitaires liés au mode de vie contemporain, tout en divertissant avec des 
anecdotes et des jeux en fin d'ouvrage. 

 

 
 

Les maladies cardiovasculaires : prenez le contrôle de votre ordonnance 
Amar, Jacques (médecin actif en 1959) 
Ellipses 
10/10/2023 
100 questions-réponses 
14,56 EUR 
Des clés pour comprendre les grandes pathologies cardiovasculaires. Avec des réponses aux 
questions des malades concernant la prévention, l'alimentation, les médicaments, leurs bénéfices 
et leurs effets indésirables. 

 

 
 

Le guide Terre vivante de la santé du ventre : voyage au coeur du microbiote, soins naturels, 
alimentation, hygiène de vie : 40 troubles digestifs à la loupe 
Cotinat, Martine 
Terre vivante 
31/10/2023 
Les guides 
26,39 EUR 
Des explications sur le fonctionnement du tube digestif et des conseils sur les aliments, les 
plantes, les aromates et les huiles essentielles qui permettent d'améliorer la santé du ventre. Une 
quarantaine de symptômes et de troubles digestifs sont passés en revue, avec des solutions 
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naturelles pour les traiter. Des autotests, des recettes et des fiches nutritionnelles sont également proposés. 

Le meilleur médicament, c'est vous ! 
Saldmann, Frédéric 
Albin Michel 
11/09/2024 
Documents 
19,02 EUR 
Une méthode pour être en meilleure santé et se guérir par soi-même, en évitant le recours 
excessif aux médicaments. L'auteur présente les pouvoirs puissants du cerveau et du corps 
humain, qui peuvent permettre de soigner un nombre considérable de maladies et de symptômes. 
Il donne les clés pour reprendre sa santé en mains en consolidant tous les domaines qui y 
contribuent. 

 

 
 

La maladie chronique : vivre avec au quotidien 
Martin-Latry, Karin 
Ellipses 
04/06/2024 
100 questions-réponses 
13,20 EUR 
Cent questions et leurs réponses sur la maladie chronique, qui toucherait une personne sur trois 
en France. La différence entre un diagnostic et une annonce, l'état de déni, la transmission 
héréditaire, la modification de l'apparence physique, le paiement des soins, la vie sexuelle et 
l'éducation thérapeutique du patient (ETP) sont notamment abordés. 

 

 
 

Maladies du système nerveux, troubles mentaux [616.8]  - niveau 1/3 

De même que pour les maladies physiologiques, privilégier les ouvrages traitant des maladies psychologiques les 
plus courantes (stress et dépression, troubles de l'apprentissage et du langage, toxicomanies, schizophrénie, 
autisme, etc.). 

55 idées reçues sur les troubles mentaux 
le Cavalier bleu 
16/05/2024 
Le Cavalier poche 
13,65 EUR 
Tour d'horizon des différents troubles mentaux. Les contributeurs présentent les relations entre les 
pathologies, leurs différences, les facteurs externes ou génétiques ainsi que les traitements 
possibles.  
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Le grand livre des troubles anxieux : toutes les techniques pour surmonter l'angoisse, la panique, 
les phobies... 
Bourne , Edmund J. 
Eyrolles 
02/11/2023 
Le grand livre 
22,66 EUR 
Après avoir exposé les causes ainsi que les manifestations physiques et psychiques relatives aux 
troubles de l'anxiété ou aux phobies, l'auteur propose une série d'exercices et de techniques 
permettant d'en alléger des symptômes pour les rendre plus supportables, tels que la relaxation et 

la visualisation. Il prodigue également divers conseils en hygiène alimentaire et physique à respecter. 

 

 
 

Les addictions : alcool, tabac, drogues, médicaments, jeux... 
Ellipses 
08/08/2023 
100 questions-réponses 
12,74 EUR 
Cent questions et leurs réponses pour comprendre les diverses dépendances (alcool, tabac, 
médicaments, etc.), leurs mécanismes et les traitements thérapeutiques possibles.  

 
 

La santé mentale : maintenant vous savez 
Studio Bababam 
First Editions 
07/05/2024 
Le petit livre... 
3,19 EUR 
Issues du podcast Maintenant vous savez, des informations en tout genre sur la santé mentale.  

 
 

Vivre avec un trouble de santé mentale : les mots pour le dire, les outils pour s'en sortir 
Worms-Ehrminger, Mickaël 
Marabout 
19/04/2023 
Bien-être, psy 
18,11 EUR 
Coauteur du podcast Les maux bleux, l'auteur, atteint de plusieurs troubles psychiques, témoigne 
de son parcours, des premiers symptômes au rétablissement, brisant ainsi le tabou qui entoure 
souvent les maladies de santé mentale. Il livre une réflexion sur une nécessaire remise en 
question de la prise en charge de la santé psychique et propose des clés pour aider les malades à 
libérer la parole. 
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L'enfant dys décrypté : comprendre et accompagner son enfant pour valoriser ses forces : 
dyslexie, dysorthographie, dyspraxie, TDA(H), dyscalculie 
Piau, Annie 
Renon, Sophie 
Mango 
22/09/2023 
Aider à grandir 
17,24 EUR 
Un guide pratique pour apprendre à différencier les différents types de troubles dys chez les 
enfants et mieux comprendre leurs comportements, leurs émotions et leurs besoins grâce à divers 
sujets abordés de leur point de vue, tels que la communication, l'autonomie, ou encore 

l'apprentissage. Adapté aux lecteurs dys. 

 

 
 

Le petit guide illustré du TDAH : enfin comprendre comment je fonctionne ! Enfin apprendre à 
vivre avec ! 
Gendron, Alice 
Albin Michel 
04/10/2023 
Pratique 
18,11 EUR 
Diagnostiquée TDAH, l'auteure propose de nombreux conseils pratiques pour comprendre les 
particularités de ce trouble et pour apprendre à vivre avec ceux qui en sont atteints, notamment 
les enfants durant leur scolarité. 

 

 
 

Gynécologie, obstétrique, puériculture [618]  - niveau 1/3 

L'allaitement 
Boscher, Cécile 
Boudault, Sandrine 
Hamdan, Julie 
Ellipses 
09/01/2024 
100 questions-réponses 
15,02 EUR 
Synthèse sur l'allaitement maternel expliquant notamment comment le mettre en place et le 
poursuivre, détaillant la physiologie de la lactation et revenant sur les différentes idées reçues 
attachées à cette pratique. 

 

 
 

Votre grossesse jour après jour : avec les conseils d'une équipe d'experts et des images 
étonnantes pour suivre, chaque jour, l'évolution du bébé 
Larousse 
03/01/2024 
Beaux livres Larousse 
27,25 EUR 
Un ouvrage pour accompagner les femmes tout au long de leur grossesse, qui présente en 
images le développement du foetus grâce à l'imagerie médicale et en les préparant à devenir 
mère grâce à des conseils. Il est divisé en cinq chapitres : enceinte et en pleine santé, la 

grossesse jour après jour, le travail et l'accouchement, la vie avec son bébé et les troubles et complications. 
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Petits & gros tracas gynécologiques 
Brunet, Louise 
Hatier 
15/05/2024 
Côté parents 
17,24 EUR 
Les réponses à plus de cent questions liées aux tracas gynécologiques, classées en quatre 
grands thèmes : connaître et observer son corps, troubles et maladies gynécologiques, maladies 
et infections sexuellement transmissibles et vivre avec sa maladie. 

 

 
 

Devenir maman pour les nuls 
Roy, Anna 
Vamos, Julianna 
Wailly, Diane de 
First Editions 
05/09/2024 
Pour les nuls 
22,70 EUR 
Les auteures, deux sages-femmes et une psychologue, donnent des informations pratiques et des 
conseils aux futures mamans pour avant et après l'accouchement. 

 

 
 

Parents médicalement assistés : parcours PMA, GPA, Ropa, solo ou à deux 
Nanteuil, Sophie 
Hachette Pratique 
14/06/2023 
La maison Hachette 
Hachette famille 
18,15 EUR 
Des réponses aux questions que se posent les couples qui ne peuvent pas avoir d'enfants 
naturellement et des conseils pour les accompagner dans leur démarche de procréation 
médicalement assistée ou de gestation pour autrui à travers plus de soixante témoignages. 

 

 
 

Votre enfant de 0 à 16 ans 
Pfersdorff, Arnault 
Hatier 
22/05/2024 
Hatier parents 
23,61 EUR 
Le pédiatre présente les étapes fondatrices du développement de l'enfant, de la naissance à 
l'adolescence. De grandes thématiques telles que la santé, la vie quotidienne, le développement 
psychologique ou la scolarité sont abordées ainsi que des questions que peuvent se poser les 
parents sur les usages des écrans, l'alimentation ou encore la crise de l'adolescence. Avec quinze 

épisodes de podcast. 
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Ménopause métamorphose 
Lumbroso, Pascaline 
Hachette Pratique 
08/02/2023 
Hachette santé 
22,70 EUR 
Des informations sur les changements du corps à l'oeuvre au moment de la ménopause, 
accompagnées de conseils de professionnels pour adopter une alimentation saine et des gestes 
bien-être ainsi que pour exercer des activités physiques adaptées à cette étape de la vie. Avec 
des fiches mémo sur différentes pathologies. 
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Jardinage 

Le jardinage est un domaine essentiellement constitué de livres pratiques qu'il faut penser à diversifier tant du point 
de vue éditorial que des sujets traités. Même si ce fonds à une obsolescence moins rapide que d'autres, la mise en 
page évoluant et l'attention porter aux techniques plus respectueuses de l'environnement font qu'il ne faut pas hésiter 
à retirer les plus anciens. Ce fonds peut être mis à côté des grainothèques et bouturothèques pour les bibliothèques 
qui en ont une. 

Généralités [635]  - niveau 1/3 

Jardiner pour pas un rond ! : semer, bouturer, récupérer, bricoler... 
Lapouge-Déjean, Brigitte 
Lapouge, Serge 
Terre vivante 
14/03/2023 
Facile & bio 
Jardin bio 
13,65 EUR 
Des conseils pour cultiver un potager productif et un jardin d'ornement en limitant les dépenses, 

de la recherche d'un petit terrain à la production des plantes en passant par les soins naturels, l'économie d'eau et la 
création d'aménagements tels qu'une clôture ou une serre mobile. 

 

 
 

L'essentiel du jardinier débutant : le guide indispensable pour apprendre à semer, planter et 
cultiver votre jardin 100 % bio 
Marabout 
08/03/2023 
L'expert du jardin facile 
27,21 EUR 
Toutes les techniques de jardinage expliquées et illustrées, des astuces d'expert et des 
explications étape par étape pour tous les types de jardins : fleuri, potager, d'agrément, pour la 
famille, refuge pour la faune, sans entretien et autres. Avec un catalogue pour choisir ses plantes 
en fonction de son sol et de ses envies. 

 

 
 

Presque pas d'eau au jardin : techniques et plantes dromadaires pour plus de sobriété : s'adapter 
au changement climatique 
Meignen, Jean-Yves 
Rustica 
19/04/2024 
Transition au jardin 
9,96 EUR 
Des conseils pour pallier au manque d'eau (canicules, sècheresses, restrictions) et l'économiser 
au jardin : pailler les massifs, ombrer les espaces, concevoir un jardin sec méditerranéen, 

récupérer l'eau de pluie, entre autres. 
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Aménagement du jardin [635]  - niveau 2/3 

Un paysagiste pour mon jardin : agencer, construire & planter son jardin idéal 
Marabout 
02/10/2024 
Jardin 
29,12 EUR 
Une présentation détaillée des bases du paysagisme et de douze types de jardin à privilégier en 
fonction de ses goûts et de l'espace disponible, ainsi que des conseils pour les réaliser étape par 
étape. Des informations pratiques pour aménager son jardin complétées par un guide des plantes 
et des matériaux. 

 

 
 

Pour un jardin vivant : imaginer, planifier, créer 
Dessy, Stéphanie 
Rouergue 
27/03/2024 
Nature 
20,02 EUR 
Toutes les étapes afin d'aménager son jardin à son image, depuis la naissance des idées jusqu'à 
leur concrétisation. L'auteure met en avant la biodiversité, la présence d'espèces animales et 
végétales, tout en donnant des conseils pour optimiser son temps ainsi que son espace au jardin. 

 

 
 

Créer son jardin : 1.001 idées pour concevoir, aménager, planter 
Howcroft, Heidi 
Larousse 
09/11/2022 
27,25 EUR 
Plus de 600 photographies de jardins et des explications afin de s'en inspirer pour aménager le 
sien, des végétaux au mobilier : donner du style à une allée, accrocher les regards, construire une 
pergola, tirer parti d'un petit espace, entre autres. 

 

 
 

Techniques [635]  - niveau 1/3 

Le petit Larousse de la taille : savoir tailler 800 arbres, arbustes, rosiers, fruitiers... 
Brickell, Christopher 
Joyce, David 
Larousse 
21/02/2024 
Petit Larousse de 
22,70 EUR 
Une présentation des grands principes et des techniques spécifiques de la taille de formation et 
d'entretien pour plus de 800 plantes : arbres et arbustes d'ornement, arbres fruitiers, plantes 
grimpantes et rosiers. Les auteurs fournissent une méthode geste par geste, tout en images. 
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Multiplier toutes les plantes : semis, bouturage, greffe, marcottage, division 
Roeser, Cyril 
Ulmer 
11/05/2023 
Guide visuel de culture 
14,51 EUR 
Une présentation de tous les procédés de multiplication des plantes utiles pour créer et entretenir 
un jardin d'ornement, un verger ou un potager. Chaque méthode est illustrée pas à pas. 

 

 
 

De la plante à la graine : faire ses semences et multiplier ses plantes : agir pour la biodiversité en 
préservant les variétés 
Drage, Sigrid 
Ulmer 
14/03/2024 
27,21 EUR 
Un guide pratique pour gagner en diversité végétale dans son jardin en produisant ses graines et 
en multipliant ses plantes. L'auteure incite à préserver les espaces durables et fournit les clés pour 
créer son propre écosystème comestible. 

 

 
 

Les outils du potager 
Fortier, Jean-Martin 
Delachaux et Niestlé 
07/04/2023 
Les guides du jardinier-maraîcher 
Jardinage 
14,47 EUR 
Un guide illustré pour choisir et utiliser les équipements adaptés à la culture biologique d'un 
potager. 

 

 
 

Compost au jardin 
Allaway, Zia 
Eyrolles 
17/03/2022 
Petite encyclopédie du jardin 
14,47 EUR 
Présentation des diverses techniques permettant de réaliser son propre compost. Avec des 
informations et des conseils sur ses bénéfices et son utilisation dans le jardin. 

 

 
 

Permaculture, la bible pour débuter 
Gis, Johann 
Rustica 
29/04/2022 
22,70 EUR 
Le formateur en permaculture, auteur du compte Instagram @permacultureaujardin, livre des 
conseils pour débuter dans cette technique de jardinage : cultiver un sol vivant, gérer les 
conditions climatiques et environnementales, créer son potager, l'entretenir et faire la récolte. 
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Potager [635]  - niveau 1/3 

Envie de tout planter dans mon potager : plus de 100 fiches de légumes, aromates et plantes 
médicinales 
Caron, Michel 
Rustica 
18/03/2022 
De A à Z 
15,02 EUR 
Une initiation au jardinage en plus de cent fiches pour connaître les légumes, les fruits et les 
plantes aromatiques ainsi que les techniques pour les cultiver. 

 

 
 

Légumes faciles 
Whittingham, Jo 
Eyrolles 
02/03/2023 
Petite encyclopédie du jardin 
14,47 EUR 
Destiné au jardinier amateur qui souhaite cultiver ses propres légumes, ce guide fournit des 
conseils sur l'aménagement du potager, la préparation du sol, le calcul de rendement et de 
productivité, les semis et les récoltes. Des fiches pratiques présentant une cinquantaine de 
légumes complètent le propos : calendrier de culture, variétés, etc. 

 

 
 

Potager bio : petit abc Rustica : 350 dessins geste par geste, 50 légumes 
Le Page, Rosenn 
Rustica 
17/03/2023 
Les petits abc 
18,15 EUR 
Un ensemble de cinquante fiches détaillant pas à pas la façon de cultiver ses légumes de manière 
biologique. 

 

 
 

Plantes et fleurs [635]  - niveau 1/3 

Aménager des massifs fleuris au fil des saisons : du rêve à la réalisation 
Breier, Christine 
Delachaux et Niestlé 
15/03/2024 
22,66 EUR 
Des modules thématiques pour aménager une plate-bande de vivaces ou de plantes ligneuses et 
entretenir des massifs en y consacrant peu de temps. 

 

 
 



 

91 
 

Les 900 plantes de jardin à connaître 
Willery, Didier 
Ulmer 
12/10/2023 
29,12 EUR 
Recensement de près de 900 plantes utilisées dans les jardins et les parcs : annuelles, arbres, 
vivaces, bambous ou encore fougères. Avec pour chacune, des informations sur le climat, le sol, 
l'exposition, les dimensions, les modes de multiplication, entre autres. 

 

 
 

Sécheresse, canicule, gel tardif, vent fort, maladies, 50 plantes qui résistent à tout ! 
Jullien, Jérôme 
Jullien, Elisabeth 
Eyrolles 
19/10/2023 
12,65 EUR 
Présentation, sous forme de fiches, de cinquante plantes résistantes aux bouleversements 
climatiques afin de rendre son jardin plus durable. Pour chacune, la rusticité, l'origine, le type 
d'utilisation, la récolte, entre autres, sont précisés. Avec des conseils de culture et de 
permaculture. 

 

 
 

Plantes d'intérieur [635]  - niveau 1/3 

Le petit Larousse des plantes d'intérieur : 180 plantes, toutes les techniques de plantation et 
d'entretien, des projets déco expliqués pas à pas 
Bailey, Fran 
Allaway, Zia 
Larousse 
21/02/2024 
Petit Larousse de 
20,88 EUR 
Des fiches détaillées de plantes, des conseils de culture et des exemples de projets décoratifs 
pour choisir et entretenir ses plantes d'intérieur. 

 

 
 

Plantes d'intérieur 
Leon, Gynelle 
Ulmer 
10/02/2022 
14,47 EUR 
Une présentation de 95 plantes d'intérieur à cultiver chez soi. 
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Cuisine et maison 

Domaine pratique avec une production éditoriale très abondante qui subit les effets de mode et les influences des 
médias. Au-delà des ouvrages plus généraux, c'est un domaine à réactualiser et désherber régulièrement, en 
essayant de diversifier les genres et sous-genres, de prendre en compte tous les publics (cuisine pour bébés/enfants, 
cuisine végétarienne ou de régime, etc.) et de représenter les tendances actuelles (avec modération) tout en évitant 
de tomber dans le piège de la surreprésentation d'une mode singulière trop caractéristique pour une période donnée 
et qui risquerait de tomber dans l'obsolescence dès l'apparition d'une nouvelle tendance. 

Cuisine : techniques  et encyclopédies [641.5]  - niveau 1/3 

Comment bien choisir son fouet ? : tous les usages et bonnes pratiques des ustensiles de cuisine 
Schwob, Julie 
Flammarion 
29/03/2023 
18,11 EUR 
Des fiches illustrées et ponctuées de conseils pour utiliser et entretenir au mieux 70 ustensiles de 
cuisine ou de pâtisserie.  

 
 

Conservez, cuisinez ! 
Camdeborde, Yves 
Albin Michel 
23/11/2022 
Pratique 
27,21 EUR 
Après une partie technique consacrée au matériel, aux ustensiles, aux conseils et aux astuces 
pour réussir ses conserves en utilisant différents procédés (stérilisation, lactofermentation, 
vinaigre ou huile), plus de 140 recettes classées par thèmes, de l'apéritif au dessert. 

 

 
 

Le grand livre de la cuisine : la bible indispensable pour cuisiner au quotidien 
Hachette Pratique 
18/10/2023 
Hachette cuisine 
18,15 EUR 
Des recettes variées avec des pas à pas illustrés, des astuces et les gestes techniques expliqués : 
ravioles aux herbes, risotto au potiron, confiture d'abricots, entre autres. Des idées 
d'accompagnement pour agrémenter les plats ainsi que des planches présentant les produits de 
saison et leurs apports nutritionnels complètent l'ensemble. 
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Cuisine française et recettes de base [641.594]  - niveau 1/3 

Les inratables de la bonne cuisine française 
Larousse 
24/04/2024 
Inratables 
16,33 EUR 
Cent recettes inspirées par les classiques de la cuisine française à partir de quelques ingrédients 
et nécessitant peu de temps de préparation : poulet rôti, saucisson brioché, parmentier de 
haddock, quiche normande, soupe au pistou, moules à la marinière, salade niçoise, crêpes, 
quatre-quarts, tarte au citron meringuée, charlotte aux fraises, flan, entre autres. 

 

 
 

Simplissime 100 recettes : les classiques de la cuisine française 
Mallet, Jean-François 
Hachette Pratique 
03/01/2024 
Simplissime. 100 recettes 
Hachette cuisine 
6,32 EUR 
Cent recettes de grands classiques de la cuisine française, faciles à réaliser : oeufs meurette, pâté 
lorrain, gigot au thym, boudin aux pommes, entre autres. 

 

 
 

La cuisine française pour tous 
Mariotte, Laurent 
Solar 
06/10/2022 
19,93 EUR 
Plus de 80 recettes salées et sucrées, représentatives de la cuisine française : oeufs à la 
mayonnaise, quiche lorraine, boeuf bourguignon, poire belle-Hélène, entre autres. Avec des 
explications pour réaliser certains gestes comme monter une sauce aïoli ou découper une volaille, 
l'histoire de grandes recettes et l'origine de certains produits. 

 

 
 

Cuisines du monde [641.594->641.598]  - niveau 1/3 

Cuisine du monde pas compliquée 
Boyer, Blandine 
Larousse 
24/08/2022 
Les meilleures recettes inratables ! 
Les meilleures recettes 
5,41 EUR 
Cent recettes de tous les continents rapides à réaliser avec des ingrédients peu nombreux et 
faciles à trouver : empanadas au boeuf, bortsch, acras de morue, fondant de patates douces, 

chakchouka, scones ou encore mouhalabieh. 
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Cuisines du monde : 5 continents, 500 recettes 
Hachette Pratique 
28/09/2022 
Hachette cuisine 
27,25 EUR 
Des Etats-Unis au Japon, en passant par le Maroc, la Grèce ou encore la Thaïlande, 500 recettes 
pour faire le tour du monde de la gastronomie, complétées de 45 pas à pas techniques : carrot 
cake, donut, salpicao, pudding de patate douce, souskay de mangues vertes, poulet tikka, curry 
de légumes à la noix de coco, moujadara, minestrone, moussaka, suquet, entre autres. 

 

 
 

Street food du monde : près de 100 recettes emblématiques pour savourer la cuisine de rue chez 
soi 
Maxan, Jésiel 
Hachette Pratique 
04/09/2024 
Hachette cuisine 
27,25 EUR 
Un panorama de la cuisine de rue mondiale à travers cent recettes : souvlaki, gyros, samosa, 
banh mi, accras, tacos, poutine, fish and chips, entre autres. 

 

 
 

Cuisiner avec différents ingrédients [641.6]  - niveau 1/3 

Carnet de bouche(r) : techniques & recettes pour mieux cuisiner la viande 
Patureau, Marjolaine 
Maccotta, Kris 
Marabout 
25/10/2023 
Cuisine 
31,85 EUR 
Cent recettes pour cuisiner la viande, quelle qu'elle soit : côte de boeuf, épaule d'agneau, échine 
de cochon, ris de veau, entre autres. Des techniques sont apportées pour mieux appréhender la 
découpe des morceaux, le choix en fonction des goûts ou encore les bonnes associations 
d'aliments. 

 

 
 

Délicieuses légumineuses : vive les protéines végétales ! : lentilles, pois chiches, haricots à toutes 
les sauces ! 
Kdouh, Sarah 
Larousse 
15/02/2023 
C'est décidé, je m'y mets ! 
14,51 EUR 
Quarante recettes pour profiter des bienfaits nutritionnels des lentilles, haricots, pois et autres 
fèves, organisées en trois thématiques : express, plats du monde et spécial kids. 
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Pêche du jour : poissons, coquillages & crustacés à cuisiner au quotidien en 60 recettes 
Goube, Jordan 
Marabout 
10/04/2024 
Cuisine 
18,15 EUR 
Soixante recettes à base de poisson sou de fruits de mer sont proposées : raie au beurre noir, 
filets de truite sauce curry, carpaccio de poulpe aux agrumes, beignets de calamars, moules au 
roquefort, entre autres. Avec les techniques de base pour lever un filet de poisson rond ou plat, 
découper un poisson entier cuit, ouvrir une coquille saint-jacques ou une huître, entre autres. 

 

 
 

Vos enfants vont aimer les fruits & légumes... : et vous aussi ! : 80 fiches et recettes du quotidien 
Courrege, Christelle 
Hachette Pratique 
18/09/2024 
Hachette santé 
20,48 EUR 
Des recettes végétariennes dont le but est de faire aimer les fruits et les légumes aux enfants, 
pour retrouver le plaisir de cuisiner et de consommer des produits frais, naturels et de saison. 
Avec des informations ainsi que des anecdotes sur chaque fruit ou légume pour découvrir son 
histoire, sa culture ou encore ses variétés. 

 

 
 

Cuisine par plats (entrées, plats de résistance, dessert, etc.) [641.81->641.87]  - niveau 1/3 

Veggie : 500 recettes végétariennes pour se régaler au quotidien 
Hachette Pratique 
05/04/2023 
Hachette cuisine 
18,15 EUR 
Une sélection de recettes végétariennes, de l'entrée au dessert : mousse de betterave, tartiflette 
de légumes, pains au lait de noisettes, entre autres. 

 

 
 

Simplissime 100 recettes : 1 plat et c'est tout ! 
Mallet, Jean-François 
Hachette Pratique 
29/01/2020 
Simplissime. 100 recettes 
Hachette cuisine 
5,41 EUR 
Cent recettes de plats uniques à réaliser rapidement avec peu d'ingrédients. 
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Tout ce que j'aurais voulu savoir avant de me lancer en pâtisserie : 100 réponses, conseils et 
tournemains illustrés pour surmonter toutes les difficultés en pâtisserie : + 40 recettes irrésistibles 
Guerna, Marine 
Marabout 
10/05/2023 
Les pâtisseries de Mama 
Cuisine 
18,11 EUR 
Des conseils, des techniques et des astuces pour comprendre ses erreurs, les éviter et les 
rattraper lors de la réalisation de pâtisseries : crème pâtissière, entremet, madeleines, macarons, 
brioche, galette des Rois, brownie ou encore glaçage. Avec des recettes pour s'exercer. 

 

 
 

Maison et beauté [642->648]  - niveau 2/3 

Certains titres sur le maquillage ou la coiffure peuvent se trouver aussi en section jeunesse (ou ado). Faire le tri dans 
la production autour du zéro déchet et du ménage écolo étant donné l'importance et la redondance de la production 
actuellement. 

Je deviens proprio ! 
Cloarec, Tony 
Larousse 
08/03/2023 
Larousse pratique 
15,42 EUR 
L'auteur livre son expertise et son savoir-faire pour définir un projet d'achat, comparer les offres, 
préparer un rendez-vous chez le notaire ou des plans et gérer la budgétisation. 

 

 
 

Ménage écolo, efficace et économe : tout nettoyer sans se fatiguer : recettes et conseils anti-gaspi 
Schmidt, Anke 
Terre vivante 
17/01/2024 
Facile & bio 
13,65 EUR 
Des conseils pour un ménage écologique et économique avec des recettes simples à réaliser pour 
la cuisine, les sanitaires, la buanderie, le salon et les chambres. Des astuces sont proposées afin 
de fabriquer soi-même ses produits ménagers. 

 

 
 

Peut-on encore manger des bananes ? : l'empreinte carbone de tout : on a tous un rôle à jouer 
Berners-Lee, Mike 
L'arbre qui marche 
14/03/2024 
19,93 EUR 
Pionnier de la quantification carbone, l'auteur présente les bons gestes à adopter au quotidien afin 
de réduire efficacement son empreinte carbone, tordant le cou à de nombreuses idées reçues en 
matière d'alimentation, de transport, de consommation et de logement. 
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Zéro déchet : le guide inspiré de la nature 
Tordjman, Nathalie 
Metahri, Chloé 
La Salamandre 
15/06/2022 
18,11 EUR 
Des solutions et des astuces inspirées de la nature pour minimiser sa production de déchets au 
quotidien, éviter le gaspillage, en finir avec la surconsommation et apprendre à recycler, à donner 
ou à réparer au lieu d'acheter et de jeter : se laver comme un chat, se nourrir comme un lynx, 
réparer son habitat comme un escargot, trier comme un champignon, épurer comme une algue, 

entre autres. 

 

 
 

100 coiffures pour tous les jours 
Strebe, Jenny 
Vigot 
05/01/2023 
18,11 EUR 
Cent modèles de coiffures, des plus simples aux plus élégantes, pour toutes les situations ou pour 
tous les types de cheveux, accompagnés d'explications, de schémas et de photographies. Avec 
des conseils pour avoir des cheveux en bonne santé. 
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Arts 

Le fonds arts qui englobe l'histoire de l'art, l'urbanisme et l'architecture, la peinture, les arts graphiques et la 
photographie ainsi que la musique, le cinéma et les arts du spectacle (théâtre, danse, cirque) est vaste et complexe à 
appréhender. Pour aller au-delà des ouvrages généraux d'histoire de l'art, des mouvements artistiques principaux ou 
des encyclopédies d'artistes ou d'oeuvres, si le budget le permet, il peut être plus intéressant de privilégier le 
développement d'un segment particulier, en lien si possible avec une structure ou un point d'intérêt particulier de la 
commune (par exemple, la musique classique si une école de musique existe, l'architecture si des bâtiments 
patrimoniaux ou un musée sont présents, la photographie contemporaine s'il s'avère qu'une association de 
photographes est très active, ou les arts de la rue si une compagnie y est installée...), que d'essayer de saupoudrer le 
tout ou d'acheter au hasard des parutions.Bien sûr, dans ce domaine, on doit aussi porter attention au numérique qui 
permet aujourd'hui de visiter de nombreux musées et expositions en virtuel, via les sites des musées ou par la plate-
forme "Google Arts & Culture" qui est un outil extraordinaire pour découvrir des oeuvres d'art en très haute définition 
et réaliser des visites virtuelles en 360° dans les plus belles salles de musée du monde via l'application dédiée. 
Application à retenir également comme outil d'animation facilement exploitable lors d'une action autour du numérique, 
notamment avec les tablettes ou les casques de réalité virtuelle. 

Histoire de l'art et des artistes [700->710]  - niveau 1/3 

Préférer les ouvrages encyclopédiques sur l'art, les dictionnaires et les livres sur l'histoire de l'art ou sur les différents 
courants artistiques. 

Anthologie du street art 
Danysz, Magda 
Alternatives 
09/02/2023 
Arts urbains 
27,30 EUR 
Histoire de ce mouvement artistique depuis les années 1970, illustrée d'oeuvres représentatives et 
enrichie d'analyses et de lectures critiques. Des articles détaillent les techniques utilisées, 
présentent les hauts lieux de la pratique et offrent des portraits d'artistes internationaux. 

 

 
 

5.000 ans d'art 
Larousse 
18/10/2023 
Beaux livres Larousse 
36,35 EUR 
L'histoire de l'art est retracée à travers les grands événements historiques, culturels, politiques et 
internationaux. Chaque oeuvre présentée est replacée dans son contexte historique et culturel. 
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Oh ! Biz'art : une traversée de l'histoire de l'art par le motif ! 
De Groodt, Stéphane 
Flammarion 
18/09/2024 
Histoire de l'art 
27,21 EUR 
Un panorama de l'histoire de l'art depuis la préhistoire au prisme de différents thèmes tels que la 
chevelure, la porte, le chat, le muscle et le miroir. A travers plus de soixante motifs, l'auteur 
propose d'étudier précisément quelques oeuvres qu'il situe sur une frise chronologique, soulignant 
le voisinage étonnant de certaines productions. 

 

 
 

100 oeuvres d'art qu'il faut avoir vues 
Denizeau, Gérard 
Larousse 
21/09/2022 
22,75 EUR 
Une sélection de cent oeuvres emblématiques de la peinture et de la sculpture, des grottes de 
Chauvet et de Lascaux à A. Warhol en passant par F. Rude, S. Botticelli, C. Monet ou J. Vermeer. 

 

 
 

Dates clés de l'histoire de l'art 
Cheshire, Lee 
Flammarion 
03/04/2024 
L'art en poche 
13,56 EUR 
Retour sur cinquante moments marquants de l'histoire de l'art depuis la Renaissance, du 
dévoilement du David de Michel-Ange au pop art, en passant par la Fontaine de M. Duchamp ou 
la naissance de l'impressionnisme. 

 

 
 

Apprendre à lire les images 
Woodford, Susan 
Flammarion 
11/10/2023 
L'art en poche 
13,56 EUR 
Un guide pour enrichir sa lecture esthétique des images en explorant les origines, les 
constructions et les thèmes d'une centaine d'oeuvres d'art provenant de périodes et de lieux 
différents. 
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Architecture, urbanisme et art du paysage [710->720]  - niveau 2/3 

Jardins de rêve 
Takacs, Claire 
Delachaux et Niestlé 
12/05/2023 
Jardinage 
31,76 EUR 
Des photographies empreintes de poésie célébrant la passion des plantes à travers la 
présentation de 70 jardins remarquables, du Shinjuku Gyoen à Tokyo au Cevan Forristt en 
Californie, et de leurs créateurs. 

 

 
 

Le langage de l'architecture : les 26 concepts clés 
Simitch, Andrea 
Warke, Val M. 
Dunod 
25/09/2024 
27,21 EUR 
Analyse détaillée des concepts fondamentaux de l'architecture, illustrée de plans et de 
photographies et accompagnée de la présentation d'architectes renommés. 

 

 
 

Architecture contemporaine 
Bure, Gilles de 
Flammarion 
11/05/2022 
Le guide 
22,66 EUR 
Une présentation synthétique de l'architecture contemporaine à travers ses grandes figures, ses 
inventions stylistiques et technologiques, les dates repères ainsi que vingt architectes 
incontournables avec leurs réalisations. 

 

 
 

Les styles en architecture : guide visuel 
Hopkins, Owen 
Dunod 
10/04/2024 
18,11 EUR 
Avec près de 300 photographies, ce guide donne les moyens de reconnaître le style architectural 
d'un bâtiment et présente les différentes périodes, chacune associée à ses styles à travers un 
édifice représentatif, des spécificités communes et six caractéristiques particulières. 
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Les 1.001 merveilles de l'architecture qu'il faut avoir vues dans sa vie 
Flammarion 
06/03/2024 
Les 1001 
29,12 EUR 
Sont présentés des temples, cathédrales, musées, palais, châteaux, hôtels, aéroports, maisons 
privées et autres constructions de pierre, marbre, bois, acier ou béton du monde entier et de 
toutes les époques. 

 

 
 

100 châteaux de France à couper le souffle 
Denizeau, Gérard 
Larousse 
07/09/2022 
A couper le souffle 
22,75 EUR 
Une sélection de cent châteaux français à découvrir, du Moyen Age au néoclassicisme en passant 
par l'époque baroque. 

 

 
 

Dessin et graphisme [741->741.64]  - niveau 3/3 

Dans cette catégorie entrent uniquement les ouvrages sur l'histoire du dessin et des arts graphiques ainsi que, si le 
budget le permet, des ouvrages sur l'illustration des livres pour enfants. Tous les ouvrages pratiques pour apprendre à 
dessiner, seront à intégrer au rayon des travaux manuels. 

100 ans de bande dessinée : de Tintin à Culottées, la grande histoire de la BD ! : découvrez les 
artistes, les styles et les histoires qui ont façonné le 9e art ! 
Chareyre, Yaneck 
Larousse 
11/10/2023 
Beaux livres Larousse 
27,25 EUR 
Une présentation de l'histoire de la bande dessinée au travers de ses grandes étapes fondatrices, 
les principales thématiques exploitées, les dessinateurs et scénaristes marquants, ainsi que les 
ruptures dans son histoire, des comics aux mangas en passant par la bande dessinée belge et le 

roman graphique. Avec l'analyse détaillée d'une oeuvre pour chaque thème abordé. 

 

 
 

Dans l'oeil des maîtres du dessin : 100 artistes, 100 oeuvres, 200 conseils et techniques 
Noble, Guy 
Pyramyd éditions 
01/03/2018 
39,50 EUR 
Présentation des nombreuses techniques de dessin inspirées des grands noms de l'histoire de 
l'art. En s'appuyant sur l'étude de cent dessins, l'auteur donne de nombreux conseils créatifs. 
Chaque double page propose l'étude d'un dessin, ainsi qu'une courte biographie de son auteur. Le 
lecteur est invité à dessiner par lui-même tout en s'inspirant des grands artistes. 
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Peinture et peintres [750->759.9]  - niveau 1/3 

Comment regarder un tableau : apprendre à en croire ses yeux 
Barbe-Gall, Françoise 
Chêne 
02/06/2021 
22,75 EUR 
36 analyses de peintures anciennes ou contemporaines de Raphaël, Constable, Rogier Van der 
Weyden ou encore Giotto, privilégiant les impressions ressenties face aux oeuvres et apportant 
des repères complémentaires dans les domaines de l'histoire de l'art, du style et de l'iconographie. 

 

 
 

Léonard, Frida & les autres : huit siècles de peinture racontés en cent artistes 
Jouneaux, Camille 
Chêne 
23/11/2022 
Beaux-arts 
31,85 EUR  

 
 

Les 1.001 tableaux qu'il faut avoir vus dans sa vie 
Flammarion 
11/10/2023 
Les 1001 
29,12 EUR 
Sélection de peintures significatives de l'histoire de l'art, illustrant les grands courants picturaux de 
l'Antiquité à 2015. 

 

 
 

Comprendre les grandes oeuvres de la peinture 
Picon, Jérôme 
Larousse 
16/10/2024 
Les documents de l'histoire 
31,80 EUR 
Une histoire de la peinture occidentale à travers 80 chefs-d'oeuvre de différentes époques : 
Renaissance italienne, flamande et française, siècle d'or espagnol, romantisme allemand, entre 
autres. 
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Ma galerie idéale en 75 tableaux 
Hessel, Harold 
La Martinière 
09/09/2022 
Art 
18,11 EUR 
Le commissaire-priseur présente ses 75 peintures fétiches et retrace ainsi une histoire de la 
peinture du Moyen Age au XXe siècle à travers des oeuvres de Léonard de Vinci, Rembrandt, 
Francisco de Goya ou Salvador Dali. 

 

 
 

Photographie [770]  - niveau 2/3 

Découvrir la photographie 
Bate, David 
Flammarion 
27/10/2021 
L'art en poche 
10,92 EUR 
Un panorama chronologique de l'histoire de la photographie dans l'art. L'auteur présente à la fois 
des clichés majeurs ainsi que les grandes expositions qui ont joué un rôle dans l'évolution de la 
discipline photographique et de sa perception par la société. 

 

 
 

La photo numérique 
Kelby, Scott 
Eyrolles 
01/04/2021 
20,02 EUR 
Les questions pratiques relatives aux grands thèmes de la photographie numérique sont traitées 
en plus de 220 fiches : flashs, objectifs, netteté, photo en studio, portrait, photo de mariage, de 
sports, de paysage et de nature, de rue, retouche, appareils mobiles, etc. 

 

 
 

Les 1.001 photographies qu'il faut avoir vues dans sa vie 
Flammarion 
11/10/2023 
Les 1001 
29,12 EUR 
Une sélection de 1.001 clichés qui ont marqué l'histoire de la photographie, de R. Fenton à H. 
Cartier-Bresson, en passant par W. Eggleston, N. Knight ou D. Lange. 

 

 
 

Musique [780]  - niveau 1/3 

Le domaine est très vaste. Essayer de représenter les principaux genres musicaux en accordant un intérêt tout 
particulier aux pratiques musicales des habitants ainsi qu'aux établissements et associations présents dans la 
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commune (école de musique, salle de concerts, cours de guitare, etc.) pour adapter et développer ce fonds. Des 
biographies ou auto-biographies des musicien.ne.s les plus médiatisés peuvent également enrichir ce fonds et le 
rendre plus attractif, mais attention à l'obsolescence rapide de ce type d'ouvrage. 

Petites histoires de la grande musique 
Peyrègne, André 
Desclée De Brouwer 
11/10/2023 
18,11 EUR 
Une centaine d'anecdotes pour découvrir les grands moments de l'histoire de la musique 
classique à travers ses chefs-d'oeuvre, ses compositeurs, ses termes et son évolution.  

 
 

Toutes les clés pour explorer la musique classique : de l'Antiquité à nos jours 
Lhopiteau-Dorfeuille, Michèle 
le Bord de l'eau 
03/11/2023 
Musique classique 
16,38 EUR 
Après avoir évoqué l'héritage musical de la préhistoire, l'auteure décrypte et commente les trésors 
musicaux de chaque époque, de l'Antiquité au XXIe siècle. Des QR codes permettent d'écouter 
des extraits en ligne. 

 

 
 

Les grands moments de l'histoire du rock 
Assante, Ernesto 
Editions de l'Imprévu 
31/10/2024 
Plus grands succès musicaux 
31,85 EUR 
Un album qui présente, dans l'ordre chronologique et avec de nombreuses photographies 
d'archives, les grands événements ayant marqué l'histoire du rock : les grands concerts, les 
morceaux ou les albums légendaires et les disparitions tragiques de chanteurs ou de musiciens. 

 

 
 

49 petites histoire de la musique classique 
Benoît, Guillaume 
De Boeck supérieur 
16/10/2024 
49 petites histoires dans l'histoire 
16,29 EUR 
Une plongée dans l'histoire de la musique classique à travers 49 événements, morceaux et 
compositeurs célèbres ou oubliés. 
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Toutes pour la musique 
Thibaud, Chloé 
Hugo Image 
20/10/2022 
27,25 EUR 
Un ouvrage consacré à la présence des femmes dans la musique, de la pop au RnB ou dans le 
rock, et d'Aretha Franklin à Adèle en passant par Anne Sylvestre et Beyoncé. L'auteure expose 
leur place depuis le début du XXe siècle et la manière dont elles se sont servies de la chanson 
pour défendre, revendiquer et affirmer leurs droits. 

 

 
 

Notes légères, bis ! 
Nouvelles histoires légères de la musique classique 
Morin, Christian 
First Editions 
Radio classique 
12/10/2023 
14,51 EUR 
Recueil de chroniques, parues dans la presse ou inédites, autour de la musique classique : 
anecdotes sur la vie des compositeurs et des musiciens, coulisses de concerts et secrets de 
composition. 

 

 
 

Cinéma [791]  - niveau 2/3 

Les films-clés du cinéma 
Beylie, Claude 
Pinturault, Jacques 
Larousse 
23/08/2023 
Comprendre et reconnaître 
22,75 EUR 
La présentation et l'analyse de 250 films qui ont marqué l'histoire du cinéma mondial. Oeuvres à 
grand succès, révolutions esthétiques ou témoignages d'époques, ces films sont répartis en cinq 
mouvements chronologiques : l'art muet, l'âge d'or du parlant, l'après-guerre, les nouvelles vagues 

et les tendances contemporaines. 

 

 
 

Culture ciné : maintenant vous savez 
Studio Bababam 
First Editions 
07/05/2024 
Le petit livre... 
3,19 EUR 
Issues du podcast Maintenant vous savez-culture, des informations amusantes sur le cinéma, les 
films, les réalisateurs ou les secrets de tournage. 
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Quel film ? : il y a forcément un film qui colle à votre humeur ! 
Prat, Nico 
Editions 404 
26/10/2023 
18,15 EUR 
Une sélection de 250 films incontournables, des blockbusters aux films indépendants à petit 
budget, classés par thèmes : pour verser une larme, pour retomber en enfance, pour les vacances 
d'été, pour préparer Halloween, pour danser, etc. 

 

 
 

Cinéma : la grande histoire du 7e art 
Larousse 
23/09/2020 
Essais et documents 
20,88 EUR 
Un panorama de l'histoire du cinéma mondial présentant le cinéma muet, les nouvelles vagues, 
les acteurs, les réalisateurs et les différents genres. Avec des thématiques consacrées à Netflix, à 
l'animation japonaise ou encore à l'empire de Disney. 

 

 
 

Le cinéma : retenir l'essentiel 
Vanoye, Francis 
Frey, Francis 
Goliot-Lété, Anne 
Nathan 
02/05/2024 
Repères pratiques, n° 60 
12,29 EUR 
Une synthèse sur l'histoire du cinéma : sa naissance et son évolution, les divers genres, les 
techniques, la réalisation, la production et la diffusion ou encore l'analyse filmique des oeuvres 
marquantes. Une clé d'activation permet d'accéder gratuitement à la version numérique. 

 

 
 

Théâtre et danse [792]  - niveau 2/3 

L'art du mouvement 
Browar, Ken 
Ory, Deborah 
EPA 
15/11/2023 
54,55 EUR 
Des photographies accompagnées de témoignages de danseurs, de chorégraphes et de 
directeurs artistiques qui explorent les différents aspects de la danse contemporaine et son 
influence culturelle.  Perle du beau livre 2024, catégorie sport et danse. 
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Le grand livre du théâtre : d'Epidaure à Avignon : histoire et société, genres et institutions, auteurs 
et comédiens, mise en scène et dramaturgie 
Fritsch, Luc 
Eyrolles 
04/05/2023 
Le grand livre 
22,66 EUR 
Un panorama de l'histoire, des genres et des pratiques du théâtre, depuis l'Antiquité jusqu'à 
aujourd'hui, en France et en Europe. L'ouvrage aborde également les auteurs, les acteurs et les 
metteurs en scène qui ont marqué leur époque. 

 

 
 

Ballet : une histoire illustrée 
Flammarion 
06/11/2024 
Arts et spectacle 
Beaux livres 
27,21 EUR 
Cinq cents ans d'histoire du ballet racontés en textes et en images à travers des oeuvres 
classiques résumées et analysées, les grandes périodes, les techniques et les expressions 
emblématiques. Avec des portraits de chorégraphes, de compositeurs, de danseurs et de 
danseuses internationaux, ainsi que les grandes compagnies et les lieux de danse 

incontournables dans le monde. 

 

 
 

Mode et Design [746.92 et 745.4]  - niveau 3/3 

La grande histoire de la mode 
Larousse 
09/10/2024 
Beaux livres Larousse 
36,35 EUR 
Panorama sur la mode, de la Renaissance à Alexander McQueen, en passant par le style pop des 
années 1970 et les silhouettes de la Belle Epoque. 

 

 
 

Tout sur le design : panorama des mouvements et des chefs-d'oeuvre 
Flammarion 
14/09/2022 
Tout sur... 
29,12 EUR 
Un panorama qui retrace l'histoire du design en replaçant les grands mouvements et les chefs-
d'oeuvre de la discipline dans le contexte social, technologique, esthétique et culturel de leur 
époque. 
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Loisirs créatifs 

Comme pour la cuisine, ce domaine très lucratif pour les éditeurs subit les aléas des modes et tendances. De 
nombreuses collections nouvelles apparaissent pour disparaître aussi vite. Un critère de sélection serait celui des 
ouvrages plus généraux et sérieux pour un fonds de base qui serait à enrichir régulièrement avec des ouvrages moins 
onéreux qui peuvent suivre les tendances (avec modération) tout en veillant à ne pas défavoriser une tendance ou un 
public cible en faveur d'un/une autre (ex. les créations papier, la fabrication de bijoux en pâte polymère, le point de 
croix fantaisie, la couture pour bébé, etc.). Attention à éviter aussi le piège des ouvrages trop superficiels ou 
d'application personnelle (cahiers de dessins, de coloriage, etc.) qui sont jolis mais peu adaptés dans une 
bibliothèque. Parmi les collections récentes à noter : Facile ! chez Créapassions ou DIY aux Ed. Marie-Claire et des 
éditeurs de livres pratiques comme Le Temps Apprivoisé, Les Editions de Saxe, Mango, Solar, Rustica ou encore 
Eyrolles 

Sculpture, céramique, poterie [731->739]  - niveau 2/3 

Céramique sans tour : 15 créations, 250 photos, en pas à pas 
Maurel, Laëtitia 
Rustica 
14/06/2024 
18,15 EUR 
Des conseils et des explications pour réaliser quinze créations en céramique à la main, sans tour : 
pot à brosses à dents, vase, porte-savon, entre autres. 

 

 
 

La céramique au tour : un livre pour tout savoir, pratique et accessible à tous 
Delebois, Adèle 
CréaPassions 
11/05/2023 
Facile ! 
19,93 EUR 
Des conseils pour réaliser des objets de décoration en céramique : une tasse à thé, un bol, un pot, 
un pichet, une assiette, un abat-jour et un soliflore. L'auteure explique le tour de potier, les outils, 
le choix et la préparation de la terre, ainsi que le recyclage des chutes. Elle présente les gestes de 
base du tournage et les techniques d'embellissement. 

 

 
 

L'atelier du céramiste : guide pratique & graphique 
Larnicol, Solenn 
Eyrolles 
12/01/2023 
16,29 EUR 
Un guide, illustré d'aquarelles, dans lequel l'auteure livre ses techniques et ses conseils pour 
réaliser des céramiques, du pétrissage de la terre à la cuisson en passant par le tournage, le 
modelage et l'émaillage. Elle décrit son travail et son quotidien dans son atelier à travers des 
anecdotes et présente quelques-unes de ses réalisations. 
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Dessin (techniques) [741.2]  - niveau 1/3 

Le dessin en couleurs : 34 projets pour apprendre et progresser aux crayons de couleur 
Ravier, Nathalie 
Mango 
18/10/2024 
22,70 EUR 
34 modèles détaillés pas à pas pour apprendre à dessiner. Avec des conseils pour donner du 
relief à ses créations grâce à des combinaisons de couleurs ou des jeux de lumière. 

 

 
 

Le grand cours de dessin : apprenez à dessiner paysages, portraits, natures mortes et animaux au 
crayon, fusain, feutre et pastel : 88 techniques d'ateliers pas-à-pas 
Marabout 
25/09/2024 
Ateliers dessin 
27,21 EUR 
Une présentation des bases du dessin et du matériel associé ainsi que des projets exposés pas à 
pas pour découvrir des techniques plus avancées. 

 

 
 

Peinture (techniques) [751.4]  - niveau 1/3 

Pour élargir ce fonds, des ouvrages sur chaque technique particulière peuvent venir compléter la liste, en s'orientant 
par rapport à ce qui est pratiqué par les usagers ou proposé par les associations locales. Les éditeurs spécialisés 
connus sont Dessain et Tolra, Pyramid ou Vigot, mais les publications sont nombreuses chez d'autres éditeurs 
d'ouvrages pratiques comme Eyrolles, Glénat créatif, Mango, etc.  

Cours complet de peinture : toutes les techniques et les bases fondamentales pour débuter 
Martin, Gabriel 
Dessain et Tolra 
12/10/2022 
18,15 EUR 
Le manuel aborde les principes fondamentaux de l'acrylique, de l'aquarelle et de la peinture à 
l'huile : le dessin, la maîtrise de la couleur, les techniques et l'abstraction. 

 

 
 

La peinture à l'huile facile : techniques, conseils, modèles pour débuter et progresser 
Day, Estelle 
Mango 
28/04/2023 
24,12 EUR 
Toutes les techniques pour débuter et progresser dans l'art de la peinture à l'huile. Peindre en gras 
sur maigre, réaliser des glacis, des fondus ou des empâtements, peindre alla prima, moduler les 
couleurs sont autant de procédés que le lecteur apprend à maîtriser étape par étape en réalisant 
de petits tableaux. 

 

 
 



 

110 
 

Manuel complet de l'aquarelle 
Webb, David (aquarelliste) 
Eyrolles 
31/10/2024 

27,21 EUR 
Toutes les clés pour aborder ce médium : les techniques, le choix du matériel, les bons gestes et les astuces. 
Accompagnées de portraits d'aquarellistes reconnus. 

 
 

Artisanat et travaux manuels [745.5->745.92]  - niveau 1/3 

La maroquinerie artisanale : un livre pour tout savoir, pratique et accessible à tous 
Gouveia, Vania 
CréaPassions 
15/02/2024 
Facile ! 
19,93 EUR 
Une méthode pour découvrir la maroquinerie artisanale. L'auteure présente dans un premier 
temps tout ce qu'il faut savoir sur le cuir et les outils pour débuter tout en restant dans un budget 
accessible, expose les différentes étapes de travail telles que la coupe, le parage ou le griffage 
puis propose seize créations expliquées en pas-à-pas. 

 

 
 

Paper art : découpez, pliez, collez, créez ! : 23 DIY 
Pisibon, Marion 
Le Temps apprivoisé 
19/09/2024 
20,84 EUR 
22 tutoriels illustrés de photos étape par étape pour réaliser des décors graphiques en papier, du 
format A5 au format raisin : abécédaires, cartes de voeux, fleurs en 3D, miroirs, entre autres. 

 

 
 

Récup' : rien ne se perd, tout se transforme ! : salon, chambre, cuisine, vêtements, jardin 
Marie-Claire idées (périodique) 
Editions Marie-Claire 
17/01/2024 
DIY 
14,47 EUR 
54 idées pour recycler des objets du quotidien afin d'embellir sa maison à l'aide de bouts de tissu 
oubliés, d'assiettes ébréchées ou de meubles délaissés. 

 

 
 

La vannerie pas à pas : initiation à la technique & 22 réalisations 
Boesch, Virve 
Ed. Massin 
17/04/2024 
Savoir & faire 
18,11 EUR 
Des idées de projets à réaliser en vannerie en rotin : miroir, cabas, sacs à main, couronne, 
photophore ou encore paravent. Les techniques de base sont expliquées en pas à pas. 
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Mes petites attentions : + de 40 projets DIY à offrir : 14 créateurs inspirants 
Editions de Saxe 
12/04/2024 
15,46 EUR 
43 idées cadeaux à réaliser soi-même pour offrir des créations originales et personnalisées : 
bijoux, objets usuels et décoratifs, accessoires de mode, papeterie ou encore biscuits et sucreries. 
Avec des interviews et des conseils de créateurs. 

 

 
 

Bijoux : 100 modèles en pas à pas 
Fleurus 
31/10/2024 
20,02 EUR 
Cent modèles de bracelets, colliers, bagues, manchettes, sautoirs ou pendentifs à fabriquer avec 
des perles, des fils noués ou tressés, du cuir, du simili, de la pâte Fimo, etc. Les explications 
détaillées pas à pas sont accompagnées de conseils, du choix du matériel aux finitions. 

 

 
 

Travaux d'aiguilles [746->746.9]  - niveau 1/3 

Grand précis de couture 
Grontec, Emilie 
Mango 
26/04/2024 
29,07 EUR 
Présentation de toutes les techniques de couture de base. Chaque geste est décomposé en détail 
à travers des pas à pas en photographies. 

 

 
 

Raccommodage de vêtements pour enfants : une technique passionnante à confier aux enfants et 
aux adultes ! 
Lévy, Nami 
Editions de Saxe 
19/01/2024 
18,11 EUR 
Des conseils pratiques pour raccommoder les vêtements des enfants, en fonction de la spécificité 
de l'usure et de la déchirure du vêtement : chaussettes, coudières, pantalons, chemises, entre 
autres. Avec un chapitre sur la réparation des fermetures à glissière. 
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Se lancer en couture 
Pau, Mathilde 
CréaPassions 
15/02/2024 
Facile ! 
19,93 EUR 
Des explications en pas-à-pas, des schémas et des photos pour découvrir la couture et créer ses 
propres vêtements. Avec des conseils pour bien choisir son matériel, ses tissus et ses accessoires 
de mercerie. 

 

 
 

Crochet : j'apprends pas à pas en 12 projets 
Waryn, Caroline 
Solar 
26/09/2024 
L'atelier des débutants 
14,47 EUR 
Douze projets expliqués étape par étape au travers de photographies pour créer ses premiers 
ouvrages au crochet : écharpe, pochette, sac à main, housse de bouillotte, entre autres. Avec les 
techniques de base détaillées, des bonus afin de personnaliser ses créations, des conseils pour 
choisir le matériel et le vocabulaire du crochet. 

 

 
 

La bible du tricot : techniques, points, fils, matériel 
Marabout 
06/11/2024 
Loisirs créatifs 
19,02 EUR 

 

 
 

21 jours pour apprendre à broder : programme complet et modèles à réaliser 
Pignon, Sacha 
Editions Marie-Claire 
DMC 
17/10/2023 
21 jours pour apprendre 
18,11 EUR 
Des explications pas à pas, des schémas et des dessins pour intégrer les techniques et les points 
de base dans une approche progressive de la broderie. Avec des projets simples à réaliser au fil 
des leçons. 

 

 
 

Décoration d'intérieur [747]  - niveau 1/3 

La décoration est devenue moins tendance dans les choix éditoriaux ces dernières années et il est plus difficile de 
trouver des ouvrages de qualité sortant des sentiers battus. L'éditeur Massin reste le plus prolifique avec sa collection 
Le secret des belles maisons Art & décoration, en réalité des rééditions en petit format de l'ancienne collection 
Recettes d'architecte et dont la qualité éditoriale n'est pas toujours à la hauteur des attentes. 
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La bible de l'intérieur : la réponse à toutes vos questions concernant les matériaux contemporains, 
leurs avantages et inconvénients 
Lannoo 
At home publishers 
08/03/2023 
31,85 EUR 
Ce guide donne des informations sur les avantages et les inconvénients des différents matériaux 
pour aménager son intérieur, ainsi que des conseils pour réussir à agencer et à décorer les pièces 
de la maison. 

 

 
 

Habiter une maison de ville : optimiser les petites surfaces : augmenter la luminosité, améliorer les 
performances énergétiques, gérer les vis-à-vis... 
Dubois-Petroff, Marie-Pierre 
Ed. Massin 
14/02/2024 
Bien dans ma maison 
18,11 EUR 
Plus de soixante réalisations inspirantes pour intégrer le bois à tout habitat et utiliser au mieux ses 
propriétés esthétiques et isolantes. 

 

 
 

La déco éthique : pour une approche sensible et engagée de la décoration 
Mayer, Emmanuelle 
Eyrolles 
16/05/2024 
21,84 EUR 
Des conseils afin d'adopter une décoration répondant aux enjeux sociaux et écologiques tout en 
restant esthétique et en évitant les pièges du greenwashing. L'auteure détaille les matériaux à 
utiliser pour les finitions, l'aménagement ou la fabrication, ainsi que la composition de différentes 
peintures, entre autres. 
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Sports et jeux 

Ce domaine peut comprendre à la fois des biographies de sportifs, l'histoire des sports nationaux emblématiques, des 
méthodes d'entraînement (surtout pour les sports pratiqués dans la commune). Les jeux olympiques 2024 ont été 
l'occasion de voir éditer des titres beaucoup plus esthétiques et plus originaux, en espérant que cette qualité perdure. 
Il existe aussi des approches plus sociologiques, esthétiques ou littéraires. 
Essayer d'adapter ce fonds aux sports effectivement pratiqués dans la commune ou aux environs. Vous pouvez 
également rencontrer les associations sportives présentes sur le territoire pour qu'elles vous indiquent les titres les 
plus intéressants. Les sports les plus pratiqués récemment étaient : les sports d'extérieur (marche, rando, vélo/VTT, 
running), la natation, le football, le tennis et les sports d'entretien plus souvent classés en 613.7 (fitness, musculation, 
yoga, relaxation) 

Généralités [796]  - niveau 2/3 

Les grands récits : plongez dans la folle histoire du sport 
Volume 1, Les grands récits : plongez dans la folle histoire du sport 
Vergne, Laurent 
Dupuis, Maxime 
Amphora 
12/10/2023 
24,12 EUR 
Les parcours de grands sportifs au destin tragique ou exceptionnel et d'équipes sportives pour 
découvrir l'histoire mondiale du sport depuis 1920, du biathlon au football, en passant par le 
tennis, le cyclisme, la boxe, ou encore le patinage artistique : Marcel Cerdan, Babe Ruth, Roland 

Ratzenberger, Ivan Lendl, Eros Poli ou encore Wilma Rudolph. 

 

 
 

Championnes : 50 femmes qui ont marqué l'histoire du sport 
Dupont, Régis 
Swetschin, Valérie de 
Eyrolles 
18/04/2024 
16,29 EUR 
Les portraits de cinquante femmes s'étant illustrées dans le milieu sportif, dans toutes les 
disciplines, de l'athlétisme au judo en passant par la boxe et le football : Simonne Mathieu, 
Florence Arthaud, Jeannie Longo, Nadia Comaneci, Ryoko Tani, Marie-Amélie Le Fur, Kimia 
Alizadeh, Naomi Osaka, entre autres. 

 

 
 

Les légendes du siècle : une histoire des jeux en douze médailles 
Archambault, Fabien 
Flammarion 
03/04/2024 
Document 
17,29 EUR 
L'histoire mondiale des XXe et XXIe siècles racontée par le prisme de certains épisodes 
marquants des jeux Olympiques tels que les exploits de Jesse Owens à Berlin en 1936, les poings 
levés des deux sprinters noirs américains sur le podium à Mexico en 1968 et la prise d'otages des 
athlètes israéliens par un commando palestinien à Munich en 1972. 
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Marche, randonnée [796.51]  - niveau 1/3 

La marche : sportive, nordique, athlétique, afghane 
Bertin, Cécile 
Vagnon 
18/03/2022 
Se lancer & se dépasser 
Aventure Vagnon 
13,60 EUR 
Un guide pour s'initier aux différentes marches dites rapides et d'endurance, avec des conseils sur 
l'équipement, l'entraînement, la préparation, les soins en cas de blessure et l'alimentation. 

 

 
 

Courir simplement : oublier la performance, accroître son bien-être, courir en pleine conscience 
Toumazou, Vincent 
Mango 
18/03/2022 
12,69 EUR 
Des conseils bienveillants sur la course à pied, ne visant pas la performance mais la relaxation. 
L'auteur invite à courir en pleine conscience pour atteindre la paix intérieure et à voir son parcours 
comme un voyage plutôt que comme une épreuve à accomplir. 

 

 
 

Les 50 coureurs qui ont marqué l'histoire : athlétisme, marathon, trail 
Bazin, Sylvain 
De Boeck supérieur 
01/03/2024 
23,57 EUR 
Portraits de cinquante coureurs et coureuses à pied, de Captain Barclay à Jakob Ingebrigtsen en 
passant par Colette Besson, Emile Zatopek, Florence Griffith-Joyner ou Usain Bolt. Projetés sur le 
devant de la scène grâce à leur talent sportif, ces icônes ont également vu leur existence 
bouleversée par l'histoire du monde en marche et connu des destins extraordinaires, tragiques ou 
glorieux. 

 

 
 

Cyclisme [796.6]  - niveau 1/3 

A vélo en famille : voyager avec sa tribu (d')à bord ! 
Boiardi-Franchi, Camille 
Lepoix, Jeanne 
Tana 
30/03/2023 
20,93 EUR 
Un guide pour partir à l'aventure à vélo en famille grâce à des conseils d'organisation, de 
préparation et de matériel ainsi que des itinéraires adaptés en France et en Europe, dont les 
traces GPS sont accessibles via des QR codes. 
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Une histoire des courses cyclistes 
Blanc, Jean-Noël 
Glénat 
24/05/2023 
Une histoire de 
23,61 EUR 
Cinquante récits retracent l'histoire du cyclisme et de ses champions depuis la première course en 
1867 pour laquelle cent participants relient l'avenue d'Antin à Versailles. L'auteur montre comment 
le développement de la compétition a nourri la recherche technologique, brosse le portrait de 
sportifs et revient sur les principales courses en France, en Belgique et en Italie. 

 

 
 

Guide de BMX flat : histoire, matériel, tricks 
Hon, Shek 
Marabout 
10/05/2023 
Urban rider 
Sports 
12,65 EUR 
Guide pour s'initier au flat, pratique sportive consistant à réaliser des acrobaties en vélo bicross 
sur un sol plat sans rampes, sans piste ou sans jump. L'auteur, rider de BMX depuis ses 8 ans, 
livre des conseils et des techniques pour maîtriser différentes figures : wheeling, scuffing tricks, 

rollings, spinnings, dumptruck, entre autres. 

 

 
 

Sports nautiques (voile, natation, ...) [797]  - niveau 1/3 

Le b.a-ba de ma sortie en mer en bateau à moteur : règles, sécurité, conduite 
Bretagne, Eric 
Vagnon 
17/03/2023 
Navigation générale Vagnon 
12,69 EUR 
Un guide pour accompagner les navigateurs occasionnels dans les principales étapes de leurs 
sorties en mer. 

 

 
 

Navigatrices : portraits d'aventurières de la mer : Florence Arthaud, Isabelle Autissier, Alexia 
Barrier, Peggy Bouchet, Dee Caffari... 
Dugast, Stéphane 
Vagnon 
28/10/2022 
27,25 EUR 
Vingt portraits illustrés de navigatrices ayant marqué l'histoire de la course à la voile telles que 
Florence Arthaud, Clarisse Crémer, Samantha Davies, Maud Fontenoy, Ellen MacArthur ou encore 
Miranda Merron. De la Route du Rhum au Vendée Globe en passant par les tours du monde en 
solitaire, elles se sont imposées dans un milieu qui reste très masculin. 
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Surf 
Bernard, Frédéric 
The minimalist wave (Instagram) 
Albin Michel 
27/09/2023 
44,59 EUR 
Textes et dessins sont associés pour restituer l'esprit du surf et témoigner de la culture propre à ce 
sport. 

 

 
 

Une histoire des courses au large 
Mery, Charlotte 
Glénat 
12/10/2022 
23,61 EUR 
L'histoire de la navigation en mer, à travers les souvenirs et les expériences singulières de 
navigatrices et de navigateurs qui ont parcouru les océans du globe.  

 
 

Football et rugby [796.33]  - niveau 1/3 

Les légendes du rugby 
Gaudin, Rodolphe 
Larousse 
23/08/2023 
27,25 EUR 
Retour sur la carrière et les exploits des grands noms qui ont marqué l'histoire du rugby depuis les 
années 1970, parmi lesquels Jonny Wilkinson, Dan Carter, Jonah Lomu, Brian O'Driscoll, Antoine 
Dupont, Jean-Pierre Rives ou encore Serge Blanco. 

 

 
 

Tout comprendre au football : le ballon rond expliqué en 52 points 
The Athletic tifo 
Hugo Sport 
07/06/2023 
13,60 EUR 
En 52 points, ce guide illustré dévoile les concepts clés, les tactiques et les philosophies de jeu qui 
façonnent le football et met en lumière des aspects méconnus de cette industrie et de son histoire. 
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Nos 200 dates 
Marabout 
12/04/2023 
Sports 
14,47 EUR 
L'histoire du football est retracée à travers 200 dates clés, de la Coupe du monde 1930 au 
Mondial 2022, et plus de cent thèmes : Maradona, Zidane, Saint-Etienne, les buts en or, l'équipe 
de France, entre autres. 

 

 
 

Equitation [798]  - niveau 1/3 

A cheval dans la nature : progresser et se faire plaisir avec la méthode La Cense : 25 situations 
pratiques 
Haras de La Cense (Rochefort-en-Yvelines, Yvelines) 
Delachaux et Niestlé 
03/05/2018 
Les univers la Cense 
13,56 EUR 
Un guide pour faire face à 25 situations rencontrées lors de promenades à cheval. Les 
contributeurs proposent notamment leurs conseils pour bien connaître son compagnon et des 
exercices préparatoires. Ils présentent différentes situations durant lesquelles l'animal peut se 

montrer récalcitrant, accompagnées d'explications pour y faire face. 

 

 
 

Mes astuces pour cavaliers : 100 conseils pour se faciliter la vie aux écuries 
Dance with him (chaîne YouTube) 
Marabout 
16/11/2022 
Animaux 
16,29 EUR 
Cent conseils et astuces pour prendre soin de son cheval, entretenir son matériel ou monter, 
illustrés de photographies et de pas à pas. 

 

 
 

Autres sports (extrêmes, de raquettes, mécaniques, de combat, …) [796 -> 799]  - niveau 2/3 

À développer plus ou moins selon les activités sportives proposées sur le territoire de la bibliothèque 

Les légendes du basket 
Gaudin, Rodolphe 
Larousse 
02/11/2022 
27,25 EUR 
Présentation des plus grandes stars du basket-ball, de K. Abdul-Jabbar à L. James en passant par 
R. Westbrook, M. Johnson, M. Jordan ou T. Parker, avec un retour sur les matchs qui ont marqué 
l'histoire du sport : la finale des jeux Olympiques de Munich entre les Etats-Unis et l'URSS en 
1972, la victoire de la France à l'Euro féminin de 2001, etc. 
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Le guide de l'escalade de bloc : 50 mouvements clés, 10 mises en situation, 4 séances à thème, 
50 conseils 
Vincent grimpe (youtubeur) 
Marabout 
10/04/2024 
Sports 
13,65 EUR 
Guide pour progresser en escalade de bloc. L'auteur présente les mouvements essentiels à 
maîtriser et décrit comment les combiner. Il livre des informations pour progresser en lecture des 
blocs ou encore pour s'entraîner, avec des exercices spécifiques de force et de souplesse ainsi 

que des séances thématiques. 

 

 
 

Comment faire du skateboard ? 
Francis, Jack 
Hachette Pratique 
14/02/2024 
Sport & loisirs 
La maison Hachette 
13,60 EUR 
Une présentation de ce sport à travers des lieux, des techniques ou des figures. L'équipement 
nécessaire du débutant et les pièces pour assembler sa propre planche sont également évoqués. 

 

 
 

100 ans de sports automobiles : des pionniers intrépides aux champions modernes : découvrez le 
monde de la F1 et des circuits et rallyes de légende 
Charle, Aurélien 
Larousse 
18/10/2023 
27,25 EUR 
L'histoire des sports automobiles est relatée à travers la présentation de pilotes légendaires, de 
Sterling Moss à Fernando Alonso, en passant par Juan-Manuel Fangio ou Ayrton Senna, des 
constructeurs et des courses mythiques. Avec de nombreuses anecdotes. 

 

 
 

Boxer : de la technique à l'art : attaque, défense, stratégie et entraînement pour maîtriser le noble 
art 
La Martinière 
03/02/2023 
Sports et autres loisirs 
20,84 EUR 
Une initiation à la boxe anglaise, avec les techniques et les gestes à maîtriser pour s'échauffer, 
s'entraîner, attaquer et se défendre. Les illustrations détaillent chaque coup, position, déplacement 
et exercice. 
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Pêche et chasse [799]  - niveau 1/3 

Guide visuel de la pêche 
Stefano, Laurent 
Vagnon 
19/01/2024 
Pêche 
18,15 EUR 
Un manuel illustré pour apprendre à identifier plus de soixante espèces côtières de coquillages, de 
crustacés, de céphalopodes et de poissons, connaître leur habitat, se familiariser avec les 
techniques de pêche et les bons outils de récolte et connaître la réglementation. 

 

 
 

Pêche facile en eau douce : 25 poissons, 50 montages & noeuds 
Fourrier, Guillaume 
Vagnon 
17/02/2023 
11,78 EUR 
Ce guide détaille les meilleures techniques pour pêcher les 25 espèces de poissons d'eau douce 
les plus répandues : truite, brochet, carpe, black-bass, perche, etc. Il fournit pour chacune des 
informations sur sa morphologie, sa période de reproduction, son alimentation et les lieux où la 
pêcher. Avec des schémas didactiques et des pas à pas pour réaliser quinze noeuds 
indispensables. 

 

 
 

La pêche à pied : techniques, matériels, espèces 
Fourrier, Guillaume 
Vagnon 
16/02/2024 
Pêche 
10,87 EUR 
Après un rappel sur la réglementation de la pêche à pied en France, ce manuel présente le 
matériel de récolte et propose des fiches synthétiques sur plus de soixante espèces de crustacés, 
de coquillages, de poissons et de céphalopodes. Avec des gabarits pour respecter les tailles 
minimales de capture. 
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 Littérature 

Outre les ouvrages généraux, dont la liste ci-dessous est donnée à titre indicatif, le fonds peut être enrichi par des 
biographies d'écrivains, mémoires littéraires, etc. Penser également à se renseigner sur les programmes scolaires, les 
livres étudiés au lycée… Avoir un fonds d'ouvrages classiques n'est pas obligatoire pour une bibliothèque municipale 
et à la BDLA, nous avons fait le choix de les proposer sur des lieuseuses que vous pouvez emprunter. 
Quant au volet numérique, les chaînes traitant de littérature sont mobreuses, parmi lesquelles nous avons remarqué 
Mediaclasse, pour venir au secours des lycéens, étudiants et même enseignants. Des nombreux booktubers sont 
également sur la toile pour s'inspirer en coups de coeurs littéraires classiques ou contemporains. 

Littérature : approche générale [800]  - niveau 1/3 

La littérature : une infographie 
Gefen, Alexandre 
Crozet, Guillemette 
CNRS Editions 
17/11/2022 
Homo graphicus 
Littérature et linguistique 
21,84 EUR 
Utilisant la datavisualisation, l'ouvrage propose un panorama de l'histoire littéraire évoquant de 

façon graphique les genres, les écrivains, les oeuvres et leur circulation mais également les lecteurs. 

 

 
 

Les femmes qui écrivent vivent dangereusement 
Adler, Laure 
Bollmann, Stefan 
Flammarion 
04/05/2022 
18,11 EUR 
Portrait d'une cinquantaine d'auteures liées par la même soif d'écriture, depuis le Moyen Age 
jusqu'au XXIe siècle : Hildegarde de Bingen, Christine de Pisan, Marguerite Yourcenar, Anaïs Nin, 
entre autres. Les obstacles qui se sont sans cesse dressés devant elles les ont poussées vers un 
anticonformisme qui les mettait en danger mais écrire était pour elles une question de survie. 

 

 
 

La littérature française dont vous êtes le héros 
Monteil, Chrystelle 
Ellipses 
14/06/2022 
16,38 EUR 
Une aventure interactive dans laquelle le lecteur est invité à découvrir l'histoire de la littérature 
française du Moyen Age à l'époque contemporaine à travers les auteurs, les styles et les 
mouvements littéraires emblématiques. 
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Magasin pittoresque de la littérature française 
Chiflet, Jean-Loup 
Points 
15/04/2022 
Points. Le goût des mots, n° 5541 
7,19 EUR 
Une histoire de la littérature française par l'anecdote : vie intime, animaux de compagnie, lieux de 
résidence, secrets de famille, tics, obsessions, phobies, entre autres. Du célibat de Descartes, 
Voltaire et Flaubert aux nombres d'odonymes célébrant Hugo en passant par les calculs rénaux 
de Montaigne et la folie de Maupassant, autant d'éléments pour découvrir les écrivains français. 

 

 
 

Le petit Larousse des grands écrivains français : de Chrétien de Troyes à Patrick Modiano 
Mory, Catherine 
Larousse 
23/08/2023 
Petit Larousse illustré 
25,03 EUR 
Du Moyen Age au XXIe siècle, 75 auteurs tels que Villon, Molière, Camus, Voltaire ou Aragon sont 
présentés par une courte biographie et des extraits de leurs œuvres commentés et illustrés. 

 

 
 

3 minutes pour comprendre 50 courants, styles et auteurs majeurs de la littérature 
Courrier du livre 
13/10/2020 
3 minutes pour comprendre 
16,38 EUR 
Une introduction à la littérature du monde entier, de ses origines à l'époque contemporaine, 
présentant les plus grands chefs-d'oeuvre sanskrits, médiévaux et modernes, les fleurons de la 
science-fiction, de la poésie et du théâtre, les principaux styles et procédés littéraires ou encore 
des écrivains marquants tels que F. Dostoïevski, Aristophane et H. Doolittle. 
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Géographie et voyages 

Pour ce domaine très vaste mais avec une obsolescence assez rapide, penser à un désherbage très régulier et à 
éviter les collections de guides de voyage réédités tous les ans (type Routard, Petit futé, certains Lonely Planet) qui 
ne pourront pas être renouvelés assez vite, faute de budget. A noter égalament quelques changements dans le 
paysage éditorial du guide du voyage : des collections historiques comme la Bibliothèque du voyageur chez Gallimard 
ou encore les Guides bleus chez Hachette ont cessé d'être édités ces derniers années. En revanche, de nouvelles 
collections plus au goût du jour, sont venues les remplacer avantageusement. Parmi elles on peut citer les Guides 
Petaouschnok ou Simplissime voyage chez Hachette, Tout pour préparer son voyage... chez Larousse ou encore le 
Petit atlas hédoniste aux éditions du Chêne, entre le guide et le beau livre.  
Au-delà des guides, ne pas oublier d'enrichir le fonds avec des récits et des carnets de voyages et beaux livres sur 
les pays et les régions du monde. Pour le choix des pays et des régions, on peut se limiter aux destinations le plus 
touristiques (des pays limitrophes comme l'Italie ou l'Espagne, par exemple) et privilégier les régions proches ou 
celles qui présentent un intérêt particulier pour la commune (du fait d'un jumelage, d'une association ou d'une action 
de coopération). Ensuite élargir plus si le budget et la taille de la bibliothèque le permettent. De nombreux sites 
internet fournissent également des informations sur les destinations touristiques les plus diverses et, parmi les 
chaînes YouTube, il est intéressant de faire découvrir aux usagers "La Géozone" animée par Théo qui emmène les 
amoureux de voyages dans le monde merveilleux de la géographie avec l'objectif de mettre sur le devant de la carte 
tous les pays, même les plus méconnus comme le Karakalpakstan. 

Géographie, voyages et découverte du monde [910->910.92]  - niveau 2/3 

Voyages zéro carbone (ou presque) : 80 itinéraires clés en main sans avion ni voiture, en Europe 
et au-delà 
Lonely planet 
12/10/2023 
21,84 EUR 
80 itinéraires en Europe, au Maroc ou encore en Tunisie sans avion ni voiture pour un week-end, 
une semaine ou plus grâce au train, au bateau et au vélo. Avec des informations pratiques et un 
calcul de l'empreinte carbone. 

 

 
 

Voyager en famille : 60 destinations en France, en Europe et dans le monde 
Krauze, Caroline 
Hachette Tourisme 
25/10/2023 
Guide évasion 
14,11 EUR 
A la manière d'un album photo, un guide de voyage à travers le monde qui propose, pour chaque 
destination, des activités adaptées aux familles. Avec, en fin d'ouvrage, un carnet d'informations 
pratiques sur chaque pays et région présentés. Par l'auteure du blog Voyage Family. 
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Les plus beaux voyages à Petaouchnok : parcourez le monde en long, en large... et en hauteur ! 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
16/10/2024 
Petaouchnok 
27,25 EUR 
Une invitation à découvrir plus de cinquante lieux classés par altitude, des plages du Brésil aux 
volcans d'Alaska en passant par les steppes mongoles, les Dolomites et les églises perchées 
d'Ethiopie pour finir par les crêtes himalayennes. Avec, pour chacun, des photographies, des idées 

de voyages et des anecdotes. 

 

 
 

Voyages : tout un monde à explorer 
Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
02/10/2024 
Le guide du routard 
36,35 EUR 
Encyclopédie du voyageur offrant un panorama de destinations à travers le monde, illustrées par 
des photographies, des cartes postales, des planisphères et des dossiers pratiques, avec des 
recommandations de treks, d'endroits propices à la fête ou encore de fermes biologiques pour 
pratiquer le Wwoofing. 

 

 
 

Naviguer sur les sentiers du vent 
Le Carrer, Olivier 
Actes Sud 
13/09/2023 
Voix de la Terre 
20,02 EUR 
De la Bretagne à la Polynésie en passant par les mers du Nord et les baies du Sud, le navigateur 
propose un voyage atemporel à la découverte des océans et de ses aventuriers, de James Cook à 
Bernard Moitessier. Il dévoile un lien sensible et intime à la mer, aux vents et à tous les êtres 
vivants qui cohabitent dans le milieu océanique. 

 

 
 

Atlas  [912]  - niveau 1/3 

Cartomania continents : l'atlas insolite de culture générale 
Didal, E. 
La Martinière 
20/10/2023 
26,39 EUR 
80 cartes classées par continent, présentant pour chacun les sites remarquables, les ressources 
naturelles, l'économie, les grands faits historiques, les records, les sports, les spécialités 
culinaires, entre autres. 
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Atlas géographique mondial 
Boissière, Aurélie 
Autrement 
10/07/2024 
Atlas. Atlas pour tous 
29,12 EUR 
Pour comprendre le monde et ses enjeux, cet atlas propose des cartes sur de grandes 
thématiques (monde politique, milieux naturels, volcanisme, etc.) et des cartes politiques et 
physiques de chaque continent et océan. 

 

 
 

France (généralités) [914.4]  - niveau 1/3 

La France des plus beaux sites de bords de mer 
Glénat 
20/03/2024 
Beaux livres patrimoine 
32,31 EUR 
De la Manche aux plages corses en passant par la Côte d'Azur, cinquante sites pour découvrir les 
côtes françaises sont présentés à travers des photographies accompagnées de descriptions 
détaillées : falaises d'Etretat, dune du Pilat, île de Porquerolles, entre autres. 

 

 
 

50 week-ends insolites en famille : plus de 100 lieux pittoresques et activités familiales en France 
Valotto, Brigitte 
Larousse 
31/05/2023 
Beaux livres Larousse 
15,42 EUR 
Des idées d'escapades pour partir le temps d'un week-end en famille et découvrir les curiosités 
régionales françaises : les côtes bretonnes, les plages normandes, les jardins d'Ile-de-France, les 
châteaux de la Loire, entre autres. 

 

 
 

Randonnées en France : 50 itinéraires de rêve 
Collectif Ulysse 
Collectif Ulysse 
Guides De Voyage Ulysse 
24/10/2024 
Itinéraires de rêve Ulysse 
26,38 EUR 
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200 escapades et activités insolites : escalade, randonnée, canyoning, side-car, balades 
gourmandes, plongée... en famille ! 
Duclos, Solène 
Larousse 
15/05/2024 
Albums tourisme 
14,51 EUR 
Présentation de 200 escapades et activités insolites en France à réaliser en famille, des côtes 
bretonnes aux plages du Débarquement en Normandie, en passant par les jardins d'Ile-de-France, 
les châteaux de la Loire ou encore les monts vosgiens. 

 

 
 

Slow aventure : 30 échappées en France pour sortir du quotidien 
Giard, Mathilde 
Arthaud 
24/04/2024 
20,02 EUR 
Du Jura à l'Ardèche en passant par la Haute-Savoie, trente idées d'escapades pour découvrir les 
régions françaises et leurs paysages. Des encadrés rassemblent des conseils afin d'organiser son 
séjour. 

 

 
 

Bretagne, Pays de la Loire, Nantes [914.41]  - niveau 1/3 

À développer plus ou moins, mais un guide sur la Bretagne et un ouvrage sur Nantes ou la Loire-Atlantique (voir 
références dans la rubrique "Fonds Local") seraient un minimum à avoir. 

Bretagne : durable & responsable : les bonnes idées pour un séjour en douceur 
Auzias, Dominique 
Labourdette, Jean-Paul 
Nouv. éd. de l'Université 
26/06/2024 
Petit futé. Durable & responsable 
17,24 EUR 
Un guide pour découvrir la Bretagne de façon responsable. Une invitation à la découverte et au 
slow tourisme à travers des itinéraires en train, à pied ou à vélo afin de prendre son temps pour se 

connecter à son environnement et aux personnes qui y habitent : Côte d'Emeraude, baie de Saint-Brieuc, golfe du 
Morbihan, Brocéliande, Cornouaille, entre autres. Avec un accès à la version numérique. 

 

 
 

100 déambulations douces en Bretagne : lieux d'exception, échappées sauvages : 4 
départements 
Sauter, Adélaïde 
La Geste 
01/06/2024 
Beaux livres 
27,30 EUR 
De l'arrière-pays costarmoricain aux ports du Morbihan en passant par l'archipel des Glénan, une 
présentation des sites exceptionnels des quatre départements bretons, avec des informations 
pratiques et des conseils pour les découvrir en bateau, en train, à cheval ou à pied. 
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Au coeur de la Vendée : paysages, histoires, traditions, lieux à découvrir 
Métivier, Gilbert 
La Geste 
21/03/2024 
Beau petit pays 
22,75 EUR 
Une présentation de la Vendée à travers son patrimoine, ses traditions, ses lieux emblématiques, 
son histoire, entre autres. 

 

 
 

Bretagne : rendez-vous en Breizh inconnue 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
08/06/2023 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir la Bretagne et d'organiser son voyage. Avec un lien 
donnant accès à une carte digitale. 

 

 
 

Paris [914.36]  - niveau 1/3 

Dans la production éditoriale foisonnante sur Paris, il est difficile de choisir. Au minimum : avoir un beau livre et/ou un 
guide touristique sérieux. Pour aller plus loin, élargir aux alentours de la capitale ou faire des choix plus originaux 
avec l'éditeur Parigramme, spécialiste de Paris, qui présente la ville sous des aspects architecturaux ou patrimoniaux 
particuliers. Des guides pour visiter Paris avec les enfants peuvent également être intéressants. 

3 minutes pour comprendre les multiples visages de Paris : l'histoire, les quartiers, la Seine, les 
parcs, les marchés, art et architecture, musées et loisirs... 
Courrier du livre 
10/04/2018 
3 minutes pour comprendre 
16,38 EUR 
Une découverte de Paris hors des sentiers battus à travers les monuments et les sites marquants 
de chaque période, synthétisés en 300 mots et une image. Avec le portrait de sept personnalités 
qui ont marqué l'histoire de la ville. 

 

 
 

Paris : à travers son histoire, ses quartiers, ses monuments 
Santerre, Clémentine 
Larousse 
06/03/2024 
Albums tourisme 
Essais et documents 
15,42 EUR 
Une présentation des trésors insoupçonnés de Paris à découvrir dans ses quartiers les plus 
emblématiques, qu'il s'agisse de Montmartre, du Quartier latin ou encore de la Butte-aux-Cailles. 
Avec des conseils pour préparer ses visites et des informations historiques. 
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Paris 
Follet, Jean-Philippe 
Hachette Tourisme 
13/03/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Des informations pratiques et des adresses d'hébergements pour organiser un week-end à Paris. 
Avec des idées d'itinéraires de balades pour découvrir les principaux sites touristiques, la liste des 
grandes expositions de l'année et une sélection de restaurants à prix raisonnable, de boutiques ou 
d'ateliers. 

 

 
 

Autres régions [914.42->914.49]  - niveau 2/3 

Vaste choix pour les guides dont les plus connus sont les collections Géoguides (devenues Géoguides. Coups de 
coeur) et les Encyclopédies du voyage chez Gallimard. À noter : des collections nouvelles, comme les guides 
Petaouschnock, viennent remplacer des collections historiques commes les Guides bleus  chez Hachette et semblent 
mieux correspondre au goût du jour. Au-delà des guides, penser également aux beaux livres de moyen ou grand 
format chez Glénat, le Chêne, Gründ, Géorama, etc., ainsi qu'aux récits de voyage. Pour les petites bibliothèques, on 
peut choisir 2 ou 3 régions françaises parmi les championnes du tourisme avec un ouvrage représentatif pour 
chacune (par exemple Le Val de Loire, les Pyrénées, la Corse, la Provence, ...) et s'appuyer sur le fonds de la BDLA 
pour des demandes plus spécifiques. 

Les plus belles pépites de Corse : pour une heure, une journée ou un week-end 
Gründ 
11/05/2023 
11,78 EUR 
Présentation de cinquante sites naturels ou patrimoniaux, insolites ou remarquables, de Corse. 
Les photographies sont tirées du compte Instagram Les pépites de France. Avec des informations 
pratiques pour organiser ses visites. 

 

 
 

Châteaux de la Loire : Blois, Chambord, Amboise, Chenonceau, Azay-le-Rideau 
Gallimard loisirs 
20/06/2024 
Guides Gallimard. Encyclopédies du voyage 
24,12 EUR 
Vingt itinéraires partant des principales villes (Orléans, Blois, Tours, Saumur et Angers) permettent 
de découvrir le patrimoine historique, artistique et architectural des châteaux de la Loire. Avec une 
sélection d'hôtels et de restaurants. 
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Touraine : sites remarquables & insolites 
Editions Sutton 
09/04/2024 
13,56 EUR 
Une découverte du patrimoine architectural, naturel et religieux de la Touraine, à travers plus de 
cinquante sites remarquables, des villages pittoresques à la cathédrale Saint-Gratien de Tours en 
passant par les paysages viticoles et ligériens, le fleuve royal ou encore les châteaux de la 
Renaissance. 

 

 
 

Provence 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
29/05/2024 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir la Provence et d'organiser son voyage. Avec un lien 
donnant accès à une carte digitale. 

 

 
 

Alsace 
Fraschini, Camille 
Penot, Natasha 
Gallimard loisirs 
25/05/2023 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
13,56 EUR 
Un guide adapté aux séjours d'une à deux semaines, avec des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, des informations sur les sites remarquables et des 
conseils pratiques (restauration, hébergement, transport). 

 

 
 

La Normandie entre terre & mer : 24 balades sur les sites protégés du Conservatoire du littoral 
Belles Balades éditions 
12/04/2024 
Entre terre et mer 
18,11 EUR 
24 balades commentées par des passionnés de la nature pour découvrir le patrimoine naturel 
normand, les sites emblématiques protégés par le Conservatoire du littoral et les paysages 
représentatifs de la région.  Avec une application permettant de survoler les itinéraires en 
animation 3D, d'écouter le chant des oiseaux et de se géolocaliser. 
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Corse : petit atlas hédoniste 
Benedetti, Laura 
Dini, Thibaut 
Santini, Philippe 
Chêne 
17/02/2021 
Les petits atlas hédonistes 
27,21 EUR 
Une découverte de la Corse à travers ses paysages naturels et ses habitants. 

 

 
 

Les plus belles pépites du Pays basque et des Landes 
Gründ 
25/04/2024 
11,78 EUR 
Présentation de cinquante sites naturels, patrimoniaux, insolites ou remarquables de cette région. 
Les photographies sont tirées du compte Instagram Les pépites de France. Avec des informations 
pratiques pour organiser ses visites. 

 

 
 

Europe (généralités) [914]  - niveau 3/3 

En fonction de la taille et du budget de la bibliothèque, on peut se cantonner à avoir un seul ouvrage pour les 
quelques destinations les plus visités d'Europe (comme l'Italie, l'Espagne, la Grèce ou le Portugal) et élargir le choix 
des pays, voire aller plus dans le détail si cela est possible (par exemple Rome, Venise, la Sicile,... ). Les Guides Voir 
chez Hachette qui présentent une capitale ou grande ville d'Europe ou du monde sont une valeur sûre, complets et de 
bonne qualité, avec beaucoup d'informations culturelles et qui peuvent se conserver plus longuement que d'autres 
collections moins coûteuses mais truffées d'informations pratiques vite obsolètes. 

Slow tourisme en Europe : plus de 200 destinations pour découvrir l'Europe autrement 
Larousse 
09/10/2023 
27,25 EUR 
300 itinéraires à travers l'Europe sont proposés : le sentier des dieux en Italie à pied, la Norvège 
ou les Pouilles en train, la route de l'Atlantique en van, les gorges de Vikos à vélo, les îles croates 
en catamaran, entre autres. 

 

 
 

Nature grandiose en Europe 
Deslais, Pierre 
Ouest-France 
18/10/2024 
Tourisme 
Beaux livres 
27,21 EUR 
Une découverte des régions naturelles d'Europe, du désert de Bardenas Reales, en Espagne, aux 
gorges de l'Uvac, en Serbie, en passant par les falaises de Moher, en Irlande, le delta de 
Rapadalen, en Suède, ou encore les grottes du Karts, en Slovaquie. Pour chacun des sites 
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retenus, les phénomènes naturels, notamment géologiques, à l'origine de leur existence sont expliqués. 

Grande Bretagne / Irlande / Ecosse [914.1->914.15]  - niveau 2/3 

Ecosse : Loch'n'roll dans les Highlands 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
20/03/2024 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir l'Ecosse et d'organiser son voyage. Avec un lien donnant 
accès à une carte digitale. 

 

 
 

Angleterre, Pays de Galles, Ecosse : histoire, culture, coups de coeur 
National Geographic 
16/05/2024 
Les guides de voyage 
19,97 EUR 
Présentation de l'histoire, du patrimoine naturel, des arts et de la culture de la Grande-Bretagne. 
Les différentes régions et lieux typiques sont passés en revue : les falaises de Douvres, les glens 
des Highlands écossais, les plages des Cornouailles, les cottages du Derbyshire ou les pubs. 

 

 
 

Londres 
Gallimard loisirs 
12/09/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
11,74 EUR 
Destiné aux courts et moyens séjours, ce guide propose une découverte culturelle, événementielle 
et sportive de Londres à travers des excursions ou des visites thématiques. Il rassemble des 
informations pratiques, une sélection d'adresses de restaurants, d'hôtels et de magasins, un 
itinéraire à vélo. 

 

 
 

Simplissime : Irlande : le guide de voyage le + pratique du monde 
Malié, Violaine 
Quigley, Ketty 
Hachette Tourisme 
14/02/2024 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles et historiques, des renseignements 
pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de visites. Avec deux circuits détaillés 
étape par étape : de Dublin au Connemara en passant par Cork et Galway ainsi qu'une boucle 

depuis Belfast en Irlande du Nord. 
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Angleterre et Pays de Galles : les meilleures expériences 
Lonely planet 
22/06/2023 
Les meilleures expériences 
16,29 EUR 
Un guide organisé autour d'expériences, classées par lieu, proposant de découvrir ces deux pays 
britanniques de façon originale. Des cartes et des plans permettent de préparer des itinéraires sur 
mesure en fonction de ses centres d'intérêt. 

 

 
 

Italie [914.5]  - niveau 1/3 

L'Italie à couper le souffle 
Gressin, Adeline 
Larousse 
11/09/2024 
A couper le souffle 
Beaux livres Larousse 
22,75 EUR 
Une découverte de l'Italie, depuis la Toscane jusqu'à la Lombardie en passant par les Pouilles ou 
la baie de Naples, à travers ses musées, sa gastronomie, sa richesse architecturale, entre autres. 

 

 
 

Venise 
Gallimard loisirs 
21/03/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
10,83 EUR 
Destiné aux courts et moyens séjours, ce guide présente les particularités de Venise, des 
renseignements pratiques, des informations sur le patrimoine et une sélection d'adresses pour se 
restaurer, dormir, boire un verre ou sortir en fonction de son budget. 

 

 
 

Rome 
Gallimard loisirs 
07/03/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
10,83 EUR 
Destinés aux courts et moyens séjours, des renseignements pratiques pour organiser son voyage 
à Rome. Une présentation des quartiers de la ville est complétée de conseils et d'informations 
utiles. Un itinéraire de trois jours, un circuit à thème et un week-end en famille sont proposés. 
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Italie : 50 itinéraires de rêve 
Collectif Ulysse 
Collectif Ulysse 
Guides De Voyage Ulysse 
11/04/2024 
Itinéraires de rêve Ulysse 
25,47 EUR 
Ce magnifique album se présente comme une splendide source d’inspiration et une boîte à outils 
pour imaginer et préparer votre prochain voyage en Italie, qu’il s’agisse d’une longue excursion à 
travers plusieurs régions, d’une virée de quelques jours sur de belles routes de campagne ou 

d’une excitante escapade urbaine. Italie – 50 itinéraires de rêve décrit au jour le jour chaque itinéraire, les villes et 
villages à explorer et les paysages à admirer. Il présente aussi pour chaque parcours des capsules mettant en lumière 
les expériences inoubliables à vivre. Offrez ou offrez-vous l’Italie avec ce beau livre époustouflant! 

 

 
 

Simplissime : Toscane : le guide de voyage le + pratique du monde 
Tournebize, Lucie 
Rouveyre-Scalbert, Nathalie 
Hachette Tourisme 
06/03/2024 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles et historiques, des renseignements 
pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de visites. Avec un circuit détaillé étape par 
étape pour découvrir Florence, Pise et Sienne ainsi que des lieux de séjour dans la campagne (le 

Chianti, le val d'Orcia) ou sur la côte toscane. 

 

 
 

Espagne / Portugal [914.6->914.69]  - niveau 1/3 

Les meilleures expériences en Espagne 
Lonely planet 
22/06/2023 
Les meilleures expériences 
16,29 EUR 
Un guide organisé autour d'expériences, classées par lieu, proposant de découvrir l'Espagne de 
façon originale. Des cartes et des plans permettent de préparer des itinéraires sur mesure en 
fonction de ses centres d'intérêt. 

 

 
 

Lisbonne 
Mathieu-Dessay, Charles 
Hachette Tourisme 
20/03/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Pour un court séjour dans la ville, des itinéraires de visites par quartier, des idées de sorties, un 
calendrier des manifestations et une sélection d'adresses de restaurants, d'hébergements, de 
magasins ou de bars. 
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Baléares 
Grassin, Coralie 
Vidal-Naquet, Maud 
Hachette Tourisme 
22/02/2023 
Guide évasion 
18,15 EUR 
Des informations pour préparer et organiser son séjour, des circuits pour découvrir Majorque, 
Minorque, Ibiza et Formentera, une sélection de lieux où dormir, se restaurer ou sortir, des idées 
de promenades insolites ou de randonnées ainsi que des propositions d'activités sportives ou 
culturelles. 

 

 
 

Barcelone 
Divry, Barbara 
Hachette Tourisme 
15/05/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Des idées de visites et de sorties ainsi qu'une sélection d'adresses de restaurants, 
d'hébergements et de magasins pour un séjour bref à Barcelone. Avec un calendrier des festivités, 
la localisation des restaurants sélectionnés et des rues commerçantes. 

 

 
 

Portugal : vous allez aimer être à l'ouest 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
08/06/2023 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir le Portugal et d'organiser son voyage. Avec un lien 
donnant accès à une carte digitale. 

 

 
 

Grèce [914.95]  - niveau 1/3 

Simplissime : Crète : le guide de voyage le + pratique du monde 
Fort, Arianne 
Vidal-Naquet, Maud 
Hachette Tourisme 
06/03/2024 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles et historiques, des renseignements 
pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de visites. Avec deux circuits détaillés 
étape par étape parcourant l'ouest de la Crète (La Canée, les gorges de Samaria, Réthymnon) ou 

Héraklion et l'est de l'île. 
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Grèce : Athènes et le continent : s'inspirer, découvrir, voir autrement 
Hachette Tourisme 
19/06/2024 
Guides voir 
18,11 EUR 
Présentation du pays, de son environnement, de son climat, de son histoire et de sa culture, 
comprenant la description de plus de cent sites naturels et culturels dans toutes les régions 
grecques, des propositions d'itinéraires, des adresses et des renseignements pratiques pour 
organiser son séjour. Avec des dessins en trois dimensions des sites exceptionnels, comme 
l'Acropole et le mont Athos. 

 

 
 

Les meilleures expériences en Grèce 
Lonely planet 
22/06/2023 
Les meilleures expériences 
16,29 EUR 
Un guide organisé autour d'expériences, classées par lieu, proposant de découvrir la Grèce de 
façon originale. Des cartes et des plans permettent de préparer des itinéraires sur mesure en 
fonction de ses centres d'intérêt. 

 

 
 

Autres pays d'Europe [914.37->914.99]  - niveau 3/3 

Monténégro & détours en Bosnie-Herzégovine : les Balkans, la mer et tutti quantic 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
19/06/2024 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir le Monténégro et la Bosnie-Herzégovine et d'organiser son 
voyage. Avec un lien donnant accès à une carte digitale. 

 

 
 

Les meilleures expériences en Croatie 
Grace, Lucie 
Mutic, Anja 
Putinja, Isabel 
Lonely planet 
11/07/2024 
Les meilleures expériences 
16,29 EUR 
Un guide organisé autour d'expériences, classées par lieux, proposant de découvrir la Croatie de 
façon originale, de Zagreb à Dubrovnik en passant par l'Istrie, la baie de Kvarner et la Dalmatie. 

Des cartes et des plans permettent de préparer des itinéraires sur mesure en fonction de ses centres d'intérêt. 
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Bruxelles 
Hubert, Emmanuelle 
Gallimard loisirs 
07/09/2023 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
9,92 EUR 
Destinés aux courts et moyens séjours, des renseignements pratiques pour organiser son voyage 
à Bruxelles. Une présentation des quartiers de la ville est accompagnée de conseils pratiques, 
d'idées d'activités et d'itinéraires ainsi que d'informations utiles (restauration, hébergement, 
transport). 

 

 
 

Berlin 
Hachette Tourisme 
24/01/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Un guide qui propose des informations culturelles et historiques sur la ville, des circuits de 
découverte, des adresses commentées pour se loger, se restaurer, faire du shopping, sortir ainsi 
que des conseils pratiques pour préparer et réussir son séjour. 

 

 
 

Bruxelles 
Vanderhaeghe, Katherine 
Hachette Tourisme 
05/04/2023 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Pour un court séjour dans la ville, des informations pratiques, des programmes de visites sur trois 
jours afin de découvrir, par quartier, les musées, les monuments et les sites touristiques 
principaux, ainsi qu'un choix d'adresses de commerces, restaurants, chocolatiers, hôtels, bars, 
etc. Une application donne accès au plan numérique de la ville. 

 

 
 

Prague 
Ponnard, Mathieu 
Hachette Tourisme 
29/05/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Pour un court séjour dans la ville, treize itinéraires ainsi que des idées de visites et de sorties, un 
calendrier des manifestations et une sélection d'adresses : restaurants, hébergements, magasins, 
théâtres de marionnettes, entre autres. 
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Amsterdam 
Koch, Marjolaine 
Hachette Tourisme 
24/01/2024 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
Des itinéraires de visite dans la capitale hollandaise, des informations pratiques pour organiser 
son séjour, une sélection d'adresses de restaurants, d'hôtels et de boutiques ainsi que des idées 
d'activités. 

 

 
 

Norvège 
Gallimard loisirs 
30/05/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
15,38 EUR 
Un guide adapté aux séjours d'une à deux semaines, avec des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, des points sur les sites remarquables et des conseils 
pratiques concernant la restauration, l'hébergement ou les transports. 

 

 
 

Vienne 
Follet, Jean-Philippe 
Hachette Tourisme 
08/03/2023 
Un grand week-end à... 
9,96 EUR 
300 adresses commentées, des informations pratiques remises à jour et une sélection d'itinéraires 
de découverte accompagnés de cartes permettant de visiter les principaux sites touristiques de la 
ville en un minimum de temps. 

 

 
 

Finlande : Helsinki, sauna, Laponie... What elfe ? 
Casabianca, Raphaël de 
Delaplace, Antoine 
Hachette Tourisme 
21/06/2023 
Le guide Petaouchnok 
18,15 EUR 
Des photographies, une sélection d'adresses responsables, des propositions de séjours ou 
d'itinéraires originaux afin de découvrir la Finlande et d'organiser son voyage. Avec un lien 
donnant accès à une carte digitale. 

 

 
 

Asie, Moyen et Proche-Orient [915.1->915.7]  - niveau 2/3 

Si les budgets le permettent, vous pouvez aussi développer les récits de voyage, nombreux pour ce continent. 
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Istanbul 
Rutherford, Tristan 
Tomasetti, Kathryn 
National Geographic 
14/03/2024 
Les guides de voyage 
16,33 EUR 
Guide comprenant des informations sur l'histoire et la culture locale, une présentation d'Istanbul et 
de la Turquie occidentale, des itinéraires d'excursion, des renseignements pratiques pour 
organiser son séjour et une sélection d'hôtels, de restaurants et de magasins. 

 

 
 

Quelque chose de Chine 
Choquet, Cindy 
Nanika 
13/10/2023 
Quelque chose de 
16,38 EUR 
Créatrice du blog TheyCallMeStranger, l'autrice est arrivée en Chine en 2015 après des études en 
coopération internationale spécialisées sur l'Asie. A travers ce guide culturel, elle offre un 
panorama complet de tout ce qui fait l'âme de l'empire du Milieu, des célébrations traditionnelles à 
la cuisine chinoise en passant par les enjeux sociaux, politiques et environnementaux. 

 

 
 

Le Japon à couper le souffle ! 
Dawalibi, Sarah 
Larousse 
13/09/2023 
A couper le souffle 
22,75 EUR 
Présentation de sites remarquables témoignant de l'histoire et de la culture millénaire du Japon, 
comme des palais, des temples, des jardins, entre autres. 

 

 
 

Passion Corée : les secrets de la vague coréenne 
Hachette Tourisme 
11/10/2023 
Guides voir 
22,70 EUR 
Un guide culturel et touristique de la Corée du Sud pour découvrir toutes les facettes du pays, 
entre traditions séculaires et nouvelles tendances : la gastronomie, les fêtes, l'artisanat, la mode, 
le sport, la littérature, l'architecture, les paysages ou encore la technologie. 
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Asie centrale et du sud [915.8->915.99]  - niveau 2/3 

Vietnam 
Sullivan, James 
National Geographic 
11/01/2024 
Les guides de voyage 
17,75 EUR 
L'histoire et la culture du pays, les quartiers et les régions, des propositions d'excursions et, en fin 
d'ouvrage, des adresses d'hôtels, de restaurants, de shopping et de lieux où sortir. 

 

 
 

Simplissime : Bali : le guide de voyage le + pratique du monde 
Squillace, Sophie 
Hachette Tourisme 
06/11/2024 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Deux circuits détaillés étape par étape pour découvrir l'île ainsi que des idées de séjours près de 
la ville d'Ubud et des plages du Sud, agrémentés d'escapades le temps d'une journée afin 
d'enrichir son voyage. Avec des informations culturelles et historiques, des renseignements 
pratiques ainsi qu'une sélection de plus de 150 adresses. 

 

 
 

Thaïlande 
Routier-Le Diraison, Christine 
Hachette Tourisme 
04/09/2024 
Guide évasion 
20,88 EUR 
Des renseignements pratiques pour organiser son séjour, des informations sur l'histoire et la 
culture du pays, un choix de près de 300 adresses et 25 itinéraires pour visiter Bangkok, ses 
environs, la plaine centrale, le Triangle d'or, la Thaïlande du Sud ou encore l'archipel de Samui. 
Avec des encadrés thématiques sur des points de culture. 

 

 
 

Afrique du nord / Maghreb [916.1->916.5]  - niveau 2/3 

Afrique : l'âme d'un continent 
Bissada, Anne-Marie 
Editions de l'Imprévu 
18/08/2023 
Voyage paysage 
23,61 EUR 
Un voyage au coeur de l'Afrique à travers des photographies qui donnent à voir la diversité de ce 
continent, des paysages désertiques aux villes surpeuplées en passant par les espaces 

montagneux et maritimes. Les clichés témoignent également du mode de vie des animaux et des hommes, qui 
partagent leur territoire avec la nature. 
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Maroc 
Gallimard loisirs 
09/02/2023 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
14,47 EUR 
Un guide adapté aux courts ou moyens séjours, avec des informations pour préparer son voyage, 
des idées d'activités et d'itinéraires, des points sur les sites remarquables et des conseils 
pratiques (restauration, hébergement, transport). 

 

 
 

Egypte 
Mathieu, Eric 
Gallimard loisirs 
28/09/2023 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
15,38 EUR 
Un guide adapté aux séjours d'une à deux semaines, avec des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, des points sur les sites remarquables et des conseils 
pratiques (restauration, hébergement, transport). 

 

 
 

Simplissime : Canaries : le guide voyage le + pratique du monde 
Hachette Tourisme 
22/11/2023 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Un guide pour découvrir les Canaries en fonction de ses envies grâce à une dizaine de 
programmes sur mesure : semaine de repos, dix jours de randonnée, séjour sportif ou en famille, 
entre autres. Chaque chapitre est consacré à une île de l'archipel. Avec des pages thématiques 
sur les plages, les volcans ou encore l'observation des étoiles. 

 

 
 

Afrique subsaharienne [916.6->916.9]  - niveau 3/3 

Il n'est pas toujours facile de trouver des ouvrages pour alimenter ce fonds car il y a de moins en moins de 
publications, surtout depuis que les éditions Jaguar spécialisés dans l'Afrique ont arrêté la publication de leur 
collection historique "Aujourd'hui".  

Madagascar 
Bennery, Lorraine 
Glénat 
16/02/2022 
Les clés pour bien voyager 
22,75 EUR 
Une présentation de la faune, de la flore et des sites à visiter de Madagascar, ainsi que des 
conseils pour organiser son voyage. 

 

 
 



 

141 
 

La Réunion 
Morhain, Geoffroy 
Hachette Tourisme 
04/10/2023 
Guide évasion 
18,15 EUR 
Guide touristique et culturel avec des conseils pour préparer son voyage, des itinéraires de visites, 
des adresses, des informations pratiques et des idées de circuits thématiques : architecture 
créole, botanique, plages, entre autres. 

 

 
 

Tout pour préparer son voyage en Afrique du Sud : des conseils pratiques, plus de 50 lieux à 
couper le souffle, près de 30 itinéraires 
Marceau, Marlène 
Larousse 
14/02/2024 
15,42 EUR 
Des informations pratiques, historiques et culturelles pour organiser son séjour en Afrique du Sud, 
du Cap à Johannesburg. Avec 25 parcours thématiques à composer selon ses centres d'intérêt, la 
durée de son séjour et son budget. Des conseils d'hébergement, de restauration et de transport 
sont également proposés. 

 

 
 

Cap-Vert 
Requedaz, Sabrina 
Gallimard loisirs 
24/10/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
16,29 EUR 
Adapté aux courts ou moyens séjours, ce guide propose des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, une présentation des sites remarquables, des 
conseils pratiques et des adresses (restauration, hébergement, etc.). 

 

 
 

Dictionnaire insolite du Sénégal 
Parayre, Christophe 
Cosmopole éditions 
03/06/2022 
Dictionnaire insolite 
10,01 EUR 
Un dictionnaire pour découvrir la culture sénégalaise, sa langue, ses traditions, sa gastronomie, 
ses loisirs ou encore ses divertissements. 
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Amérique du Nord et centrale [917.1->917.3]  - niveau 1/3 

Canada : petit atlas hédoniste 
Simon, Maud 
Chêne 
20/04/2022 
Les petits atlas hédonistes 
31,85 EUR 
Des informations sur la faune, la flore, l'architecture, les paysages, les légendes et l'histoire du 
Canada. Avec un plan du pays, des itinéraires de balades et des suggestions de visites. 

 

 
 

Simplissime : Québec : le guide de voyage le + pratique du monde 
Hachette Tourisme 
10/05/2023 
Simplissime. Voyage 
9,96 EUR 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles et historiques, des renseignements 
pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de visites. Avec trois circuits détaillés 
étape par étape : une boucle classique Montréal-Québec, un circuit vers Charlevoix et Saguenay, 
et un tour en Gaspésie. 

 

 
 

Tout pour préparer son voyage dans l'Ouest américain 
Piton, Delphine 
Larousse 
10/04/2024 
15,42 EUR 
Des informations pratiques, historiques et culturelles pour organiser son séjour dans l'Ouest 
américain, avec des itinéraires, des cartes et des idées d'activités. 

 

 
 

Etats-Unis 
Hachette Tourisme 
08/11/2023 
Le guide du routard. Voyages 
36,35 EUR 
Des idées pour découvrir les Etats-Unis, classées par thème, des plus belles routes aux grandes 
villes en passant par le cinéma, les parcs d'attractions et les spécialités culinaires. 
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Fabuleuses Caraïbes 
Collectif Ulysse 
Collectif Ulysse 
Guides De Voyage Ulysse 
06/01/2022 
Fabuleux guides 
25,47 EUR 
Fabuleuses Caraïbes vous propose une véritable odyssée visuelle à travers les îles de rêve 
baignant dans les eaux turquoise de la mer des Caraïbes. Les magnifiques plages où se 
prélasser, les sites naturels à explorer et les nombreux attraits à ne pas manquer dans chacune y 
sont tous présentés. De splendides photographies en couleurs et une mise en page des plus 
soignées révèlent les spécificités de toutes ces destinations. Fabuleuses Caraïbes renferme en 

outre un solide portrait historique et culturel, ainsi que des cartes géographiques claires et précises. D’abord un guide 
pour planifier votre itinéraire, Fabuleuses Caraïbes vous accompagnera tout au long du voyage, puis vous 
remémorera un séjour idyllique dans l’un des paradis antillais. 

 

 
 

Cuba 
Gallimard loisirs 
29/09/2022 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
14,47 EUR 
Destinés aux courts et moyens séjours, des renseignements pratiques pour organiser son voyage 
à Cuba. Une présentation des sites et des visites incontournables est accompagnée de conseils et 
d'informations utiles. Avec quatre itinéraires à la Havane, dans l'Oriente, dans le centre et dans 
l'ouest de l'île. 

 

 
 

Passion Mexique : traditions, arts, culture, gastronomie 
Hachette Tourisme 
25/09/2024 
Guides voir 
22,70 EUR 
Un guide culturel et touristique du Mexique, présentant son art, sa gastronomie, ses traditions, ses 
sites archéologiques, ses festivals, sa musique et ses paysages naturels. Il est illustré de dessins 
en 3D de sites. 

 

 
 

New York 
Gallimard loisirs 
19/09/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
13,56 EUR 
Un guide adapté aux séjours d'une à deux semaines, avec des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, des points sur les sites remarquables et des conseils 
pratiques (restauration, hébergement, transport). Cette édition propose une balade à vélo. 
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Amérique du Sud [918.1->918.9]  - niveau 2/3 

Comme pour l'Asie, les récits de voyage sont assez abondants sur cette partie du monde. Si le budget le permet, ils 
peuvent compléter de manière intéressante cette bibliographie de base. 

Patagonie 
Besson, Stéphanie 
Glénat 
07/02/2024 
Les clés pour bien voyager 
23,61 EUR 
Un guide pour découvrir la Patagonie au prisme de sa faune, de sa flore et de son histoire. 
L'auteure donne des clés pour préparer son voyage en profitant de la richesse environnementale 
et culturelle de la péninsule. 

 

 
 

Colombie 
Bourille, Samuel 
Troya, Angélica 
Hachette Tourisme 
18/09/2024 
Guide évasion 
21,79 EUR 
Une sélection de circuits pour explorer les sites incontournables ou pour découvrir le pays de 
manière plus approfondie, du Nord au Sud. Ce guide propose des informations pratiques 
(transports, guides, étapes, hébergement) et un vaste choix d'adresses pour dormir, manger ou 
pratiquer diverses activités de loisirs (surf, plongée, salsa, etc.). 

 

 
 

Argentine 
Bernhardson, Wayne 
National Geographic 
05/09/2019 
Les guides de voyage 
20,88 EUR 
Présentation de l'histoire, de la nature, des arts et de la culture de l'Argentine. Les différentes 
régions sont détaillées : Buenos Aires et le Delta, la Mésopotamie, le Chaco, les Andes, la 
Patagonie, la Terre de Feu, etc. Avec des itinéraires, des plans détaillés et une sélection 
d'adresses. 
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Brésil 
Hinchberger, Bill 
National Geographic 
20/01/2022 
Les guides de voyage 
21,79 EUR 
Des informations générales et une sélection d'adresses d'hébergement et de restauration 
classées par région. Avec des itinéraires de circuits pour découvrir l'histoire et le patrimoine 
brésiliens. 

 

 
 

La Guyane en famille : 50 sites de rêves à faire découvrir aux enfants 
Amoravain, Céline 
Orphie 
12/04/2023 
Guide touristique et culturel 
15,47 EUR 
Présentation de cinquante sites naturels guyanais adaptés aux randonnées avec des enfants, 
accessibles à pied ou en canoë, et propices à la baignade ou à l'observation. 

 

 
 

Autres parties du monde [919.3->919.8]  - niveau 3/3 

Tahiti et la Polynésie française 
Gallimard loisirs 
24/10/2024 
Guides Gallimard. Géoguide. Coups de coeur 
16,29 EUR 
Adapté aux courts ou moyens séjours, ce guide propose des informations pour préparer son 
voyage, des idées d'activités et d'itinéraires, une présentation des sites remarquables, des 
conseils pratiques et des adresses (restauration, hébergement, etc.). 

 

 
 

Nouvelle-Zélande 
Hachette Tourisme 
19/06/2024 
Guides voir 
20,88 EUR 
Une présentation de la Nouvelle-Zélande, de son environnement naturel, de son climat, de son 
histoire et de sa culture, avec des descriptions de plus de cent sites naturels et culturels, des 
propositions d'itinéraires ainsi que des renseignements pratiques pour organiser son séjour.  
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Tout pour préparer son voyage en Australie : des conseils pratiques, 50 lieux à couper le souffle, 
près de 30 itinéraires 
Martinez, Yann 
Larousse 
14/02/2024 
Essais et documents 
15,42 EUR 
Des informations pratiques, historiques et culturelles pour organiser son séjour en Australie, de 
Sydney à Perth, en passant par l'Outback ou la Grande Barrière de corail. Avec trente parcours 
thématiques à composer selon ses centres d'intérêt, la durée de son séjour et son budget. Des 

conseils d'hébergement, de restauration et de transport sont également proposés. 

 

 
 

La grande odyssée : une histoire des Expéditions polaires françaises 
Tahi, Djamel 
Gadioux, Georges 
Jacquin, Jean-Pierre 
Paulsen 
31/10/2019 
31,85 EUR 
A partir de plus de 200 documents d'archives, un album sur les Expéditions polaires françaises 
(EPF), créées à l'initiative de Paul-Emile Victor, qui ont organisé les missions scientifiques en 
Arctique et en Antarctique, de 1947 à 1992. Les auteurs relatent l'aventure des premiers 

hivernants, la construction des bases de Port-Martin, de Dumont-d'Urville et de Concordia, au pôle Sud. 
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Histoire 

Fonds potentiellement vaste et difficile parfois à cerner. Il est cependant important de proposer une sélection pour 
l'ensemble des continents et civilisations. La production ne proposant pas actuellement d'ouvrages de base généraux 
et accessibles au grand public pour certains pays ou continents, nous avons privilégié une sélection de titres sur les 
grands évènements dans ce cas. Ce fonds peut être enrichi par des biographies historiques, des ouvrages plus 
ludiques (révision de la culture générale, introduction de fac-similés, ...), des titres plus illustrés, ...  
L'histoire locale, en lien avec le patrimoine représenté dans la commune, les faits marquants... est à développer tout 
particulièrement (voir la dernière section sur le fonds local). 

Généalogie, prénoms [929 -> 929.4]  - niveau 1/3 

Mon manuel de généalogie pratique : faire ses recherches en archives ou par Internet 
Mergnac, Marie-Odile 
Guillerm, Yann 
Archives et culture 
15/08/2024 
Guides de généalogie 
11,74 EUR 
Un guide pour débuter sa recherche généalogique, avec des outils pour effectuer des recherches 
généalogiques dans les archives ou sur Internet, ainsi que des témoignages. 

 

 
 

Faire son arbre généalogique par Internet 
Mergnac, Marie-Odile 
Guillerm, Yann 
Archives et culture 
29/06/2023 
Guides de généalogie 
10,92 EUR 
Des conseils et des astuces pour procéder à des recherches généalogiques sur Internet. 

 

 
 

Le petit Larousse des prénoms : la bible des prénoms d'hier et d'aujourd'hui 
Ferey, Marie 
Larousse 
21/09/2022 
Petit Larousse de 
18,15 EUR 
10.000 prénoms sont répertoriés, dont 2.000 présentés de manière détaillée. Avec des encadrés 
thématiques sur des classements amusants et originaux et un cahier central consacré aux 
prénoms étrangers. 
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Histoire universelle [909]  - niveau 1/3 

Quand l'histoire fait dates : dix manières de créer l'événement 
Boucheron, Patrick 
Seuil 
Arte Editions 
07/10/2022 
Histoire 
22,75 EUR 
Inspiré de l'émission éponyme diffusée sur Arte, un questionnement sur ce qu'est un événement à 
travers trente dates phares de l'histoire universelle : le serment du Jeu de paume le 21 juin 1789, 
l'éruption du Vésuve à Pompéi en 79, la découverte de l'Amérique par Colomb en 1492, entre 
autres. 

 

 
 

Sapiens : une brève histoire de l'humanité 
Harari, Yuval Noah 
Albin Michel 
01/09/2022 
Documents 
22,66 EUR 
L'historien décrit comment l'espèce Homo sapiens a réussi à survivre et à dominer la planète. Il 
poursuit son analyse de l'humanité en expliquant la naissance de concepts tels que la religion, la 
nation, les droits de l'homme. Il s'interroge également sur l'évolution contemporaine à travers le 
poids de la bureaucratie ou de la consommation de masse, et s'inquiète pour l'avenir de la 
planète. 

 

 
 

Atlas historique mondial 
Grataloup, Christian 
Les Arènes 
L'Histoire 
12/10/2023 
31,85 EUR 
Un récit cartographique de l'histoire de l'humanité depuis ses origines. Présentée en double page, 
chaque carte est accompagnée d'une chronologie et d'un court texte de contextualisation 
historique. Les cartes sont téléchargeables sur le site de la revue L'Histoire. Cette édition est 
enrichie de plus de cent cartes. 

 

 
 

Homo migrans : de la sortie d'Afrique au grand confinement 
Demoule, Jean-Paul 
Payot 
23/03/2022 
Histoire 
20,93 EUR 
Une histoire des grands courants migratoires humains qui ont abouti au métissage des peuples 
depuis le paléolithique. A la recherche des traces laissées par l'homme sur les routes des 
invasions et des explorations successives, l'auteur réfute des idées reçues et rappelle l'ancienneté 
de la condition de migrant. 
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Histoire universelle : préhistoire [930.11]  - niveau 1/3 

Se recoupe avec la paléontologie en 569. 

Retour vers le paléo : et si nos ancêtres avaient tout inventé ? 
TeamPaléo 
Flammarion 
03/04/2019 
Science populaire 
18,00 EUR 
Du bling-bling au street art, en passant par la pornographie, l'apéro vin-fromage ou les punks à 
chien, les auteurs montrent dans cet ouvrage abondamment illustré que de nombreux 
phénomènes perçus comme la signature du monde contemporain trouvent leur origine dans les 
pratiques des hommes préhistoriques. 

 

 
 

Le néolithique 
Grenouilleau, Olivier 
Cerf 
28/03/2024 
La bibliothèque à remonter le temps 
12,74 EUR 
Immersion dans cette dernière période de la préhistoire, période clé qui voit l'homme apprivoiser 
la nature, inventer l'agriculture et établir les premiers villages. 

 

 
 

L'homme préhistorique est aussi une femme : une histoire de l'invisibilité des femmes 
Patou-Mathis, Marylène 
Allary éditions 
01/10/2020 
19,93 EUR 
L'auteure critique la vision patriarcale de la préhistoire. Lorsque la discipline naît au XIXe siècle, 
elle n'est conduite que par des hommes qui projettent sur ces temps anciens leur vision d'une 
femme procréatrice au rôle social limité à l'éducation des enfants et aux tâches domestiques. Or, 
les récentes découvertes archéologiques montrent les femmes moins soumises, plus robustes et 
inventives. 

 

 
 

Histoire universelle : antiquité  [931 -> 939]  - niveau 1/3 

Domaine complémentaire avec l'édition jeunesse beaucoup plus importante qu'en adulte. Pour les petites 
bibliothèques, un ouvrage général sur l’antiquité peut être suffisant. Par contre, ce fonds peut être développé pour 
avoir au moins un titre sur Rome, La Gaule, la Grèce et l’Égypte.  
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La fabuleuse histoire de l'Antiquité : des grandes pyramides à la chute de l'Empire romain 
Avezou, Laurent 
Dunod 
03/05/2023 
20,84 EUR 
Des pyramides à la chute de Rome, l'histoire du monde antique est retracée en cent dates : la 
victoire d'Eannatum, l'éruption de Santorin, la chute des murs de Jéricho, la naissance de 
Confucius, la fondation du grand stupa de Sanchi, la mort de Cléopâtre, entre autres. 

 

 
 

Comment faire tenir toute la Grèce antique dans un ascenseur 
Papakostas, Théodore 
Buchet Chastel 
21/03/2024 
Essais et documents 
20,84 EUR 
Deux inconnus, dont un archéologue, se retrouvent bloqués dans un ascenseur en panne. Pour 
s'occuper, ils discutent de la Grèce antique, évoquant le Parthénon, les découvertes sur la vie 
quotidienne des Athéniens du Ve siècle av. J.-C., la Crète, la mythologie ou encore Homère. 

 

 
 

Les Gaulois à l'oeil nu 
Garcia, Dominique 
CNRS Editions 
12/05/2021 
A l'oeil nu 
17,29 EUR 
A travers une approche historique, philologique et archéologique, l'auteur dresse le portrait des 
Gaulois, qui étaient des nomades attachés au pastoralisme, des céréaliers, des orpailleurs, des 
commerçants et des artisans. 

 

 
 

Imperator : une histoire des empereurs de Rome 
Beard, Mary 
Seuil 
06/09/2024 
24,57 EUR 
L'auteure explore les vies des dirigeants de l'Empire romain, de Jules César à Alexandre Sévère. 
Plutôt que de cataloguer des portraits, elle pose des questions sur le pouvoir, les pratiques, la 
cour, les successions et les voyages impériaux. 
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Une année en Egypte ancienne : plongez dans la vie quotidienne des habitants de l'Egypte 
antique 
Ryan, Donald P. 
First Editions 
02/02/2023 
17,24 EUR 
La vie en Egypte antique est retracée à travers le récit du quotidien de plusieurs citoyens durant la 
dernière année du règne du pharaon Amenhotep II, vers 1400 av. J.-C. : un fermier, un 
embaumeur, un artisan, un médecin, un prêtre ou encore une épouse royale. 

 

 
 

Histoire universelle : Moyen âge [909.07 et 940.1]  - niveau 2/3 

Femmes remarquables du Moyen Age : une nouvelle histoire du Moyen Age à travers les femmes 
qui en ont été effacées 
Ramirez, Janina 
Autrement 
16/11/2022 
Essais-documents 
21,84 EUR 
Des portraits de femmes remarquables et influentes entre le VIIe et le XIVe siècles afin de 
redonner à ces abbesses, princesses, reines, auteures, vikings, mystiques ou encore prostituées 
la place qui leur revient. 

 

 
 

Surprenant Moyen Age ! : quand dix siècles d'histoire éclairent la société d'aujourd'hui 
Chirat, Didier 
Larousse 
08/01/2020 
18,95 EUR 
80 récits décrivent les coutumes et pratiques déroutantes du Moyen Age (ordalies, exposition de 
cadavres, torture) ainsi que le legs de cette époque dans l'actualité, le patrimoine et le vocabulaire 
d'aujourd'hui. 

 

 
 

Dix idées reçues sur le Moyen Age 
Aurell, Martin 
Flammarion 
09/10/2024 
Champs. Histoire 
7,74 EUR 
A travers dix poncifs enracinés dans l'imaginaire collectif, l'historien médiéviste rétablit la vérité sur 
certaines idées associées au Moyen Age comme le fanatisme, la xénophobie ou encore 
l'ignorance. 

 

 
 



 

152 
 

Histoire universelle : Esclavage, colonisation [909.08]  - niveau 1/3 

Indispensable de proposer des titres sur ces sujets qui reviennent régulièrement sur le devant de l’actualité. 

Après l'abolition : les fantômes noirs de l'esclavage 
Manjapra, Kris 
Autrement 
04/01/2023 
Essais-documents 
20,84 EUR 
L'historien examine la manière dont les Noirs ont été dépossédés de leur histoire par les 
mouvements mêmes qui étaient censés les libérer tandis que leurs anciens maîtres étaient 
dédommagés financièrement. L'émancipation, qui ne s'est pas accompagnée d'une justice 
réparatrice, a de plus renforcé le système de classes existant au lieu de l'effacer et engendré la 
violence raciale contre les Noirs. 

 

 
 

Un monde en nègre et blanc : enquête historique sur l'ordre racial 
Michel, Aurélia 
Points 
16/01/2020 
Points. Essais, n° 881 
9,10 EUR 
Une étude sur l'évolution et les conséquences actuelles de l'esclavage et de la colonisation sur les 
sociétés contemporaines, notamment sur la formation et la pérennité du racisme. L'auteure 
analyse la notion de race, ses fondements économiques, anthropologiques et politiques, scrutant 
l'histoire du mot nègre. 

 

 
 

Exterminate all the brutes 
Peck, Raoul 
Denoël 
05/01/2022 
20,02 EUR 
Accompagnant la série documentaire du même nom, l'ouvrage revient sur l'extermination des 
Indiens d'Amérique, sur l'esclavagisme et la colonisation perpétrés par les colons européens au fil 
des siècles. Il analyse leurs conséquences sur les générations actuelles. L'ensemble est illustré 
d'images du film et de documents d'archives. 

 

 
 

Atlas des empires coloniaux : XIX-XXe siècles 
Klein, Jean-François 
Singaravélou, Pierre 
Suremain, Marie-Albane de 
Autrement 
03/10/2018 
Atlas. Mémoires 
18,11 EUR 
S'appuyant sur les derniers apports de l'historiographie, cette synthèse présente les empires 
coloniaux, européens ou non, qui se sont développés du XIXe siècle au milieu du XXe siècle. Les 
enjeux géopolitiques et économiques de la colonisation, mais également les résistances, la 
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société coloniale et les résultats de l'interaction entre les colonisés et les colonisateurs sont mis en évidence. 

Histoire universelle : 1ère guerre mondiale [940.3]  - niveau 1/3 

Comprendre la Première Guerre mondiale : pour comprendre et ne pas oublier la tragédie de la 
Grande Guerre 
Viart, Jean-Paul 
Larousse 
13/03/2024 
15,42 EUR 
Une synthèse pédagogique et détaillée pour comprendre la Première Guerre mondiale, de ses 
causes à ses conséquences en passant par ses événements majeurs, et appréhender les raisons 
pour lesquelles elle est présentée comme une guerre totale. 

 

 
 

La tragique histoire de la Grande Guerre 
Le Naour, Jean-Yves 
Géo 
11/03/2021 
Géo histoire 
15,42 EUR 
Une présentation des étapes clés du conflit avec de nombreux repères chronologiques et 
anecdotes reflétant le quotidien des poilus, des civils réquisitionnés dans les usines et de tous les 
participants à l'effort de guerre. 

 

 
 

14-18, la Grande Guerre en direct 
Snégaroff, Thomas 
Larousse 
France-Info 
11/09/2024 
27,25 EUR 
Fondée sur des documents d'archives, une sélection de 52 dates et événements qui ont marqué 
la Première Guerre mondiale : les tranchées, l'état-major ou encore les usines d'armement. 
L'ouvrage est tiré des chroniques de T. Snégaroff diffusées durant l'été 2014 sous le titre France 
Info y était. 

 

 
 

Entre 2 guerres : la montée des totalitarisme [909.08 et 940.5]  - niveau 2/3 

Selon l’importance du fonds documentaire de la bibliothèque, avoir un ouvrage sur Mussolini et la montée du 
fascisme, Hitler et le nazisme, Franco et la Guerre d’Espagne, l’URSS et le stalinisme. 
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Espagne rouge : scènes de la guerre civile 1936-37 
Pruszynski, Ksawery 
Buchet Chastel 
16/01/2020 
Essais et documents 
24,57 EUR 
Récit de la guerre civile espagnole du point de vue du journaliste, qui se rend à Barcelone en 
septembre 1936 avant de rejoindre Madrid en passant par la campagne, dont il retranscrit les 
moeurs et les coutumes. Il assiste ensuite au siège de la capitale par les troupes de Franco puis 
se rend au Pays basque. 

 

 
 

Hitler 
Chapoutot, Johann 
Ingrao, Christian 
PUF 
19/09/2018 
11,83 EUR 
Biographie d'Adolf Hitler et présentation du contexte historique et politique de l'avènement du 
Troisième Reich. 

 

 
 

Goulag : une histoire soviétique 
Werth, Nicolas 
Aymé, François 
Rotman, Patrick 
Seuil 
Arte Editions 
21/11/2019 
Beaux livres 
39,00 EUR 

L'histoire du goulag, l'un des systèmes répressifs les plus meurtriers du XXe siècle, de sa genèse à son organisation 
par le pouvoir soviétique, est décrit ici à travers le fonctionnement de cette entreprise de production et de 
déshumanisation. L'ouvrage relate la vie, le travail et la violence de ces camps en s'appuyant sur une riche 
iconographie et des encadrés thématiques. 

 

 
 

Y a-t-il de bons dictateurs ? : Mussolini, une amnésie historique 
Filippi, Francesco 
La librairie Vuibert 
09/09/2020 
13,56 EUR 
Une critique des mythes entourant le fascisme. L'historien décrit le contexte historique de l'époque 
et dénonce la propagande véhiculée par les nationalistes italiens qui créditent le fascisme de 
réalisations économiques et sociales bénéfiques au pays. 
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Histoire universelle : 2e guerre mondiale [940.53]  - niveau 1/3 

Infographie de la Seconde Guerre mondiale 
Perrin 
30/09/2021 
27,30 EUR 
Une relecture de la Seconde Guerre mondiale qui s'appuie sur les nouvelles technologies de 
l'information et du graphisme pour rendre intelligibles les nombreuses données disponibles en 
reliant des aspects du conflit jusqu'ici éclatés. 

 

 
 

La France en guerre, 1940-1945 : une histoire globale 
Millington, Chris 
Flammarion 
16/03/2022 
Au fil de l'histoire 
Histoire 
22,75 EUR 
Une synthèse d'études récentes consacrées à la France pendant la Seconde Guerre mondiale, à 
partir de la défaite de juin 1940. Vichy, la collaboration et la Résistance, la Libération, les violences 
coloniales, la place des femmes ainsi que la relation entre histoire et mémoire font partie des 

points abordés. 

 

 
 

Les Français dans la guerre : archives du quotidien 1940-1945 
Vergez-Chaignon, Bénédicte 
Flammarion 
05/10/2022 
Beaux livres 
35,49 EUR 
S'appuyant sur une sélection de documents d'archives, l'auteure retrace l'histoire du régime de 
Vichy et le quotidien des Français à cette époque : réalités matérielles, omniprésence de la 
propagande, menace des répressions, décisions politiques, entre autres. 

 

 
 

Comprendre la Seconde Guerre mondiale : pour comprendre et ne pas oublier le plus terrible des 
conflits 
Viart, Jean-Paul 
Larousse 
13/03/2024 
15,42 EUR 
Un recueil d'informations pour tout comprendre sur la Seconde Guerre mondiale, des accords de 
Munich jusqu'à la reddition du Japon, en passant par l'invasion de la Pologne. 
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La grande histoire de la Résistance : un seul combat pour une seule patrie 
Larousse 
20/09/2023 
31,80 EUR 
Un hommage aux 400.000 hommes et femmes engagés dans la lutte contre l'occupant nazi. 
Depuis Londres ou en France, combattants, hommes politiques, agents de liaison, militaires, 
religieux ou encore écrivains, héros ou anonymes, ont participé à libérer la France et à construire 
le pays de l'après-guerre. Avec des photographies et des fac-similés. 

 

 
 

Histoire universelle : Holocauste, camps de concentration [940.547]  - niveau 1/3 

Les derniers : rencontres avec les survivants des camps de concentration 
Nahum, Sophie 
Alisio 
21/01/2020 
Témoignages & documents 
18,11 EUR 
Un ouvrage rassemblant les témoignages et les portraits d'une vingtaine de survivants de la 
Shoah, dont Elie Buzyn et Ginette Kolinka. Ils abordent des sujets tels que le jour de l'arrestation, 
le quotidien du camp, la libération ou le retour. L'accueil des survivants par la France est 
également traité ainsi que le négationnisme et l'ignorance. 

 

 
 

Nouvelle histoire de la Shoah 
Passés composés 
01/09/2021 
21,84 EUR 
Une synthèse des travaux consacrés à la Shoah depuis les années 2000 qui présente les 
réponses apportées par une nouvelle génération d'historiens à des questions telles que l'attitude 
des Juifs face à la persécution, leur capacité de résistance, les secours dont ils ont pu disposer, 
les motivations de leurs bourreaux ou encore la connaissance qu'avaient les Alliés du génocide. 

 

 
 

La Shoah : au coeur de l'anéantissement : archives inédites 
Tallandier 
02/09/2021 
Albums illustrés 
29,12 EUR 
Présentation contextualisée et commentée par des spécialistes de 300 documents inédits sur 
l'histoire de la Shoah provenant d'Israël, d'Allemagne, de France et des Etats-Unis : pièces 
d'archives, photographies, dessins, lettres, rapports et témoignages. Cet ensemble éclaire le 
système d'extermination mis en place par l'Allemagne nazie dans ses évolutions et ses différentes 
échelles géographiques. 

 

 
 



 

157 
 

Atlas de la Shoah : la mise à mort des Juifs d'Europe, 1939-1945 
Bensoussan, Georges 
Autrement 
07/07/2021 
Atlas-monde 
21,84 EUR 
Un atlas présentant l'histoire de l'extermination des Juifs d'Europe pendant la Seconde Guerre 
mondiale et les racines du génocide. Présente la diffusion des thèses antisémites au début du 
XXe siècle, la répartition géographique du judaïsme européen, la montée du nazisme, le camp 
d'Auschwitz, les rafles, les spoliations, les résistances juives, etc. 

 

 
 

Histoire universelle : 1945-…. (Guerre froide, décolonisation) [940.55 ]  - niveau 2/3 

Atlas de la guerre froide : 1947-1990 : un conflit global et multiforme 
Dullin, Sabine 
Jeannesson, Stanislas 
Tamiatto, Jérémie 
Autrement 
09/09/2020 
Atlas. Mémoires 
21,84 EUR 
Par la cartographie, des enseignants spécialistes de la Russie et du monde occidental analysent 
les tensions ayant eu lieu de 1947 à 1990 à travers des procédés d'espionnage, de propagande 
ou de guerre économique, sans jamais donner lieu à une guerre ouverte, de la doctrine Jdanov 

jusqu'au démantèlement des blocs, en passant par la création du mur de Berlin et la crise des fusées de Cuba. 

 

 
 

L'âge global : l'Europe, de 1950 à nos jours 
Kershaw, Ian 
Seuil 
09/01/2020 
L'Univers historique 
23,66 EUR 
L'historien relate la situation européenne après la Seconde Guerre mondiale, la menace nucléaire, 
la guerre froide puis la résolution de ces conflits avec la dissolution du bloc soviétique ou la 
réunification de l'Allemagne. Il dépeint aussi les incertitudes de la fin du XXe et du début du XXIe 
siècle, ainsi que leurs possibles conséquences futures. 

 

 
 

Décolonisations françaises : la chute d'un empire : 1943-1977 
Blanchard, Pascal 
Bancel, Nicolas 
Lemaire, Sandrine 
La Martinière 
09/01/2020 
Histoire, société 
29,90 EUR 
Le long processus de démantèlement des colonies françaises est retracé, des premiers 
mouvements revendicatifs en 1943 jusqu'à l'indépendance de Djibouti en 1977. Le contexte de la 

guerre froide, la succession des conflits, les répressions sanglantes ainsi que les grandes figures politiques telles que 
Hô Chi Minh et Léopold Sédar Senghor sont notamment abordés. 
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Les années 68 
Rotman, Patrick 
Rotman, Charlotte 
Seuil 
08/03/2018 
Beaux livres 
31,85 EUR 
Panorama des années 1968 qui ont voulu changer le monde, par le texte et l'image, tentant de 
restituer le lyrisme et la violence d'une époque inventive, entre espérances et désillusions. Retour 
sur les révoltes étudiantes, les grèves ouvrières, la guerre du Vietnam et le printemps de Prague, 

les situationnistes, les Black Panthers, le mouvement des femmes, Woodstock, les hippies, etc. 

 

 
 

Histoire de France : généralités [944]  - niveau 1/3 

Les rois et reines de France 
Cuminetto, Julien 
Bonnet, Laurent 
Marabout 
08/11/2023 
Les trombinoscopes de Marabout 
Loisirs, culture générale 
20,84 EUR 
Un retour sur plus de soixante grands noms de rois et reines qui ont marqué l'histoire de France, à 
travers des arbres généalogiques tentaculaires, des blagues dessinées ou encore des portraits 

pleins d'humour. 

 

 
 

L'histoire de France pour les nuls 
Julaud, Jean-Joseph 
First Editions 
22/08/2024 
Pour les nuls 
22,70 EUR 
Synthèse sur les principaux événements de l'histoire de France, illustrée d'anecdotes, de portraits, 
etc. 

 

 
 

Histoire mondiale de la France 
Seuil 
08/11/2018 
35,49 EUR 
Un récit collectif d'historiens en 140 dates, des temps préhistoriques aux attentats de 2015, 
narrant l'histoire d'une France en lien avec le reste du monde, revisitant la mémoire du roman 
national en l'élargissant dans une conception pluraliste de l'historiographie. Prix Aujourd'hui 2017. 
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Le zapping de l'histoire de France 
Thomazo, Renaud 
Larousse 
11/10/2023 
L'essentiel de ce qu'il faut savoir 
Le grand zapping 
18,15 EUR 
L'essentiel de l'histoire de France synthétisé et organisé en quatorze grandes époques, de la 
Gaule romaine à 1968. 

 

 
 

Atlas historique de la France 
Grataloup, Christian 
Les Arènes 
L'Histoire 
04/11/2020 
22,66 EUR 
Un récit cartographique de l'histoire de France dans lequel chaque situation est contextualisée 
grâce à des cadrages larges qui restituent l'espace français en Europe et dans le monde. Les 
cartes sont proposées également en téléchargement au format PDF. 

 

 
 

Histoire de France : Révolution [944.04]  - niveau 1/3 

Infographie de la Révolution française 
Martin, Jean-Clément 
Passés composés 
13/10/2021 
24,57 EUR 
Une histoire illustrée de la Révolution française, les infographies offrant une vue synthétique sur 
les évènements et les thèmes de cette période, comme la chute de la monarchie, la Terreur, la 
condition des femmes, la Vendée et la déchristianisation. 

 

 
 

Les Vendéens 
Martin, Jean-Clément 
PUF 
13/04/2022 
Biographies 
12,74 EUR 
Une histoire de la plus grande guerre civile de l'histoire de France, symbole de la contre-
révolution. 
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Histoire de France : Napoléon et l’Europe napoléonienne [940.2 et 944.05]  - niveau 2/3 

Infographie de l'Empire napoléonien 
Haegele, Vincent 
Bey, Frédéric 
Passés composés 
04/10/2023 
26,39 EUR 
Une relecture de la période du premier Empire qui s'appuie sur les nouvelles technologies de 
l'information et du graphisme pour retracer à la fois l'aventure personnelle de Napoléon et l'histoire 
d'un monde en transition. Les données historiques sont représentées graphiquement pour étudier 
l'Empire français et ses caractéristiques, la Grande Armée et ses ennemis ou encore l'héritage 

napoléonien. 

 

 
 

L'homme qui voulait tout : Napoléon, le faste et la propagande 
Mauduit, Xavier 
Autrement 
14/04/2021 
Vies parallèles 
18,20 EUR 
Cette étude historique analyse la façon dont Napoléon a construit son image et s'est érigé en 
héros. L'auteur suit sa vie, décryptant la manière dont il a utilisé le faste et la propagande, en 
illustrant son propos de tableaux emblématiques ou de représentations contemporaines (comédie 
musicale, bande dessinée, entre autres). 

 

 
 

Histoire de France : commune de Paris, affaire Dreyfus [944.081]  - niveau 1/3 

La Commune de 1871 expliquée en images 
Godineau, Laure 
Seuil 
04/03/2021 
Beaux livres 
26,39 EUR 
Répondant aux questions de son fils, l'historienne s'appuie sur une iconographie très riche pour 
décrire de manière didactique les événements de la Commune de Paris, du déclenchement de 
l'insurrection jusqu'à la répression sanglante et aux mémoires de 1871. 

 

 
 

La Commune et les communards 
Rougerie, Jacques 
Gallimard 
08/03/2018 
Folio. Histoire, n° 271 
7,83 EUR 
Récit du soulèvement du 18 mars 1871 et de la brève existence de la Commune de Paris. Il est 
suivi des dossiers inédits des conseils de guerre devant lesquels sont passées les figures de 
proue de la Commune telles Louise Michel, Courbet, Rossel et Ferré. 
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#J'accuse... ! 
Dytar, Jean 
Delcourt 
01/09/2021 
Mirages 
27,25 EUR 
Une enquête sur l'affaire Dreyfus s'appuyant sur ce qui s'est écrit dans la presse à l'époque et les 
témoignages des protagonistes pour en comprendre les rouages et saisir les rapports de force 
alors à l'oeuvre. Prix BD historique Pierre Lafue-Histoire de Lire 2022. 

 

 
 

Histoire de France : entre-deux-guerres, Front populaire [944.081 5]  - niveau 1/3 

Le Front populaire expliqué en images 
Winock, Michel 
Seuil 
10/03/2016 
Beaux livres 
26,39 EUR 
Une évocation de la mémoire du Front populaire et des bouleversements qui ont marqué l'histoire 
sociale de la France : congés payés, semaine de 40 heures, conventions collectives, etc. Ces 
images retracent l'histoire de cette union de la gauche, l'opposition à la guerre et au fascisme mais 

également les échecs aussi bien politique, qu'économique et idéologique. 

 

 
 

Histoire du Front populaire : l'échappée belle 
Vigreux, Jean 
Tallandier 
11/05/2016 
20,84 EUR 
L'auteur examine l'époque du Front populaire en confrontant les mythes et les légendes qui 
l'entourent au récit historique, entre représentations et mémoire collective.  

 
 

Histoire de France : 1945-.... [944.082 -> 944.084]  - niveau 1/3 

Papa, qu'as-tu fait en Algérie ? : enquête sur un silence familial 
Branche, Raphaëlle 
La Découverte 
03/09/2020 
22,75 EUR 
L'auteure interroge la question de la transmission intergénérationnelle dans les familles comptant 
des membres qui ont participé à la guerre d'Algérie, enquêtant sur le silence qui entoure les 
Français partis en Algérie, qui ont été plus d'un million et demi entre 1954 et 1962. Elle met en 
lumière les causes personnelles, familiales et sociales de ce mutisme ainsi que ses 
conséquences. 
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De Gaulle 
Phan, Bernard 
PUF 
09/01/2019 
Biographies 
12,74 EUR 
Biographie du général de Gaulle évoquant son action politique, ses idées et son influence sur les 
responsables politiques du XXIe siècle. 

 

 
 

Mai 68 par celles et ceux qui l'ont vécu 
Editions de l'Atelier 
Mediapart 
22/03/2018 
29,90 EUR 
Au fil de dix séquences, l'ouvrage rassemble une sélection de témoignages parmi les 300 reçus 
lors d'un vaste appel lancé entre juin et septembre 2017. L'ensemble permet de rendre compte 
des événements de mai 1968 et de montrer en quoi ils ont radicalement changé le pays et les 
destins individuels. 

 

 
 

Histoire de l'Asie [950]  - niveau 1/3 

Selon l’importance de la bibliothèque, avoir des ouvrages sur l’histoire de la Chine, du Japon, de l’Inde, sur les 
guerres d’Indochine et du Vietnam, le génocide cambodgien. 

Jamais rien ne meurt : Vietnam, mémoire de la guerre 
Nguyen, Viet Thanh 
Belfond 
05/09/2019 
18,20 EUR 
Un essai sur la mémoire de la guerre du Vietnam dans les consciences américaines et 
vietnamiennes. L'auteur décrit les différentes manières dont elle est remémorée, commémorée ou 
oubliée. De nombreux médias et autres formes culturelles sont analysés. L'enjeu est de restituer 
la vérité, de permettre la réconciliation et surtout d'éviter que l'histoire ne se répète. 

 

 
 

Fantastique Edo : le guide illustré de l'époque Edo au Japon 
Zenyoji, Susumu 
le Lézard noir 
30/10/2020 
16,38 EUR 
Une immersion illustrée dans l'époque Edo (1600-1868) au Japon à travers son histoire, ses 
moeurs, ses coutumes, sa culture et sa société.  
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Le léopard de Kubilai Khan : une histoire mondiale de la Chine : XIIIe-XXIe siècle 
Brook, Timothy 
Payot 
06/10/2021 
Petite bibliothèque Payot, n° 1151 
10,92 EUR 
A travers l'histoire de treize personnages, l'auteur dépeint la Chine et son empire du XIIIe au XXe 
siècle. Il évoque la vie de Kubilai Khan qui aimait chasser en compagnie de ses guépards, celle de 
Liang Hongzhi, condamné à mort pour collaboration avec le Japon, ou encore le parcours de la 
princesse bleue qui a voyagé avec Marco Polo. Grand prix du Rendez-vous de l'Histoire 2020. 

 

 
 

La paix avec les morts 
Panh, Rithy 
Bataille, Christophe 
Grasset 
22/01/2020 
Essai 
17,50 EUR 
Survivant des massacres, R. Panh parcourt le Cambodge sur les traces de son enfance à la 
recherche des tombes des membres de sa famille. Accompagné de C. Bataille, il montre les 
ravages causés par les Khmers rouges et laisse la parole à ceux qui vivent là-bas. Prix de l'essai 
des Ecrivains du Sud 2020. 

 

 
 

Brève histoire de l'Inde : du pays des mille dieux à la puissance mondiale 
Viguier, Anne 
Flammarion 
05/04/2023 
Histoire 
20,84 EUR 
Une histoire de ce pays d'Asie depuis la préhistoire jusqu'au XXIe siècle. L'auteure évoque 
notamment la diversité linguistique et religieuse de la population, les rapports entre la péninsule et 
l'Europe ou encore les ambitions de superpuissance de l'Inde, portées par le premier ministre 
Narendra Modi. 

 

 
 

Histoire du Moyen et Proche Orient [956]  - niveau 1/3 

Proposer des titres permettant de comprendre la genèse du conflit israélo-palestinien, le génocide arménien, l’histoire 
de la péninsule arabique, de l’Iran. 

Atlas historique du Moyen-Orient 
Louis, Florian 
Autrement 
18/03/2020 
Atlas. Mémoires 
24,00 EUR 
Un atlas qui propose une synthèse en cartes et en infographies de l'histoire du Moyen-Orient, 
depuis 3500 av. J.-C. jusqu'aux années 2010. Sont notamment présentés les premières villes de 
Mésopotamie, l'Egypte pharaonique, l'arabisation, les croisades, la période ottomane, la 
naissance des Etats au XIXe siècle ou encore les printemps arabes. 
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Iran : révolution 
Setboun, Michel 
Les Arènes 
06/02/2019 
Les Arènes BD 
22,90 EUR 
Entre 1978 et 1981, le photographe de guerre réalise un reportage dans lequel il relate la fin de la 
monarchie du shah d'Iran, la révolution iranienne puis le retour de Khomeyni à Téhéran. La 
présente publication revient sur les événements à partir des photographies retravaillées. 

 

 
 

Israël-Palestine : anatomie d'un conflit : 50 questions pour tout comprendre 
Snégaroff, Thomas 
Lemire, Vincent 
Les Arènes 
France-Inter 
04/04/2024 
15,47 EUR 
Une enquête historique et politique proposant un regard humaniste et critique sur la création 
d'Israël, le sort de la Palestine et la séparation de deux peuples. 

 

 
 

Paroles d'enfants arméniens : 1915-1922 
Gallimard 
13/05/2021 
Témoins 
16,38 EUR 
Recueil des souvenirs d'enfants rescapés des massacres de masse perpétrés entre 1915 et 1922 
en Arménie. Au long du XXe siècle, S. Orfalian a collecté leurs paroles afin de faire entendre leurs 
voix peu audibles. Les témoins racontent les violences, les différents moyens de fuir puis de 
survivre. 

 

 
 

Le milieu des mondes : une histoire laïque du Moyen-Orient de 395 à nos jours 
Filiu, Jean-Pierre 
Seuil 
02/09/2021 
Histoire 
22,75 EUR 
Spécialiste du monde arabo-musulman, l'auteur adopte une démarche laïque pour évoquer 
l'histoire du Moyen-Orient. Son approche met en avant la manière dont les dictateurs et 
djihadistes défigurent le passé pour légitimer leurs actes barbares. La place et les ambitions de la 
France dans cette partie du monde sont également évoquées. 
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Histoire de l'Afrique : généralités [960]  - niveau 1/3 

La grande histoire de l'Afrique 
Sciences humaines éditions 
26/10/2023 
Collection B 
20,02 EUR 
Des études abordant l'histoire de ce continent aux passés multiples. Les enjeux géographiques 
des îles d'Afrique, l'esclavage, la colonisation ou encore le cas de l'Afrique du Sud figurent parmi 
les sujets traités. 

 

 
 

Atlas historique de l'Afrique : de la préhistoire à nos jours 
Autrement 
25/09/2024 
Atlas. Mémoires 
21,84 EUR 
Plus de cent cartes pour découvrir les histoires multiples de l'Afrique. La première période se 
déroule de la préhistoire au XVe siècle. La seconde aborde les grands royaumes et le début de la 
présence européenne. La troisième commence au XIXe siècle avec l'abolition de la traite 
atlantique. Les deux dernières parties recouvrent la colonisation puis les indépendances. 

 

 
 

Histoire de l'Afrique : Afrique du nord [961 -> 965]  - niveau 1/3 

Indispensable de proposer des titres sur la guerre d’indépendance algérienne en étant attentif au sérieux des auteurs. 

Histoire de l'Algérie à la période coloniale, 1830-1962 
La Découverte 
06/02/2014 
La Découverte poche. Essais 
14,56 EUR 
A l'occasion du 50e anniversaire de l'indépendance de l'Algérie, une vaste fresque qui relate cette 
période historique et qui tient compte des interrogations actuelles des sociétés sur ce passé.  
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En guerre(s) pour l'Algérie : témoignages 
Tallandier 
Arte Editions 
24/02/2022 
L'Histoire 
20,84 EUR 
Recueil de quinze entretiens réalisés avec ceux qui ont vécu la guerre d'Algérie, que ce soit en 
France ou en Algérie : appelés du contingent, engagés et militaires de carrière français, militants 
indépendantistes, civils algériens, Français d'Algérie, intellectuels, étudiants, membres de l'OAS, 
entre autres. Ils rendent compte de la diversité des expériences face à l'histoire collective. 

 

 
 

Algérie : des événements à la guerre : idées reçues sur la guerre d'indépendance algérienne 
Thénault, Sylvie 
le Cavalier bleu 
31/10/2019 
Idées reçues 
10,92 EUR 
Des origines du conflit à la période qui a suivi la fin de la guerre, l'auteure analyse les moments-
clés, les acteurs ainsi que les séquelles encore vives et leur impact sur les mémoires.  

 
 

Histoire de l'Afrique : Afrique subsaharienne [966 -> 969]  - niveau 2/3 

La production éditoriale grand public ne couvre pas tous les pays mais plusieurs titres existent sur le génocide 
rwandais, l’Afrique du sud ou le Congo. 

La traversée : une odyssée au coeur de l'Afrique 
Saint-Exupéry, Patrick de 
Les Arènes 
04/03/2021 
Reporters 
20,02 EUR 
Enquêtant sur place, le long du fleuve Congo, l'auteur, à travers les témoignages des habitants, 
entend vérifier les déclarations des autorités françaises qui prétendent qu'un génocide des 
réfugiés hutus se serait déroulé au coeur de la forêt équatoriale congolaise, faisant des centaines 
de milliers de victimes. Il découvre ainsi le rôle réel de la France au Rwanda puis au Congo. 
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Afrique subsaharienne : un continent d'histoires 
Nouveau Monde éditions 
L'Histoire 
19/10/2022 
Chronos 
9,01 EUR 
Une introduction à l'histoire de l'Afrique subsaharienne abordant les nombreuses identités de ce 
continent, des prémices de l'humanité à la décolonisation, en passant par l'époque des royaumes 
et des empires. 

 

 
 

Une saison de machettes : récits 
Hatzfeld, Jean 
Points 
01/04/2021 
Points. Récit, n° 1253 
7,92 EUR 
J. Hatzfeld met en évidence le processus qui prive d'humanité les protagonistes d'une guerre 
civile, en rédigeant le témoignage de dix acteurs hutus du génocide rwandais. Dix hommes 
ordinaires, instituteurs, cultivateurs, commerçants, qui sont allés ensemble couper des têtes, 
quotidiennement, comme s'ils partaient travailler. Prix Fémina essai 2003. 

 

 
 

Afrique du Sud : contrastes et arc-en-ciel 
Balans, Jean-Louis 
Magellan & Cie 
26/04/2022 
Les ancres contemporaines 
17,75 EUR 
Une analyse de la situation géopolitique de l'Afrique du Sud à la lumière de son histoire depuis la 
colonisation jusqu'au début des années 2020. L'auteur s'intéresse plus particulièrement à la 
période de l'apartheid et aux conséquences de la fin de ce système ségrégationniste. Avec les 
portraits de tous les acteurs qui ont oeuvré aux transformations politiques majeures du pays. 

 

 
 

Histoire de l'Amérique du nord [970 -> 973]  - niveau 1/3 

Le cinquième soleil : une autre histoire des Aztèques 
Townsend, Camilla 
Albin Michel 
03/01/2024 
24,48 EUR 
En s'appuyant sur des sources autochtones, rédigées en nahuatl, la spécialiste de l'Amérique 
précolombienne raconte l'histoire des Aztèques depuis le point de vue de ce peuple. Elle met ainsi 
un terme à la légende dorée des conquistadors et aux stéréotypes de Mexicas assoiffés de sang 
qu'en ont fait les Européens au fil du temps. Cundhill history prize 2020. 
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Western, une autre histoire 
Fraïssé, Marie Hélène (journaliste et productrice radio) 
Bayard 
20/04/2022 
Les petites conférences 
11,74 EUR 
Leçon sur l'histoire de la conquête de l'Ouest du point de vue des autochtones et de ses 
conséquences pour les peuples amérindiens : expulsions, déplacements et maladies. La vision 
occidentale de ces événements est déformée par les images véhiculées dans l'imaginaire 
populaire, notamment par le cinéma et la littérature d'aventure. 

 

 
 

Une histoire populaire des Etats-Unis pour les ados 
Zinn, Howard 
Au diable Vauvert 
09/02/2023 
Document 
22,75 EUR 
L'histoire des Etats-Unis est retracée du point de vue des esclaves, des travailleurs, des immigrés, 
des femmes, des Indiens, entre autres minorités. L'auteur porte un regard sur les politiques et les 
résistances qui ont façonné ce pays. 

 

 
 

Histoire de l'Amérique du sud [980 -> 989]  - niveau 2/3 

Une production éditoriale peu développée et rarement grand public. 

Amazonie : les 12 travaux des civilisations précolombiennes 
Rostain, Stéphen 
Belin 
02/03/2017 
Science à plumes 
20,02 EUR 
L'histoire des Indiens d'Amazonie précolombienne, dont les sociétés furent détruites par la 
conquête européenne. L'auteur convoque l'archéologie, l'ethnologie, la géographie, l'écologie et la 
botanique pour relater les moeurs et les coutumes de ces peuples : peuplement, domestication, 
innovations, échanges, rites funéraires, parures ou encore cannibalisme. 

 

 
 

Les Incas : rencontre avec le dernier Etat préhispanique des Andes 
Garcia, Franck 
Ellipses 
26/11/2019 
Biographies et mythes historiques 
22,30 EUR 
Découverte de la civilisation inca depuis la conquête du Pérou par Francisco Pizarro jusqu'à la 
création des nations sud-américaines au XIXe siècle. L'auteur présente l'implication de la 
population dans la société inca, les souverains, les récits des origines, entre autres. 
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Loire-Atlantique 

Ce fonds peut être désherbé comme les autres fonds, hormis les ouvrages concernant directement la commune ou 
l'intercommunalité. En dehors des livres à caractère historique ou nostalgique, il est aussi important d'avoir des 
ouvrages sur les lieux culturels ou touristiques ainsi que sur les évolutions en cours. Ce fonds peut aussi être 
complété par des revues. 
Les ouvrages présentés ici concernent essentiellement la Loire-Atlantique dans son ensemble, Nantes ou Saint-
Nazaire, mais il est important d'acquérir les ouvrages concernant votre commune et les communes environnantes. 
Vous pouvez vous appuyer sur le fonds local de la BDLA pour ce faire. 

Espaces naturels [500]  - niveau 1/3 

Les marais salants de Guérande : de lumière et de sel... 
Le Cossec, Gilbert 
La Geste 
24/05/2022 
Beau petit pays 
22,75 EUR 
Des photographies dévoilant les marais salants de Guérande sous toutes leurs facettes.  

 
 

La rivière en bas de chez moi 
Balança, Erwan 
Ulmer 
19/10/2023 
31,85 EUR 
Des clichés de la faune qui peuple la rivière et ses alentours à différentes heures de la journée 
près de la maison du photographe à Bouaye, commune pourtant urbanisée de Loire-Atlantique. 
Avec des informations sur les espèces et des conseils pratiques pour les observer et les 
photographier. 

 

 
 

Espaces naturels remarquables en Loire-Atlantique 
Begouen, Etienne 
La Geste 
31/05/2022 
Remarquable 
31,85 EUR 
Des photographies qui donnent à voir les paysages des 53 espaces naturels remarquables de 
Loire-Atlantique : la Loire, ses îles et son estuaire, les marais et les tourbières, les bois, les forêts 
et les bocages, le littoral, la nature et le patrimoine historique, entre autres. 
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Echappées végétales en Loire-Atlantique 
Soignon, Jacques 
Férard, Philippe 
Orbestier 
03/05/2024 
Sauvages et cultivées 
27,30 EUR 
Un guide pour découvrir le patrimoine végétal de Loire-Atlantique, qu'il soit sauvage ou cultivé, 
avec des promenades à travers les plus beaux espaces naturels, parcs et jardins de ce 

département. La flore sauvage est classée par grands sites caractéristiques. Les cultures agricoles ainsi que leurs 
produits dérivés sont également présentés. 

 

 
 

Arts et sports [700]  - niveau 1/3 

Le château des ducs de Bretagne : huit siècles d'histoire 
Guillet, Bertrand 
Château des ducs de Bretagne-Musée d'histoire de Nantes 
23/03/2017 
Les indispensables, n° 3 
6,83 EUR 
Retrace l'histoire du château des ducs de Bretagne. Symbole de la splendeur de François II et 
d'Anne de Bretagne, il a connu de nombreuses transformations au cours des siècles et a même 
failli disparaître. 

 

 
 

FC Nantes : 80 ans de légende 
Hoÿm de Marien, Gauthier de 
Hugo Sport 
01/12/2022 
27,25 EUR 
A l'occasion de ses 80 ans, cet ouvrage retrace l'histoire du FC Nantes depuis sa création jusqu'à 
ses huit titres de champion de France : les joueurs emblématiques, les présidents et les 
entraîneurs successifs, les coulisses des grandes épopées européennes de 1979 à 1996, les 
coupes et trophées remportés. Avec des focus sur la section féminine, les supporters ainsi que 
des archives inédites. 

 

 
 

Welcome to Hell(fest) : carnet de bord du Hellfest 2012-2019 : l'intégrale 
Guyot, Johann 
Von Kelen, Sofie 
Croc en jambe 
28/08/2020 
27,30 EUR 
Cette intégrale regroupe des chroniques, des croquis pris sur le vif, des gags ou encore des 
interviews des neuf éditions du festival Hellfest, augmentée d'une partie bonus. 
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Musée d'arts de Nantes : le guide des collections 
Musée d'arts de Nantes 
Snoeck Publishers 
Musée d'arts de Nantes 
06/02/2024 
18,20 EUR 
Présentation chronologique et thématique des collections du musée. Plus de 200 oeuvres font 
l'objet d'une fiche détaillée. Avec des informations sur l'histoire et la rénovation du lieu. 

 

 
 

Randonnées [910]  - niveau 1/3 

Autour de Nantes : Loire-Atlantique, Pays de la Loire : 20 randos, pratique familiale & sportive, 
données IGN 
Chamina édition 
06/03/2024 
Balades et randonnées. Les incontournables 
10,01 EUR 
Une sélection de promenades et randonnées pour découvrir la diversité du patrimoine naturel et 
culturel départemental : Clisson, la forêt du Gâvre, la pointe du Castelli, la vallée du Don, le marais 
de Grandlieu, etc. 

 

 
 

En Loire-Atlantique : presqu'île de Guérande, pays des Trois Rivières, Nantes et pays nantais, 
pays de Retz... : 44 balades pour petits et grands 
Coumes, Paul-André 
Glénat 
10/04/2024 
Le p'tit crapahut 
12,65 EUR 
44 itinéraires de randonnée en Loire-Atlantique pour découvrir la faune, la flore, l'histoire et le 
patrimoine architectural. 

 

 
 

Boucles à vélo Loire-Atlantique : 20 balades, entre 12 et 32 km, pratique familiale et sportive 
Migaud, Magali 
Chamina édition 
17/05/2023 
Boucles à vélo 
15,02 EUR 
Vingt itinéraires de longueur et de difficulté variables pour découvrir les paysages de Loire-
Atlantique, des coteaux du vignoble nantais au littoral. Avec des informations sur le patrimoine 
naturel et culturel de chaque parcours ainsi que des adresses gourmandes. 
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Géographie [910]  - niveau 1/3 

Loire-Atlantique insolite : 125 découvertes ! 
Voyer, Jean-Vincent 
La Geste 
10/05/2023 
Beau petit pays 
22,75 EUR 
Un guide présentant des lieux peu connus et étonnants dans le département de la Loire-
Atlantique, pour découvrir des parcs et des bâtiments remarquables, rencontrer des artisans 
locaux, visiter des musées ruraux, participer à des événements ou encore goûter les spécialités 
régionales, de Guérande à Clisson en passant par Nantes. 

 

 
 

111 lieux en Loire-Atlantique à ne pas manquer 
Lépy, Aurore 
Lépy, Edward 
Emons 
12/07/2022 
111 lieux 
15,42 EUR 
Un guide pour découvrir 111 lieux insolites et surprenants de Loire-Atlantique comme le plus grand 
alignement mégalithique d'Europe ou encore la splendide demeure offerte par Louis de Funès à 
son épouse. Le guide met à l'honneur les petites entreprises locales et s'adresse aussi bien aux 
touristes qu'aux habitants de la région. 

 

 
 

Fascinante Loire-Atlantique : 44 photographes amateurs subliment leur département 
Nantes grand angle 
La Geste 
29/04/2021 
Beau petit pays 
18,20 EUR 
Après Nantes vue par les nantais, le collectif réunissant des photographes amateurs de Loire-
Atlantique proposent une découverte du département à travers ses lieux naturels et patrimoniaux, 
certains oubliés ou secrets. L'ouvrage est ponctué de portraits d'acteurs et de figures du territoire. 

 

 
 

Histoire [944]  - niveau 1/3 

1939-1945, la guerre à Nantes en couleurs : révélations historiques et photographiques sur la 
mobilisation, l'Occupation et la Libération 
de Fleurieu, Sylvain 
Orbestier 
07/10/2022 
31,85 EUR 
Fruit de dix années de recherches dans les archives françaises, allemandes et américaines et de 
l'achat par l'auteur de plus de 2.500 photographies et documents iconographiques, ce travail 
apporte des éclairages inédits sur l'histoire de Nantes et sur celle de la Seconde Guerre mondiale 

en général. L'ensemble des couleurs (uniformes, insignes, infrastructures, enseignes, etc.) ont été vérifiées. 
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Nantes coloniale et négrière : quelle mémoire ? 
Croix, Alain 
Guillaume, Gwénaël 
Guillet, Dominique 
Locus solus 
16/02/2024 
Histoire 
16,38 EUR 
Une réflexion sur la mémoire collective nantaise liée au colonialisme et à la traite négrière. Les 
historiens soulignent l'évolution et les lacunes de la prise en compte du passé colonial de la ville, 
ainsi que les oppositions à sa reconnaissance, à travers les bouleversements intervenus autour 

des questions mémorielles depuis les années 1990. 

 

 
 

Histoire de la Loire-Atlantique 
Pellé, Isabelle 
La Geste 
02/11/2022 
Les provinces retrouvées 
Histoire de... 
36,31 EUR 
L'histoire de ce département depuis la préhistoire : sa cité antique Ratiatum, son histoire maritime, 
l'édit de Nantes, entre autres. Son passé industriel, économique, culturel et intellectuel est 
présenté à travers des récits ainsi que des anecdotes historiques, romanesques ou légendaires. 

 

 
 

En vie, en joue, enjeux : les 50 otages : Châteaubriant, Nantes, Mont-Valérien 
Guyvarc'h, Didier 
Legac, Loïc 
Centre d'histoire du travail 
20/09/2021 
20,02 EUR 
Le 20 octobre 1941, trois résistants abattent à Nantes le Feldkommandant Hotz, marquant le 
début de la lutte armée. En représailles, Hitler ordonne de fusiller cinquante otages. L'histoire des 
trois journées de l'automne 1941 et des quatre-vingts ans de leur mémoire est ici retracée. 

 

 
 

Nantes : d'hier à aujourd'hui... 
Romain, Jérôme 
Molle, Patrice 
La Geste 
17/03/2022 
D'hier à aujourd'hui 
31,85 EUR 
L'histoire de Nantes est retracée en images à travers une série de cartes postales et de 
photographies anciennes, mises en regard de vues contemporaines afin de visualiser les 

changements survenus dans la ville. Elles sont accompagnées d'anecdotes sur l'architecture et la vie quotidienne des 
Nantais. 
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Nantes et la Révolution 
Martin, Jean-Clément 
Château des ducs de Bretagne-Musée d'histoire de Nantes 
18/01/2018 
15,00 EUR 
Grâce aux objets du Musée d'histoire de Nantes, sont retracés les enjeux nantais de la Révolution 
française dans le contexte des guerres de Vendée et le processus de pacification 
postrévolutionnaire. 

 

 
 

Histoire populaire de Nantes 
Presses universitaires de Rennes 
12/10/2017 
15,00 EUR 
Histoire du peuple de Nantes de la préhistoire au XXIe siècle, ayant la particularité de changer les 
angles d'approche (la traite négrière est par exemple envisagée du point de vue des marins et des 
esclaves) et de faire émerger de nouvelles figures comme le capitaine noir Etienne Aleimba ou le 
journalier Louis Le Madec. 

 

 
 

 


